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Equipos de salud mental del Hospital HHA se
capaatan €n urgencias p31qulatr1cas y contencion
JORNADA. El objetivo fue entregar herramientas actualizadas a los profesionales.

on el objetivo de fortale-
CCer las competencias

del personal de salud y
dar cumplimiento a los com-
promisos de gestion, el Hospi-
tal Dr. Hernan Henriquez Ara-
vena llevo a cabo la capacita-
cién denominada “Urgencias
Psiquiatricas y Contencion”.
La actividad, realizada en el
Hotel Nicolds, fue organizada
por el Servicio de Psiquiatria

y Salud Mental, bajo la coordi-
nacion de la EU, Katerin Ba-
rrientos Low.

Estajornada formativa es-
tuvo dirigida a médicos, en-
fermeros y enfermeras, pro-
fesionales, técnicos, auxilia-
resy personal administrativo,
tanto titulares como contrata-
dos pertenecientes a la Uni
dad Ambulatoria y de Hospi-
talizados del Servicio de Psi-

quiatria.

El objetivo general de la
capacitacion fue entregar he-
rramientas actualizadas a los
equipos de salud mental del
hospital para el adecuado ma-
nejo de urgencias psiquiatri-
cas, asi como también fortale-
cer el trabajo de otras dreas
clinicas que enfrentan este ti-
pode situaciones.

Durante la jornada, se

busco actualizar los conoci-
mientos del equipo en salud
mental, aplicar la normativa
vigente con un enfoque basa-
do en derechos humanos y
género, desarrollar planes de
abordaje terapéutico actuales
y multidisciplinarios, y pro-
mover el buen trato hacia las
personas que presentan en-
fermedades de este tipo. Ade-
mds, se trabajé en la identifi-

LA CAPACITACION CONGREGO A DISTINTOS PROFESIONALES DE LASALUD

HOSPITAL HHA.

QUE DEBEN TRATAR A PACIENTES CON ENFERMEDADES PSIQUIATRICAS.

cacion y abordaje de situacio-
nes de crisis, en laimplemen-
tacion de planes de cuidado,
yen la actualizacién de pro-

tocolos clinicos para el trata-
miento de usuarios y usua-
rias que presentan cuadros
psiquidtricos agudos. 3



