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LAS JÓVENES SON ESTUDIANTES DE INGENIERÍA DE LA UCN. 

| Buscar mejorar gestión de listas 
o de espera en el Hospital de Ovalle 

El desarrollo se enmarca en 
el programa Capstone Pro- 
ject de la Escuela de Inge- 
niería de la UCN, que busca 
que los estudiantes enfren- 
ten desafíos reales de insti- 
tuciones públicas y priva- 
das a la hora de buscar sus 
proyectos de titulación. En 
este caso, el equipo confor- 

mado por tres estudiantes 
mujeres, detectó una nece- 
sidad urgente en el hospital 
local: la ausencia de un sis- 

tema que permita accedera 
información en tiempo real 
sobrelas listas deespera, en 
especial las asociadas a 
prestaciones GES y procedi- 
mientos quirúrgicos. 
“Nuestro proyecto consiste 
en crear un sistema para 

monitorear la gestión inte- 

gral de las listas de espera 
GES y a nivel quirúrgico, 
permitiendo revisar infor- 
mación en tiemporeal”, ex- 
plicó Natalie Valdés, una de 
las estudiantes a cargo dela 
iniciativa. “Es súper impor- 
tante contar con datos ac- 
tualizados, porquesi habla- 
mos de salud, esto permite 
tomar mejores decisiones y 
ofrecer una atención de 
mayor calidad”, agregó. 
El impacto del sistema no 
es menor, ya que anterior- 
'mente, hasta cuatro perso- 
nas del recinto debían dedi- 

car una semana completa a 
consolidar la información 
de listas de espera y así re- 
cién poder conocer los da- 

tos actualizados. Con laim- 
plementación del nuevo 
software, solo una persona 
podrá cargar los datos y el 
sistema generará automáti- 
camente los reportes nece- 
sarios, optimizando recur- 
sos y reduciendo errores. 
Claudio Tabilo, encargado 

de Gestión de Riesgo Asis- 
tencial del Hospital de Oval- 

le, valoró el trabajo realiza- 
do. “Actualmente estamos 
trabajando con informa- 
ción mensualizada, que se 
entrega a través de planillas 
Excel y presentaciones 
PowerPoint. Este método 

puede generar problemas 
en la visualización o dupli- 
cidad de datos. Con este 
nuevo sistema, podremos 

trabajar con información 
consolidada y en línea, lo 
que será una mejora sus- 
tantiva para nuestra ges- 
tión”, afirmó. 

La metodología de titula- 
ción Capstone de la UCN 

permitió a las estudiantes 
integrar sus conocimientos 
en programación, análisis 
deprocesos y gestión de da- 
tos en una solución concre- 
ta que podría ser escalable a 
otros centros hospitalarios. 
La Escuela de Ingeniería de 
la UCN busca que sus estu- 
diantes adquieran expe- 
riencia práctica, por medio 
de generar un impacto po- 
sitivo en sectores estratégi- 
cos como la salud pública.Q 

  

Las papas nacieron de 
mezcla con el tomate 
hace 9 millones de años 
Una investigación a los genes de estos alimentos realizó la Academia China de 
Ciencias Agrícolas, que planteó similitudes con tres especies nativas de Chile. 
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| cruce natural hace 
unos 9 millones de 
años entre unancestro 

del tomate y una planta sil- 
vestre parecida a la papa dio 
lugar a las papas como las 
conocemos hoy, señaló un 
estudio publicado en la re- 
vista Cell y que lideran cien- 
tíficos de la Academia Chi- 
na de Ciencias Agrícolas. 

“Nuestros — hallazgos 
muestran cómo un evento 
de hibridación entre espe- 
cies puede desencadenar la 
evolución de nuevos rasgos, 
lo que permite que surjan 
aún más especies”, afirmó 
Sanwen Huang. “Por fin 
hemos resuelto el misterio 
del origen delas papas”. 

En apariencia, las plan- 
tas de papas modernas son 
casi idénticas a tres especies 
similares a la papa proce- 
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dentes de Chile, llamadas 
Etuberosum. Sin embargo, 
estas plantas no producen 
tubérculos. 

Según el análisis filoge- 
nético que ahora se presen- 
ta, las plantas de papas es- 
tán más relacionadas con 
los tomates. 

Para resolver esta con- 
tradición, el equipo de in- 
vestigación analizó 450 ge- 
nomas de papas cultivadas 

  

y 56 de especies de papas sil- 
vestres, explicaron los cien- 
tíficos. 

“Las papas silvestres son 
muy difíciles demuestrear, 
por lo que este conjunto de 
datos representa la colec- 
ción más completa de datos 
genómicos de papas silves- 
tres jamás analizada”, ase- 
guróZhiyang Zhang. 

Elequipo descubrió que 
todas las especies de papas 

contenían una mezcla esta- 
ble y equilibrada de mate- 
rial genético tanto de Etu- 
berosum como de plantas 
de tomate, lo que apunta 
que las papas se originaron 
a partir de una antigua hi- 
bridación entre ambas. 

Aunque Etuberosum y 
los tomates son especies 
distintas, compartieron 
un antepasado común ha- 
ce unos 14 millones de 
años. Incluso después de 
divergir durante unos 5 
millones de años, pudie- 
ron cruzarse y dieron lu- 
gara las primeras plantas 
de papa con tubérculos, 
hace unos 9 millones de 
años. 

El equipo también ras- 
treó los orígenes de los ge- 
nes clave de la papa para la 
formación de tubérculos, 
que son una combinación 
de material genético de ca- 
da progenitor. Q   

Nueces psicoactivas se 
comen hace 4.000 años 
Un análisis de dientes hu- 
manos de hace 4.000 años 

evidenció los primeros 
consumos de nueces de be- 

tel, una sustancia psicoac- 
tiva ampliamente utiliza- 
da en Asia hasta la actuali- 
dad. Estetipo de palma, se- 
gún el Instituto de Salud 
Pública (ISP), no está pre- 
sente en Chile, aunque sus 
frutos secos se pueden en- 
contrar en supermercados 
asiáticos. 

Un equipo internacio- 
nal de arqueólogos exami- 
nó placas dentales de per- 
sonas que vivieron en la 
Edad de Bronce en Tailan- 
dia, y encontró las eviden- 
cias científicas más anti- 
guas sobre el uso de estas 

nueces en el sudeste asiáti- 
co, según publicó la revis- 
ta Frontiers in Environ- 
mental Archaeology. 

En esa región masticar 
nueces de betel se ha prac- 
ticado desde la antigúe- 
dad, ya que contienen 
compuestos que mejoran 

el estado de alerta, la ener- 

gía, la euforia y la relaja- 
ción, y aunque esta prácti- 
ca es cada vez menos co- 

mún en la actualidad, ha 
estado profundamente 
arraigada en las tradicio- 
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nes sociales y culturales 
durante miles de años. 

En el sitio arqueológico 
Nong Ratchawat se han 
desenterrado 156 perso- 
nas desde 2003, y para el 
presente estudio los inves- 
tigadores recogieron 36 
muestras dentales de seis 
individuos. De estas, varias 

tenían trazas de arecolina 
y arecaidina, compuestos 
presentes en las nueces de 

betel, pero también en el 
café, el té y el tabaco, lo 
que sugiere que las nueces 
de betel se masticaban ha- 
ce 4.000 años en Tailan- 

dia.O
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