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y Collipulli sufre las consecuencias

Durante la madrugada de 
ayer viernes 1 de agosto, se 
registró un nuevo atentado 
incendiario en La Araucanía, 
específicamente en el kiló-
metro 7 de la Ruta 35 cami-
no a San Andrés en donde 
resultaron afectados cinco 
camiones, hasta donde, en 
horas de la mañana, se tras-
ladó el diputado por el Dis-
trito 22, Juan Carlos Beltrán 
Silva en compañía del alcalde 
de Collipulli, Manuel Macaya, 
para tener la información de 
primera mano.

Desde el lugar, el Parla-
mentario Mallequino conde-
nó enérgicamente el hecho. 
“No es posible que nuestra 
región siga siendo víctima de 
atentados y, que una vez más 
la comuna de Collipulli, sufra 
las consecuencias. Este es un 
acto terrorista, ¿por qué ra-
zón?, porque aquí dejamos a 
familias sin el sustento diario 
de su trabajo”. 

“Quiero hacer un llamado 
al Gobierno —afirmó— a 

que por ningún motivo deje 
sin efecto el Estado de Ex-
cepción. Como Juan Carlos 
Beltrán, como diputado, 
permanentemente voy a in-
sistir en que se mantenga el 
Estado de Excepción para 
entregar las facultades a Ca-
rabineros y, evidentemente, 
al Ejército. Esta es la razón 
por la cual, lamentablemen-
te, las empresas no vienen a 
invertir y cada día la cesantía 
es mayor en Collipulli y en la 
provincia de Malleco”.

Asimismo indicó que ha 
denunciado esta situación, 
en reiteradas ocasiones, tan-
to en el seno del Parlamento 
Nacional como por diversos 
medios, pero “el Gobierno 
guarda silencio. Hoy volve-
mos a lamentar un nuevo 
acto de violencia que afecta 
la vida y la tranquilidad de 
nuestros vecinos y por esta 
razón exigimos que el Ejecu-
tivo presente, de manera in-
mediata, respuestas y accio-
nes concretas para enfrentar 

El Parlamentario Mallequino estuvo en el lugar 
en donde ocurrió este nuevo hecho de violencia, 

acompañando al alcalde Manuel Macaya.

esta situación”.
Por su parte, el alcalde Ma-

nuel Macaya dijo que “me he 
trasladado junto al diputado 
Juan Carlos Beltrán a la Ruta 
35, camino San Andrés. Una 
vez más, vinimos a evaluar 
otro atentado en la comuna 
y esto no puede seguir su-
cediendo, señor Presidente. 
Haga mejoras en el Estado 
de Excepción, modifíquelo, 
pero algo concreto, porque, 
así como está este Estado 
de Excepción llevamos 14 
atentados durante este año, 
desde enero a la fecha. No 
puede ser que nuestra co-

muna, nuestra región, se esté 
empobreciendo por estos 
atentados que se originan en 
la comuna de Collipulli y en 
Malleco”.

El diputado Beltrán había 
estado reunido, el día ante-
rior, con los vecinos que vi-
ven, precisamente, a los lar-
go del camino a San Andrés, 
con quienes conversó acerca 
de las gestiones parlamen-
tarias que ha estado desple-
gando para solicitar, con ca-
rácter de urgencia, medidas 
para mejorar las condiciones 
del referido camino, especí-
ficamente los recursos nece-

sarios para realizar obras de 
mantenimiento y reparación 
integral de la ruta, junto con 
una evaluación técnica que 
permita evitar futuros dete-
rioros.

En el encuentro, Juan Car-
los Beltrán se comprometió 
a solicitar a los ministros de 
Obras Públicas y Hacienda 
que se considere el presu-
puesto para el recapado in-
tegral del pavimento, a los 
largo de la ruta R-35 y a con-
seguir una audiencia con la 
ministra de Obras Públicas, 
para tratar, en detalle, este 
tema.

Andrea Jaque

Victoria: Clase masiva de pilates celebra a sus 
200 alumnas y los 11 años del Gimnasio GO

Fue una actividad carga-
da de energía, compañeris-
mo y celebración. El evento 
marcó un doble hito: por 
un lado, el reconocimien-

Por la tarde del  jueves 
31 de julio, se vivió 

una jornada especial 
en el Gimnasio GO, 

con la realización de 
una clase masiva de 

pilates que convocó a 
95 mujeres.

to a más de 200 alumnas 
que han participado de las 

clases de pilates desde su 
inicio y por otro, la conme-
moración de los 11 años de 
funcionamiento del gimna-
sio GO, que durante agosto 
celebra más de una década 
como un referente del bien-
estar en la comuna.

Las clases son dirigidas 
por Paula Siegmund, ins-
tructora que ha logrado 
transformar este espacio 
en algo más que una sala 

des y realidades: mamás 
con sus hijos, personas con 
fibromialgia, mujeres que 
alguna vez creyeron que no 
podrían y aquí están, reen-
contrándose consigo mis-
mas”, comenta Paula con 
entusiasmo.

El ambiente que se respi-
ra al ingresar al gimnasio es 
una muestra clara de este 
espíritu colectivo. Abra-
zos, saludos alegres y risas 

jor publicidad es el boca en 
boca”, señala Paula, aludien-
do a cómo esta red de mu-
jeres se ha ido fortaleciendo 
de manera orgánica.

Más allá del pilates, el 
grupo impulsa iniciativas 
como retos saludables y re-
ciclaje de ropa, actividades 
que refuerzan el compro-
miso con un estilo de vida 
consciente y colaborativo. 
Esta comunidad ha hecho 
del movimiento un acto de 
empoderamiento, bajo el 
mensaje de que todas pue-
den, sin importar edad, con-
dición física o experiencia 
previa.

El pilates, además, se ha 
consolidado como una dis-
ciplina recomendada por 
profesionales de la salud, en 
especial kinesiólogos, debi-
do a sus múltiples benefi-
cios físicos y emocionales

“Movilizarse sin miedos ni 
prejuicios, decir yo puedo, 
es lo que queremos trans-
mitir”, concluye Paula. Un 
mensaje claro y poderoso, 
que sigue atrayendo a más 
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