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Microquimerismo:
La huella de un hijo

Kay Gittermann M.
Neuréloga Infantil.

1 microquimerismo
Ese refiere a la pre-
sencia de células de
un individuo dentro de otro
individuo distinto. Duran-
te el embarazo, las células
del feto pueden pasar a la
madre y células maternas al
feto, este intercambio a tra-
vés de la placenta se llama
microquimerismo fetal y se
desarrolla a partir de la 4ta
semana de embarazo hasta
el momento del parto. Tam-
bién se ha detectado células
de la madre dentro del cuer-
po del bebé desde que nace
hasta incluso despties de los
40 anos de vida, encontran-
dose una prevalencia de mi-
croquimerismo fetal entre
un 25-30 % de los binomios
madre- hijo.

;Cuales son las células
que participan del
intercambio madre-
hijo?

Distintas investigaciones
han descubierto varios tipos
de células tanto en el nifio
como en la madre, especial-
mente células sanguineas,
inmunoldgicas y algunas
células madre o totipoten-
ciales, que son células que
tiene la capacidad de reno-
varse y generar distintos
tipos de células.

.Cuales son los efectos
del microquimerismo
fetal?

No hay tanta certeza delos
efectos, pero se ha asociado

ala aparicién de algunas en-
fermedades autoinmunes
(como el lupus, la tiroiditis,
la artritis reumatoidea y la
diabetes tipo 1), tanto en las
madres como en los hijos.
Por otro lado se sabe que la
presencia de la células ma-
dres, ayuda a la reparacion
de los tejidos dafiados, por
lo que se ha propuesto que
el microquimerismo podria
influir en una mayor longen-
vidad materna y del nifio.

(Pueden estas células
de intercambio madre e

hijo, llegar al cerebro?

Algunos estudios han de-
tectado células maternas en
diversos organos, incluido
en el cerebro, no sélo por
el traspaso en el periodo de
gestacion sino que también
durante la lactancia, por lo
que se cree que el micro-
quimerismo podria tener
efectos positivos en el de-
sarrollo neurolégicos de los
hijos, pero también un me-
nor riesgo de demencia de
Alzheimer en las madres.

El microquimerismo no
sélo es femomeno singular
del cual poco conocemos,
sino que es parte del me-
canismo bioldgica del pro-
fundo y beneficioso vinculo
madre e hijo.



