
  

LA ESTRELLA DE ARICA 
DOMINGO 3 DE AGOSTO 2025 

Actualidad 
  

30% de mujeres mayores de 60 años 
en la región presenta discapacidad 
En los hombres la cifra alcanza el 
24%, una brecha de 6,4 puntos 
porcentuales. 

Redacción 
La Estrella 

¡n nuevo análisis ela- 
U:-- por el Centro 

de Conocimiento e 
Investigación en Personas 
Mayores (CIPEM), de Caja 
Los Héroes y la Universidad 
del Desarrollo, reveló que 

en la Región de Arica la dis- 
capacidad afecta en mayor 
medida a las mujeres mayo- 
res que a los hombres del 
mismo rango etario. Según 
el estudio basado en el Cen- 
50 2024, el 30,4% de las mu- 

jeres censadas de 60 años o 
más presenta algún grado 
de discapacidad, mientras 
que en los hombres la cifra 

alcanza el 24%, una brecha 
de6,4 puntos porcentuales. 

La diferencia se acentúa 
en edades más avanzadas, 

entre las personas de 85 
años o más, el 66,4% de las 

mujeres tiene algún tipo de 
discapacidad, frente al 
58,2% de los hombres. 

Al respecto, el director 
deCIPEM, Mauricio Apabla- 
za, comentó que, “Chile ha 
experimentado un proceso 
de envejecimiento acelera- 
do, si en 1950 la esperanza 

de las mujeres en Putre, 
declara alguna discapa- 
cidad, aumentando la 
brecha con la edad. 

de las personas mayo- 
resde 60 añosen la re- 
Sd presentan alguna 
iscapacidad. 

de vida erade53,2 años hoy 
esta supera los 82. Sin em- 
bargo, la mayor esperanza 
de vida presenta desafíos en 
salud pública, infraestruc- 
tura y redes de apoyo, espe- 
cialmente en relación a la 
discapacidad”. 

Anivel general, el 27,5% 
de las personas mayores de 
60 años censadas en la Re- 
gión de Arica y Parinacota 
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ELANÁLISIS ES PRODUCTO DE UN ESTUDIO DESARROLLADO POR CIPEM, DE CAJA LOS HÉROES Y LA 
UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO. 

tiene algún grado de disca- 
pacidad, una proporción le- 
vemente inferior al prome- 
dio nacional (28,2%). Sin 

embargo, el fenómenosein- 

tensifica con la edad, entre 
quienes tienen entre 65 y 69 
años, la discapacidad afecta 
al 20,6%, en el tramo de 75 

a 79 años sube al 34,3%, y 

en los mayores de 85 años 

llega al 63,5%. 
A nivel comunal, la ten- 

dencia se mantiene. En Ari- 
ca, el 27,3% de las personas 
mayores de 60 años censa- 

das tiene algún grado dedis- 
capacidad, proporción que 
llega al 45,3% entre los 80 y 
84 años y al 63,3% en quie- 
nes superan los 85. 

Por su parte, en Putre, la 

Niñas y niños de Putre exploran la ciencia desde la 
naturaleza y el patrimonio 

El Proyecto Explora Arica y 

Parinacota, del Ministerio 
de Ciencia, Tecnología, Co- 
nocimiento e Innovación y 
ejecutado por la Universi- 
dad de Tarapacá, continúa 
su despliegue territorial 
con múltiples acciones for- 
mativas en la comuna de 
Putre, capital de las comu- 

nidades del altiplano ari- 
queño. En este contexto, se 

desarrolló el primer taller 
del ciclo 2025 del Progra- 
ma de Indagación para Pri- 
meras Edades (PIPE), acti- 
vidad que convocó al equi- 
po pedagógico del Jardín 

Infantil y Sala Cuna Pacha- 
mama de Fundación Inte- 
gra. 
Este taller fue guiado por 
Natalia Gutiérrez, profe- 
sional de la Fundación Aka 
Pacha, quien compartió es- 
trategias para el diseño de 
experiencias educativas 
enmarcadas en la educa- 
ción ambiental, promo- 
viendo la curiosidad, el 
pensamiento crítico y el 
conocimiento del entorno 
natural y cultural que ro- 
dea a niñas y niños en sus 
primeros años de vida. El 
eje central de esta jornada 

fue el módulo “En el Jardín 
de la Abuela Clorofila”, 
que propone la creación de 
espacios verdes dentro del 
establecimiento como una 
forma concreta de vincu- 
larse con la biodiversidad 

local y avanzar hacia la 
certificación ambiental 
del jardín en 2026. 
“Desarrollar instancias en 
donde las niñas y niños 
puedan conectar desde pe- 
queños con la naturaleza y 

los conocimientos biocul- 
turales permite que apren- 
dan desde su experiencia y 
desde su contexto territo- 

rial”, señaló Natalia Gutié- 
rrez, destacando la riqueza 
ecológica y social de Putre 

y la importancia de una 
educación ambiental sen- 
sorial y práctica desde la 
primera infancia, 
La seremi de Ciencia para 
Arica, Parinacota y Tarapa- 
cá, Alexia Vásquez Pino, 
también valoró esta inicia- 
tiva y señaló que “que la 
ciencia llegue a niñas y ni- 
ños en todo el país, inclui- 
do Putre, es fundamental 
para construir una socie- 
dad con identidad y con- 
ciencia ambiental. El pro- 

discapacidad en mayores de 
60 años alcanza el 39,9%, 

con un aumento aún más 
marcado en edades avanza- 

das. En el tramo de 85 años 
o más, el 86,4% presenta 
discapacidad, y entre las 
mujeres de ese grupo la ci- 
fra alcanza el 100%, aunque 
corresponde a un total de11 
mujeres censadas. 

EXPLORA DESPLIEGA ACTIVIDADES CIENTÍFICAS Y CULTURALES. 

grama Explora nos permi- 
te acercar el conocimiento 
con pertinencia cultural y 
desde sus propios entor- 

  

La investigación 
advierte de una “doble 
vulnerabilidad” 

  

El informe de CIPEM 
advierte sobreuna “doble 
vulnerabilidad” para las 
mujeres mayores de la re- 
gión, ya queviven más 
años y enfrentan ma 
res tasas de discapacidad, 
lo que incrementa la ur- 
gencia de políticas públi- 
cas diferenciadas en sa- 
lud, accesibilidad y cuida- 
dos delargo plazo. 
Asílo afirmó Mauricio 
Apablaza, quien enfatizó 
que “enla Región de Arica 
y Parinacota observamos 
que el envejecimiento 
viene acompañado de un 
aumento sostenido de la 
discapacidad, con unim- 
pacto diferenciado por 
género potencialmente 
asociado a la mayorespe- 
ranza de vida de las muje- 
res versus los hombres. 
Esto debe ser considerado 
enel diseño de políticas 
públicas regionales, con 
focoen la prevención, el 
acceso integral a servicios 
de salud especializados y 
la generación de entornos 
accesibles para las perso- 
nas mayores”. 
CIPEMes una iniciativa 
conjunta entre la Facul- 
tad de Gobierno dela 
Universidad del Desarro- 
lloy Caja Los Héroes que 
busca generarconoci- 
miento aplicado sobre 
personas mayores y pro- 
mover políticas públicas 
basadas en evidencia. 

      
nos, contribuyendo a la ex- 
ploración y cuidado de 
Nuestros territorios”.
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