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Descubren papel clave de una 
molecula en la artritis reumatoide 
IGFL2 actúa como el combustible en un incendio: activa más células inmunitarias, amplificando la inflamación y 
empeorando el daño articular. Enfermedad la padecen 18 millones de personas en el mundo. 

Efe 

a artritis reumatoide es 
una enfermedad autoin- 
'munecrónicaen la que el 

sistema inmunitario ataca por 
errorel revestimiento delasar- 
ticulaciones. Un nuevo estudio 

describe ahora que una molé- 
cula inmunitaria que solo se 
encuentra en primates desem- 
peña un papel dave enla regu- 
lación dela inflamación. 

Esta molécula se llama 
IGFL2 y, según los autores, el 
hallazgo respalda el potencial 
de esta como marcador de 
diagnóstico y objetivo para 
nuevas terapias. Los detalles 
de la investigación, liderada 
porla Universidad de Kioto (Ja- 
pón), se publican en la revista 
Science Immunology. 

La artritis reumatoide (AR) 
es una enfermedad autoinmu- 
ne crónica en la que el sistema 
inmunitario ataca por error el 
revestimiento delasarticulacio- 
nes (la membranasinovial) lo 
que provoca dolor, hinchazón y 
daño progresivo. Aproximada- 
mente 18 millones de personas 
entodo el mundo la padecen. 

El diagnóstico y el trata- 
miento tempranos pueden ali- 

LA ARTRITIS REUMATOIDE ES UNA ENFERMEDAD AUTOINMUNE. 

viar los síntomas, ralentizar la 
progresión dela enfermedad y 
ayudara prevenirla discapaci- 
dad. Las terapias actuales se 
centran en reducir la inflama- 
ción y preservarla función arti- 
<ular, pero hasta un30% de los 

pacientes no responden bien. 
Esto subraya la necesidad 

apremiante de comprender 
mejorsu patología para el diag- 
nóstico precoz y el desarrollo 
de tratamientos más eficaces, 
subrayan los autores en un co- 

municado. 

DE DÓNDE SALE 
Ensuinvestigación, losinvesti- 
gadores constataron que la 
IGFL2 es producida por un 
subconjunto de células inmu- 

  

nitarias en as articulaciones de 
los pacientes con AR y actúa 
como combustible en un in- 
cendio: activa más células in- 

munitarias, lo que amplifica 
aún más la inflamación y em- 
peora el daño articular. 

Y descubrieron que los ni- 
veles de la molécula eran mu- 
cho más altos en la sangre de 
los pacientes con AR, especial- 
mente en aquellos con sínto- 
mas más graves. 

Estos hallazgosrespaldanel 
potencial de esta molécula co- 
mo marcador diagnóstico, co- 
'moherramienta para controlar 
laprogresión dela enfermedad 
ycomo “objetivo prometedor” 
para nuevas terapias. 

Esto allana el camino para 
una detección más temprana, 
tratamientos más eficaces y 
unamejor calidad de vida para 
las personas con AR en todo el 
mundo, afirman los científicos. 

Los investigadores preten- 
den ahora aclarar cómo se re- 
gula la expresión de IGFL2 y 
sus funciones dentro del siste- 
ma inmunitario. 

Este trabajo profundizará 
enlacomprensión dela patolo- 
gia y podría conducir a diagnós- 
ticos más precisos, terapias 
novadoras dirigidas y, en últi- 
ma instancia, a mejores resulta- 
dos y calidad de vida para las 
personas afectadas por esta y 
otrasenfermedadesautok 
nes, recalcan losautores, 
dos por Akinori Murakami 

        

  

Bebé nacido de embrión congelado hace más de 
30 años rompe récord de “más viejo del mundo” 

nbebé nacido en Ohio, 
ul EE.UU., el fin de sema- 

na pasado, impuso un 
nuevo récord como el “bebé 
más viejo del mundo”, tras de- 
sarrollarse a partir de un em- 
brión que estuvo congelado 
durante más de 30 años. 

'Thaddeus Daniel Pierce na- 
ció el pasado 26 de julio en 
London, Ohio, después deque 
sus padres Lindsey Pierce, de 
35 años, y Tim Pierce, de 34 
años, adoptaran el embrión 
concebido en 1994. 

La madre dijo a la revista 
científica MIT Technology Re- 
view que el nacimiento de su 
hijo “es como algo de una peli- 

cula de ciencia ficción”. 
Y es que los padres de 

'Thaddeus eranapenas unos ni- 
ños cuando el embrión fue 
concebido por Linda Archerd, 
ahora de62años y suentonces 
esposo. 

Archerd dijo a la revista 
que había tratado de quedar 
embarazada por seis años. An- 
telaimposibilidad, ella y sues- 
poso optaron por la fecunda- 
cióninvitro (FIV), unatecnolo- 
gía relativamente nueva en 
aquel entonces. 

Para mayo de1994, la pare- 
jalogró que sefecundaran cua- 
tro embriones, deuno de estos 
nació la hija de Archerd, ac- 

tualmente de 30 años. 

Los tres embriones restan- 
tes permanecieron congelados 
en el tiempo, y aunque Ar- 
cherd quiso usarlos se separó 
desuesposo. 

La mujer ganó la custodia 
delos embriones con la espe- 
ranzade usarlos algún día, por 
lo que pagó para mantenerlos 
vivos. 

Al pasar los años, Archerd 
decidió que quería entregar en 
adopción los embriones, pero 
no deforma anónima. 

“Es mi ADN; proviene de 
mí... yesdel hermano de mi hi- 
ja”, contó la mujer a la revista 
sobre sus razones para cono- 

cera la pareja que adoptó el 
embrión. 

Entregar enadopciónasus 
embriones a una pareja que 
cumpliera sus requerimientos 
no fue fácil. También se topó 
con la negativa de varias agen- 
ciasqueno aceptan embriones 
que han estado almacenados 
durante mucho tiempo, en 
parte, porque se cree que tie- 
nen menos probabilidades de 
quesobrevivan a la desconge- 
lación y la transferencia. 

Pero Archerd encontró el 
programa Snowflakes, dirigido 
por la agencia Nighight Chris- 
tian Adoptions, que estuvo dis- 
puesto aevaluarlos embriones 

  

TIM Y LINDSEY, PADRES DE THADDEUS, NACIDO DE EMBRIÓN DE 1994. 

y encontrar una pareja con los 
requerimientos de la mujer: 
una familia estadounidense 
cristiana. 

La transferencia del em- 
briónse logró en una clínica en 
Knoxville (Tennessee), la mis- 

ma que atendió a los padres 
que ostentaba el récord del 
embrión almacenado durante 
más tiempo, Rachel y Philip 
Ridgeway tuvieron gemelos en 
2022 a partir de embriones 
creados en 1992. (3
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