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ESTRATEGIA DE ACOMPAÑAMIENTO 

Lactancia materna 

alivia el dolor durante 

la vacunación infantil     Amomentr aecón nacido no ól olmento, sino también recontra y ortlee el vínculo      

    

EQUIPO ELOVALLINO La totanalgesia es una 
Pon pame . ire madre e hijo. 

técnica que utiliza la Enel marco dela Semana Mundial 
de la Lactancia Materna, que se lactancia materna como el dolory la ansiedad disminuya” que amamantar no solo alimenta, 
conmemora cada año entresl1y el mg Porsu parte el seremide Salud. Dr. sino también reconforta y fortalece 
7 de agosto. la serem de Salud de — Método natural para. Darío Vásquez Guzmán agregó que — el vínculo entre la madre e hi. 
Coquimbo rommiendo lose alular el dolor que sienten —— “amesontres máscue siento: — Finiment, Jesse Henríquez 
tica dela tetanalgesia como pare de - rambién puede ser consuelo, carito. enfermera y encargada del Programa 
sus estrategias de acompañemiento .— los bebés durante la yanalgesa. Por eo,enos procesos — delainfancla del Seremi de Salud 
¿las famls durante al proceso de só de vacunación que iera le serem— señaló que “esta prácticas under 
vacunación infant vacunación. de Salud Coquimbo, recomendamos. cho, tanto para la madre como pera 

que éste esuno dels benefi la tetanalgesia,que es una prácti el o/a Ayuda a que el momento 
cios menes conocidos de a lactancia. — explicóque a tetanolgesiaes per- — ca simple y efectiva para reducir — delovacunaciónsea más tranqui,   

  

  

matema, que actúa como método — mitiqueelbebé esté alpecho antes, — el dolor en las guaguas durante la — menos estresante y más humano, 
calmante durante la vacunación. durante después dela vacunación. — vacunación Amamantar también es una forma 
Alrespectola enfermera y erentadel — El contacto del bebé con su madre —— Estatécnicaas conocidadesdehace — de proteger física y emocionalmente 

Programa Nacional de Inmunizaciones — entrega seguridad y por otra parte: el. siglas y hasido practicada de manera — al serhumano y no genera contami- 
dela seremde Salud Karen Gallardo — calor elolr.yla succión hacen que — intuitiva por las madres, sabiendo — nación ambiental" 

CARTELERA 

CINEMARK 
Open Poza Oval Ardo. Benavente, vall. ———— 
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ECONÓMICOS ia : El Ovallino, A 
A uÍí también aparece si >> IAPERTURA BOLETERÍASA] 

qui, enla versión digital | [E a mos 
donde quieres del diario en dl at 
que te vean www.elovallino.cl nu. ostorars eta sujetos a modicación 

     
    
     
BUSCA, VENDE, 

COMPRA, 
ARRIENDA E 

Te esperamos en 
Miguel Aguirre 109, Ovalle 

edn | coJIzA   
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Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

05/08/2025
    $311.433
    $917.600
    $917.600

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       4.500
       1.500
       1.500
      33,94%

Sección:
Frecuencia:
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