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El Día de las Campesinas y los Campesinos, con- 

memorado hace algunos días, es más que una fecha 
simbólica: es una invitación a mirar hacia el Chile 
profundo, a ese mundo rural que sostiene la vida 
de nuestras ciudades, pero que por décadas ha debi- 
do enfrentar el olvido y la falta de oportunidades. 
Esta fecha nos recuerda que el país no se construye 
solo desde las capitales; también se levanta desde las 
manos de quienes siembran, cosechan y cuidan la 
tierra, muchas veces en condiciones adversas, pero 
siempre con la esperanza de un futuro mejor. 

En este contexto, la firma de la Política Nacional 

de Juventudes Rurales marca un hito que merece ser 
destacado. Durante años, una de las mayores heri- 
das del campo chileno ha sido la migración forzada 
de jóvenes hacia las ciudades, en busca de estudio, 

empleo o simplemente oportunidades de vida que sus 
comunas no ofrecían. Esa diáspora ha dejado atrás 
campos envejecidos y comunidades con dificultades 
para proyectarse en el tiempo. El último Censo con- 
firma esta realidad: comunas como Quilaco, Quilleco 
y Antuco presentan una alta tasa de envejecimiento 
en su población, reflejando la urgencia de generar 
condiciones que retengan y atraigan a las nuevas 
generaciones. 

Los instrumentos de esta política apuntan preci- 
samente aabrir oportunidades para quienes quieren 
desarrollarse sin abandonar el campo. Iniciativas del 
Ministerio de Agricultura como “Mi Primer Negocio 
Rural” fomentan el emprendimiento de jóvenes que 
buscan innovar en la agricultura familiar, mientras 
programas como “Tierras Vivas” facilitan el acceso a 
predios fiscales para proyectos productivos, con un 
foco especial en mujeres y juventudes rurales. Pronto 
se sumará “Tierra Joven”, que permitirá a nuevos 
agricultores avanzar en la compra de terrenos y con- 
solidar sus proyectos de vida ensus propias comunas. 

Este impulso se complementa con medidas socia- 
les quefortalecen la vida comunitaria. Lainstalación 
de Centros Comunitarios de Cuidados en sectores 
rurales como el de San Rosendo no solo apoya a las 
familias, sino que libera tiempo y energía para que 
mujeres y hombres puedan desarrollar actividades 
productivas sin sobrecarga doméstica. 

En nuestra provincia de Biobío, donde comunas 
como Alto Biobío, Quilaco, Yumbel o Negrete tienen 
en la agricultura familiar campesina su principal 
motor, estas políticas pueden marcar un antes y un 
después. No setrata de asistencialismo, sino dejusti- 
ciaterritorial: de reconocer que la vidarural requiere 
servicios, infraestructura y acceso a oportunidades 
para florecer. 

El aumento del 21% en el presupuesto de INDAP y 
la entrega en la provincia de 389 bonos deriego entre 
2021 y lo que va del año son señales concretas de que 
el Estado busca fortaleceralos pequeños agricultores. 
A esto sesumala modificación de la ley de riego para 
reaccionar más rápido ante emergencias, un punto 
clave frente alos desafíos del cambio climático. Por- 
que hablar de seguridad hoy no es solo hablar de orden 
público; también es garantizarsoberanía alimentaria, 
acceso al agua y resiliencia productiva. 

Desde el Biobío, donde el campo no es una postal, 
sino una realidad cotidiana, vemos en esta agenda 
un horizonte fértil. Qué buena hora que las políticas 
públicas no solo lleguen, sino que permanezcan en 
el tiempo, se evalúen y mejoren en conjunto con las 
comunidades rurales. Porque cuando sembramos 
oportunidades, cosechamos dignidad. 

Las opiniones y conceptos vertidos por los columnistas 
en nuestras páginas de redacción son de absoluta 
responsabilidad de sus autores y no necesariamente 
representan el pensamiento de La Tribuna 
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En el contexto de la celebración del Día de la Niñez, 

debemos recordar quela Ley del Consumidor establece 
el derecho a la seguridad en el consumo. 

Este derecho significa que las empresas deben entre- 
garservicios y productos que no arriesguen la seguridad 
o salud de las y los consumidores, por lo que se deben 
tomartodas las medidas de seguridad necesarias, opor- 
tunas y eficaces para que esto se cumpla. 

En este sentido, se exige que todos los productos que 
se comercializan en el país cumplan con normas de 
seguridad específicas que prevengan cualquier tipo de 
riesgo para la salud y la seguridad de las y los consumi- 
dores, especialmente de niñas y niños. 

Por esta razón, los proveedores están obligados a 
asegurar que los productos sean seguros durante su uso 
normal y deben adoptar medidas correctivas en caso 
de identificar riesgos asociados. 

La seguridad en los productos es fundamental, 
especialmente cuando se trata de juguetes para niños 
y niñas. Por eso, en temporadas de alta demanda, es 
crucial que los adultos responsables se aseguren de que 
los juguetes cuenten con etiquetas en español. Estas 

deben informar, al menos, el nombre del producto, su 
uso adecuado, las advertencias de seguridad y la edad 
recomendada. 

También es importante considerar la opinión de 
los niños y niñas a la hora de adquirir su regalo, pues 

Derechos en el día 
de la niñez 

Angélica Solar Lizama 
Directora regional 

Servicio Nacional del Consumidor 
(Sernac)    

según los derechos y garantías de la niñez, la opinión y 
expresión desde temprana edad es muy relevante para 
el desarrollo de las personas. 

Dada la responsabilidad, es muy relevante conside- 
rar si el producto o servicio obsequiado cumple con la 
regulación vigente; además, el adulto responsable debe 
considerar aspectos propios del producto: pertinencia, 

adecuación, edad aconsejada de uso, entre otros. 

Pero no solo en la compra de productos el Día de la 
Niñez se convierte en una fecha especial, sino tam- 
bién en la búsqueda de espacios para poder disfrutar 
de forma segura y divertida. 

Precisamente con ese objetivo es que el SERNAC, en 
colaboración con otros servicios públicos, desplegará un 
importante operativo defiscalización para asegurar que 
los centros de eventos y entretención infantil cumplan 
con todas las normativas para garantizar la integridad 
y bienestar de niñas y niños. 

Específicamente, desde el SERNAC, queremosrecor- 
dar que las empresas no solo están obligadas a asegurar 
la calidad de sus servicios, sino también a resguardar 
la integridad física y psíquica de las personas durante 
el acto de consumo. 

Por esta razón, es fundamental que padres y cuida- 
dores tengan la tranquilidad de que los lugares donde 
sus hijos disfrutan cumplen con las más altas exigencias 
en una fecha especial. 

  

  

La extraordinaria nadadora en aguas abiertas, Bár- 
bara Hernández, alcanzó nuevamente otro récord en 
su carrera deportiva al convertirse en la primera mujer 
sudamericana en hacer el doble cruce al Canal de La 
Mancha, y la segunda latinoamericana, tras la mexicana 

Nora Toledano en 1994. 
Lo hizo en 27 horas y 19 minutos sin parar, con casi 

nulo apoyo externo (salvo entrega de hidratación), y entre 
delfines, medusas y una foca, lo que además le suma una 
dificultad gigante para ir buscando el mejor camino y 
llegar a la meta entre Francia e Inglaterra, ida y vuelta. 

Estas noticias, si bien ya son una costumbre en la 

extraordinaria deportista chilena, no dejan de sorpren- 
dernos. Por lo mismo, es necesario hacer una pausa y 
pensar en lo que ha logrado, pero, sobre todo, cómo lo 
ha hecho. 

Si bien este canal no tiene nada que ver con la región 
de La Mancha en España, por donde El Quijote cabal- 
gó y soñó, junto con su escudero Sancho Panza, donde 
confundió los molinos de viento con gigantes, Bárbara 
Hernández sí debió luchar desde el inicio de su carrera 
con grandes enemigos verdaderos. Esos queimpedían el 
desarrollo delaactividad física masiva como una política 
pública de largo plazo y que el deporte fuera una opción 
real no solo para cabalgar, sino para vivir. 

- La Bárbara de 
la Mancha 

Ignacio Pérez 
Director Escuela de Periodismo y Comunicaciones 

Universidad de Las Américas 

Ella es un ejemplo más de cómo Chile no comenzó 
antes su estrategia deportiva enfocada, donde se revise 
la historia, geografía, cultura, capacidades, costumbres 
regionales y se enfoquen los talentos. 

Nuestro país tiene la costa más extensa del mundo, 
estamos atravesados por la Cordillera de los Andes y 
otras cadenas montañosas extensas, y extranjeros vienen 

a entrenar a los centros de esquí que tenemos, solo por 
nombrar algo que está a la simple vista de todos. 

Entonces, ¿cuándo comenzaremosa potenciarlanata- 
ción, el ciclismo, triatlón o los deportes invernales de 
manera prioritaria? La respuesta se cae de madura y la 
seguimos esperando. 

En los años 80, cuando un niño nadaba mucho en el 
mar, unrío o una piscina, en cualquier momento se venía 
el grito de “buena Tiburón Contreras” en honor al gran 
porteño Víctor Contreras, al cual Bárbara Hernández le 
ha dedicado sentidas palabras en muchos de sus logros 
por cómo inspiró a generaciones de nadadores, pero 
haciendo todo prácticamente solo. 

Esperemos que ahora comience aser común escuchar 
“buena, Bárbara Hernández” cuando una niña esté todo 
el día en el agua. Pero, ojalá que no tenga molinos de 
viento al frente, o deba nadar contra la corriente, antes 
de meterse al agua. 
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