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SONIA ANTICEVIC, ACADÉMICA DE CIENCIAS VETERINARIAS EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE: 

“Sobreabrigar no es necesario, en los 
perros con pelo largo no se justifica” 
El pelo tiene propiedades aislantes de temperatura según la especie. Sila mascota carece de éste, ya sea por raza o 
tratamiento médico, especialistas recomendaron escoger prendas de algodón, suaves, que junten poco pelo o parásitos. 

Valeria Barahona 

odos tenemos frío, 
T es invierno, incluso 

los animales silves- 
tres se guarecen frente a 
la caída de las temperatu- 
ras y, con mayor razón, 
dada su dependencia de 
los seres humanos, las 
mascotas, a las que se 
puede ayudar acercándo- 
las a un calefactor, aun- 
que eso no siempre es po- 
sible, más si se trata de es- 
pecies que por su natura- 
leza deben pasar tiempo 
en el exterior, como los 
perros. 

“Sobreabrigar no es 

necesario. Por ejemplo, 
en los perros con pelo lar- 
go no se justifica, existe 
bastante evidencia cientí- 

fica de que el pelo es un 
excelente aislante y regu- 
lador de la termogénesis, 
además de que enmaraña 
su pelo”, afirmó la acadé- 
mica de la Facultad de 

Ciencias Veterinarias y Pe- 
cuarias (Favet) de la Uni- 
versidad de Chile, Sonia 
Anticevic. 

Si se trata de especies 
deescaso pelaje o que por 
algún tratamiento médi- 
co están a piel descubier- 
ta, la docente aconsejó 
“de preferencia escoger 
prendas de algodón, sua- 
ves, que junten la menor 
cantidad de residuos cutá- 
neos, como escamas pelos 
o incluso ácaros del pol- 
vo”. 

Si bien la protección 
natural de los animales 

frente alas bajas t 
turas es una condi 
ra su supervivencia, el 
cuidado proporcionado 
por sus dueños permite 
asegurar su bienestar. 

Un punto importante 
en este aspecto es dónde 
vive la mascota en días he- 
lados. Anticevic señaló 
que deben estar ideal- 
mente resguardados en 
“un lugar donde las tem- 

   

peraturas sean similares a 
las nuestras (de los huma- 
nos), evitar exposición a 
temperaturas extremas, 
por ejemplo, entrar a la 
mascota a la casa o dispo- 
ner de una logía, cuarto 
aislado, casa para perro 
de acuerdo asu tamaño o, 
por último, un techo”. 

Resguardar del frío a 
los animales como perros 
y gatos puede prevenir 
además enfermedades cc 
mo la traqueobronquitis 
viral, también conocida 

como la “tos de las perre- 
ras”. 

Asimismo, en pacientes 
veterinarios con enferme- 
dades osteoarticulares o 
aquellas que provocan do- 
lor crónico, y que en opor- 
tunidades ya se encuen- 
tran medicados, el males- 
tar se ve agravado por las 
altas presiones atmosféri- 

cas que acompañan a las 
bajas temperaturas. 

  

SE ACONSEJA QUE LOS ANIMALES, EN GENERAL, NO SEAN EXPUESTOS A TEMPERATURAS EXTREMAS. 
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LOS PERROS SE RESFRÍAN Y TIENENTOS, IGUAL QUE LOS HUMANOS. 

GANADO 
En zonas rurales o donde 
está permitido criaranima- 
les de corral o pastoreo, 
también hay que tener en 

Cuenta las bajas temperatu- 
ras, señalaron los expertos, 
porque “la magnitud de los 
efectos del clima variará se- 
gún laregión, la especie y el 
sistema de producción. Los 
rumiantes (como las vacas) 

pueden adaptarse a tempe- 
raturas frías y mantener su 

  

condición corporal si se les 
proporciona protección y 
alimentan adecuadamen- 

te, según sus requerimien- 
tos”, dijo el académico Nel- 

son Vera. 
Y hay varias recomen- 

daciones: la protección 
contra el viento, como la 
presencia de cercos natura- 
les o artificiales; tener un 
galpón en buenas condicio- 
nes, bien ventilado, con co- 
rrales limpios y camas de 
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paja seca para aislar al ani- 
mal del frío del suelo; ade- 
más de alimentación ade- 
cuada, entregando agua, 
forrajes de calidad y suple- 
mentos energéticos para 
compensar el mayor gasto 
calórico. 

A.esto se añade mante- 
ner un monitoreo constan- 
te de los animales, estar 
atentos a la aparición de 
signos de hipotermia o pro- 
blemas respiratorios y po- 
dales, especialmente en los 
vulnerables, como los ter- 

neros, que experimentan 
estrés por frío con mayor 
rapidez que los adultos. 

Esto se aprecia en el ca- 

so de camélidos como alpa- 
cas y llamas, que viven en 
algunos campos como par- 
te de la ornamentación o, 
directamente, como mas- 
cotas. Para ellos, “la combi- 
nación de frío, viento y hu- 
medad representa una 
amenaza significativa a su 

supervivencia”, indicó el 

también académico de la 
U. de Chile, Luis Raggi. Esto 

pese a que las especies se- 
ñaladas tienen una alta ca- 
pacidad adaptativa al clima 
extremo, la cual estaría de- 
mostrada en que al ser des- 

plazados a otros lugares del 
país o del planeta pueden 
adaptarse. 

En el hábitat natural de 
los camélidos sudamerica- 
nos, como el Altiplano y la 
Patagonia, existe un mane- 
jo ancestral que se da en 
equilibrio con el ecosiste- 
ma, tomando en cuenta el 
tipo devegetación y clima. 

Sin embargo, activida- 
des como “la construcción 
decaminos y carreteras, el 
desvío de cursos de agua, 
la expansión minera, la 
presencia de perros asil- 
vestrados, el aumento de 
depredadores como el pu- 
ma, y la introducción de 
rumiantes competitivos 
como las ovejas, entre 
otros, han afectado la dis- 
ponibilidad y calidad de 
los pastos, y con ello, el 
bienestar de los caméli- 
dos”, agregó Raggi. 

El clima también puede 
acarrear consecuencias en 
la dieta, porque “aunque el 
consumo de alimento sue- 
le aumentar con las bajas 
temperaturas, este puede 
disminuir durante el frío 
extremo, ya que los anima- 

les evitan salir del galpón a 
pastorear. Además, la falta 

deagua limpia y constante 
reduce el consumo, lo que 

compromete la ingesta 
energética y la capacidad 
delanimal para generar ca- 
lor. Todo conlleva riesgos 
asociados a déficit energé- 
tico y proteico, desequili- 
brios minerales, deshidra- 
tación, entre otros”, agregó 

Vera, que recomendó, den- 
tro de las posibilidades, su- 
'ministraragua limpia, una 
mayor cantidad de forrajes 
de alta digestibilidad y su- 
plementar con concentra- 
dos. o 
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