La Prensa Austral

2025 Audiencia: 15.600 Seccioén:
7.819 Tirada: 5.200 Frecuencia:
5.600 Difusion: 5.200

5.600 Ocupacion: 62,91%

ACTUALIDAD
DIARIO

on el objetivo de seguir
avanzando en el saocceso
a terapias especializadas

v de alto asténdar para perscnas
con gacuslas neurclagicas, la
Corporacién de Rehabilitacién
Club de Lecnes Cruz del Sur in-
corpond raciantemente nuavas
tecnologias robdticas para apoyar
Ipe procesos de recuperacitn fun-
cional de sus usuarios.

Se trata del soporte dindmics
de brazo v de cuatro entranado-
teg activo-pasgivos marca Fouriar,
equipos que fueron adquiridos a
través del proyects “Mejoramisn-
to an la calidad de stencitn para
usuarios de los centros de reha-
bilitaciin mediante la incorpora-
cion de tecnologias avanzadas”,
financiado por el gobierno regio-
nal de Magallanas y de la Antar-
tica Chilena, con una inversién
total do 73 .641.630.

El soporte dindmico de brazo
ya astd en funcicnamisnto en el
Cantro de Rehabilitacitn de Pun-
ta Arenas. Este digpoaitive obd-
tico esta disefiado para asistir a
personas que han pardide fuerza
o movilidad en & brazo producto
de condicionas como accidentas
cezebrovasculares, lesiones me-
dulares, traumatismoe cenferme-
dades neuromusculares.

Su tecnologia parmite com-
pansar al peso del brazo y radu-
cir la friceidn, facilitando que el
usnaric pueda mover hombro v
codo con mayor libertad v menor
esfuerzo. Durants las primeras
stapas da rehabilitacién, el equi-
PO pEIMite SntTenar gegtos senc-
e como levar la manca la boca

Foros CEnEas

Proyecto financiado por el gobierno regional

Incorporan soportes dinamicos de brazo
para terapias en los centros de rehabilitacion

#» Fueron adquiridos por la Corporacién de Rehabilitacién Club de Leones Cruz del Sur para
fortalecer los programas de recuperacion del movimiento en personas con secuelas neuroldgicas.

Los uguarios ya estan usando parte de los

4

millones fue la inversidn
realizada grocias a aportes
del gobierno regional

o alcanzar chistos, mientras qua
en fases mis avanzadas se enfoca
en ejarcicios funcionales crenta-
dos a actividades da la vida dia-
ria, comao vestires, alimantarses o
realizar tareas doméaticas.

Cada sagidn as parsonatizada,
supervisada por profesionales de
la salud de la corporacian, y for-
ma parta de un tratamisnta pro-
gresiva, seguro ¥ gratuito para
los pacientes. "Estamas convan-
cidos de que acercar tecniologia
de punta a nuestros usuarios es

i

una forma concreta de entregar
oportunidades de recupezacidn
mds efectivas y dignas. Este tipo
da dispoaitivos, gque hasta hace
poco solo estaban digponibles en
grandes centros especializadas
del pais, hoy eatdn al ssrvicio da la
comunidad magalldnica graciasa
aste proyacts”, deatacaron desde
8l equipo clinico.

Cobertura regional
y descentralizacidn
del acceso

Como parte del mismo pro-
wecto, 88 adquirieron cuatro en-
tremadores activo-pasivos marca
Fourier, distribuidos estratégica-
ments en lared regional de la cor-
paracitn: uno en Puerto Hatales,
uno en Porvenir v tres en Punta
Arenas, con al objetivo da des-
centralizar al acceso a tecnologla

equipss que ge sumaron & la rehabilitacidn en Magallanes.

de rehabilitacién avanzada.

Estos equipcs parmiten mo-
vilizar extremidades superiorea o
inferiores en dos modos distintos.
En la forma pagiva, al aparato rea-
liza el movimiento por el pacien-
ta, sin requerir safuerzo fisico, lo
cual es fundamental en cascs de
pardlisie, debilidad severa o recu-
peacion temprana. Este tipo de
intarvencién ayuda a mantener
la movilidad articular, mejorar la
circulacién y prevenir atrofias
musculares.

En al métods active, en cam-
bin, el pacients realiza al ejercicio
©Con una resistancia ajustable, lo
qua permite trahajar acthramenta
la fuarza muscular, la cocrdinacion
v la rasistencia fisica. Esta modali-
dad ss especialmente Otil an fases
mi&s avanzadas de rehabiitacifn,
parmitisndo qua las personas re-

tomen progresivaments al control

Deede la corporacitn, sefia-
laron que aste tipo de tecnologia
no silo mejora el batamiento -
sico, sino que también tiene un
impacto directo en |8 autonomia,
autoestima y calidad de vida de
loa usuarios, quienes pueden 18-
cupezar habilidades que creian
perdidas o inalcanzables.

El proyecto financiado con
racurace del gobierno regional
forma parte de un trabajo sosta-
nida que la Corporacitn Club de
Leones Cruz del Sur viens deaa-
rroflando desds hace afios para
medarnizar y diversificar sus ha-
rrarmientas terapéuticas, inoorpo-
rando esténdartes da vanguardia
qua histdricaments han estado
digpanibles solo en grandes cen-
tros urbanos del pais.

La insorporacidn da estos dis-
poaitivos no salomejora las opcio-
nea clinicas disponibles, sinc qua
también 1eflaja un compromisc
cen la equidad territarial. “"Hoy
podemas decir con argulle que
paciantas en Porvanir o Natales
también tienen accean a tecno-
logia robética para su recupera-
ciin”, ea resaltd.

En la actualidad, la corpora-
citn atiende a personas deriva-
das deade el sistama piblico ¥
privado de salud, con un moda-
lo de atencidn interdisciplina-
rin ¥ cantrado en la parsona. Las
nuevas adquisicionss vienen a
complemaentar azs anfoques, re-
ferzandoe la misidn de brindar re-
habilitacién integral, inclusiva y
sin costo para los usuarios.



