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Medicina Herbal y Usos de la Naturaleza en |la
cuenca del Baker

Los usos delas plantas con fines te-
rapéuticos y de sanacion tienen larga data
en distintos territorios y culturas. Particular-
mente, cuando analizamos los variados ima-
ginarios que componen la region de Aysén, se
observan patrones de asentamiento influen-
ciados por caracteristicas geograficas, clima-
ticas o por la riqueza de recursos disponibles
para el establecimiento de la poblacién. En
algunos casos, estas caracteristicas se oponen
mutuamente y determinan la particularidad
de un territorio.

“Medicina Herbal y Usos de la Naturaleza
en la cuenca del Baker” es una iniciativa fi-
nanciada por Fondo del Patrimonio Cultural
Concurso Regional 2023 del Ministerio de las
Culturas, las Artes y el Patrimonio, que busca
revelar cdmo la memoria colectiva y la biodi-
versidad del paisaje patagdnico convergen en
un saber medicinal vivo, que complementa
las practicas de salud actuales y forma parte
del patrimonio cultural inmaterial de la comu-
na de Cochrane.

A través del contacto con 18 personas in-
formantes clave durante 24 meses de trabajo,
se da lugar al rescate de 12 portadoras y por-
tadores de conocimiento, quienes guardan
memorias del establecimiento de familias en
el territorio, posibilitado por el conocimiento
adquirido y traspasado generacionalmente
acerca del uso de plantas y otras formas de
medicina tradicional.

El resultado de este trabajo es una publi-
cacion ilustrada de divulgaciéon que contie-

ne los hallazgos centrales de la investigaciéon
que desarrollamos durante los aflos 2024 y
2025, y que colabora en rescatar y preservar
conocimientos y practicas tradicionales que
inevitablemente estan entrando en desuso.
Parte de los saberes de estas personas que-
daran guardados en este documento, como

un tributo a su vida, sus lazos familiares y su
relacién con la tierra que les dio hogar. Esta
investigacion se encuentra disponible de for-
ma gratuita en formato digital a través del I1G

@ventanalaysen, www.ventanalaysen.cl
y ventanalaysen@gmail.com.



