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¢Abrigar a su mascota? Especialista
explica cuando es necesario y como

El pelo tiene propiedades aislantes de temperatura segin la especie. Sila mascota carece de éste, ya sea por raza o
tratamiento médico, especialistas recomendaron escoger prendas de algoddn, suaves, que junten poco pelo o parasitos.

Valeria Barahona

odos tenemos frio, es

invierno, incluso los

animales silvestres se
guarecen frente a la caida
de las temperaturas y, con
mayor razon, dada su de-
pendencia de los seres hu-
manos, las mascotas, a las
que se puede ayudar acer-
cindolas a un calefactor,
aungue eso no siempre es
posible, mds si se trata de
especies que por su natura-
leza deben pasar tiempo en
el exterior.

“Sobreabrigar no es ne-
cesario. Por ejemplo, en
los perros con pelo largo
no se justifica, existe bas-
tante evidencia cientifica
de que el pelo es un exce-
lente aislante y regulador
de la termogénesis, ade-
mds de que enmarana su
pelo”, afirmé la académica
de la Facultad de Ciencias
Veterinarias y Pecuarias
(Favet) de la Universidad
de Chile, Sonia Anticevic.

Si se trata de especies
de escaso pelaje o que por
algiin tratamiento médico
estdn a piel descubierta, la
docente aconsejo “de pre-
ferencia escoger prendas
de algododn, suaves, que
junten la menor cantidad
de residuos cutdneos, co-
mo escamas pelos o inclu-
so0 acaros del polvo”.

$i bien la proteccién
natural de los animales
frente a las bajas tempera-
turas es una condicion pa-
Ta su supervivencia, el cui-
dado proporcionado por
sus duefios permite asegu-
rar su bienestar.

Un punto importante
en este aspecto es dénde
vive la mascota en dias he-
lados. Anticevic sefialé
que deben estar ideal-
mente resguardados en
“un lugar donde las tem-
peraturas sean similares a
las nuestras (humanos),
evitar exposicion a tempe-
raturas extremas, por
ejemplo, entrar a la mas-
cota a la casa o disponer

de una logia, cuarto aisla-
do, casa para perro de
acuerdo a su tamano o,
por tiltimo, un techo”.

Resguardar del frio a
los animales como perros
y gatos puede prevenir
ademas enfermedades co-
mo la traqueobronquitis
viral, conocida como la
“tos de las perreras”.

Asimismo, en pacientes
veterinarios con enferme-
dades osteoarticulares o
aquellas que provocan do-
lor crénico, y que en opor-
tunidades ya se encuen-
tran medicados, el males-
tar se ve agravado por las
altas presiones atmosféri-
cas que acompaiian a las
bajas temperaturas.
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En zonas rurales o donde
estd permitido criar ani-
males de corral o pasto-
reo, también hay que te-
ner en cuenta las bajas
temperaturas, sefialan los
expertos, porque “la mag-

SEACONSEJA QUE LOS ANIMALES, EN GENERAL, NO SEAN EXPUESTOS A TEMPERATURAS EXTREMAS,

LOS PERROS SE RESFRIAN Y TIENEN TOS, IGUAL QUE LOS HUMANOS,

nitud de los efectos del cli-
ma variard segun la re-
gion, la especiey el siste-
ma de produccién. Los ru-
miantes (como las vacas)
pueden adaptarse a tem-
peraturas frias y mante-
ner su condicién corporal
si se les proporciona pro-
teccion y alimentan ade-
cuadamente, seglin sus re-
querimientos”, dijo el aca-
démico Nelson Vera.

Y hay varias recomen-
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daciones: la proteccién
contra el viento, como la
presencia de cercos natu-
rales o artificiales; tener
un galpén en buenas con-
diciones, bien ventilado,
con corrales limpios y ca-
mas de paja seca para ais-
lar al animal del frio del
suelo; ademads de alimen-
tacion adecuada, entre-
gando agua, forrajes de ca-
lidad y suplementos ener-
géticos para compensar el
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mayor gasto calérico.

A esto se afiade mante-
ner un monitoreo cons-
tante de los animales, es-
tar atentos a la aparicién
de signos de hipotermia o
problemas respiratorios y
podales, especialmente
en los vulnerables, como
los terneros, que experi-
mentan estrés por frio
con mayor rapidez que
los adultos.

Esto se aprecia en el ca-
s0 de camélidos como al-
pacas y llamas, que viven
en algunos campos como
parte de la ornamenta-
cién o, directamente, co-
mo mascotas. Para ellos,
“la combinacion de frio,
viento y humedad repre-
senta una amenaza signi-
ficativa a su superviven-
cia”, indicé el también
académico de la U. de Chi-
le, Luis Raggi. Esto pese a
que las especies sefialadas
tienen una alta capacidad
adaptativa al clima extre-
mo, la cual estaria demos-

trada en que al ser despla-
zados a otros lugares del
pais o del planeta pueden
adaptarse.

En el hdbitat natural
de los camélidos sudame-
ricanos, como el Altiplano
y la Patagonia, existe un
manejo ancestral que se
da en equilibrio con el eco-
sistema, tomando en
cuenta el tipo de vegeta-
cion y clima.

Sin embargo, activida-
des como “la construccion
de caminos y carreteras, el
desvio de cursos de agua,
la expansion minera, la
presencia de perros asil-
vestrados, el aumento de
depredadores como el pu-
ma, y la introduccién de
rumiantes competitivos
como las ovejas, entre
otros, han afectado la dis-
ponibilidad y calidad de
los pastos, y con ello, el
bienestar de los caméli-
dos”, agrego Raggi.

El clima también puede
acarrear consecuencias en
la dieta, porque “aunque
el consumo de alimento
suele aumentar con las ba-
Jjas temperaturas, este pue-
de disminuir durante el
frio extremo, ya que los
animales evitan salir del
galpon a pastorear. Ade-
mds, la falta de agua lim-
pia y constante reduce el
consumo, lo que compro-
mete la ingesta energética
y la capacidad del animal
para generar calor”, agre-
g6 Vera, que recomendd,
dentro de las posibilida-
des, suministrar agua lim-
pia, una mayor cantidad
de forrajes de alta digesti-
bilidad y suplementar con
concentrados. &




