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MEDIO AMBIENTE 

ISLA GUAFO, EL SANTUARIO 
QUE DI CAPRIO COMPRO EN 
CHILOE PARA PROTEGERLO 
conservación. En ella está la mayor colonia reproductiva del mundo de fardelas negras.

Efe 

onocida como “la pe- 
C queña Galápagos” y per- 

teneciente al archipiéla- 
go de Chiloé, la isla Guafo aca- 
badeser adquirida porelactor 
Leonardo DiCaprio conel obje- 
tivo de proteger su mayor teso- 
ro: la mayor colonia reproduc- 
tiva del mundo de fardelas ne- 
gras, una especie de ave mari- 
na actualmente en estado de 
reducción. 

“La irremplazable isla chi- 
lena Guafo ahora está protegi- 
da de la minería de carbón, la 
tala de madera y otras indus- 
rias destructivas”. Así e pro- 
nunciaba DiCaprio en sus re- 
des sociales en mayo, tras ha- 
cerse pública la noticia de que 
Re:wild, la organización ecolo- 
gista de la que es cofundador, 
había comprado este lugar, en 
la Región de Los Lagos 

Laila, lasegunda de mayor 
tamaño de Chiloé, de propie- 
dad privada y considerada sa- 
grada por la comunidad indíge- 
na de la zona, siempre resultó 
atractiva para lasindustrias mi- 
úneras y madereras, sobre todo 
después de que fuera puesta a 
la venta en el año 2020 y que- 
dara, así, a merced de compra- 
dores interesados en su explo- 
tación con fines económicos. 

Para evitar esa posibilidad, 
Reawild junto con otras organi- 
zacionesinternacionales, deci- 
dió comprarelterritorio conel 
objetivo de donarlo al país y 
convertirlo en parquenacional. 

“La intención de las organi- 
zaciones es avanzar hacia un 
área protegida que, en el me- 
dianolrgo plazo, pasea la ad- 
ministración del Estado, consi- 
derando todos los requisitos 
queestablece el marco legal vi- 
gente”, declararon a Efe fuen- 
tes oficiales del ministerio de 
Medio Ambiente. 

  

  

PARAJE “IRREMPLAZABLE” 

Caracterizada por sus frondo- 
sos bosques, playas de arenagri- 
sácea y un fuerte viento que ha 
generado imponentes laderas 
escarpadas, la isla Guafo es un 
auténtico paraíso deshabitado, 
en el que la única huella palpa- 

  

ISLA GUAFO, EN CHILOÉ, CONOCIDACOMO 'LA PEQUEÑA GALÁPAGOS”. 

ble del ser humano esun cente- 
nario faro de color blanco del 
año 1907 situado al borde del 
acantilado, en un terreno esta- 
tal operado porla Armadae. 

Un paraje natural “irrem- 
plazable”, como aseguró DiCa- 
prio, que alberga una amplia y 
particular biodiversidad que 
requiere de protección. 

Losresinosos bosques de ci- 
preses de las Guaitecas dan co- 
bijoa lamayor colonia defarde- 
las negras del mundo, una es- 
pecie amenazada y en estado 
dereducción que en la isla al- 
canza una población de cuatro 
millones de parejas, según el 
ministerio de Medio Ambiente. 

Además, Guafo también al- 
berga la colonia más septen- 
trional de lobos marinos del 
sur, otra de pingíúinos de Maga- 
llanes y una población repro- 
ductora denutrias marinas en 
peligro de extinción. 

Considerada unaimportan- 
te fuente de recursos pesque- 
ros, comobancos deerizos yla- 
pa, conserva unecosistema ma- 
rino altamente productivo con 
grandes congregaciones de ba- 
llenas azules y sei en peligro de 
extinción y delfines australes. 

SIN TODOS LOS IMPLICADOS 
Agrupaciones indígenas de la 

comuna llevan tiempo inten- 
tando que el borde costero de 
la isla sea considerado área 
protegida por ser un entorno 
natural sagrado para su comu- 
nidad, y denunciaron no haber 
sido tomados en cuenta en la 
transacción con Re:wild. 

“Enel archipiélago nunca 
sesupo deesta gestión de com- 
pra, nos enteramos por la 
prensa, cuando ya se había he- 
cho, nohuboningunainforma- 
ción pública”, denuncia el vo- 
cero dela plataforma Defenda- 
mos Chiloé, Juan Carlos Vive- 
ros, quien lleva años luchando 
por la protección guberna- 
mental del territorio. 

Bajo una iniciativa llamada 
“Wafo Wapt, diez comunida- 
des indígenas de Quellón -una 
delas comunas de Chiloé-jun- 
to con pescadores locales, soli- 
citaronen 20194l Gobierno ad- 
ministrar Guafo como un Espa- 
cio Costero Marino para Pue- 
blos Originarios, lo que permi- 
tiríala extracción sostenible de 
los recursos alas comunidades 

y cuidar el delicado entorno 
costero dela isla. 

Actualmente, la solicitud 
se encuentra a punto de so- 
meterse a votación y, de te- 
ner éxito, podría marcar 
una hoja de ruta para otras 

  

comunidades indígenas. 

LA PRIMERA REUNIÓN 

Pesea no contar con las comu-

nidades locales en un primer
momento, tras zanjar la com-
pra Re:wild contactó a WWF
Chileque, segúnsu director, Ri-
cardo Bosshard, ha jugado un
rol “de apoyo y colaboración”
enla conservación dela isla. 

“Queremos establecer las
sinergias entrela figura impul-
sada porlas comunidades indí-
genas, que abarca el espacio
marítimo, y esta gran oportu-
nidad de conservación que
abre Re:wild”, declaró. 

Para las comunidades loca-
les, la prioridad es declarar lais-
la como espacio marino para
pueblos originarios yen las últi
mas semanas empezaron a ne-
gociar para llegara unacuerdo.

Mientras comienza la tran-
sición dela isla hacia un área de

protección, las comunidades
indígenas se preparan parael
próximo paso: lograr que su
voz no solo sea oída, sino tam-
bién vinculante, para que el Es-
tado se haga cargo dela protec-
ción del espacio. “Esto cumpli-
ría muy bien nuestros anhelos
de conservación -concluye Vi-
veros- yaque Guafo esunajoya
marina de riquezas únicas”.C3
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EL ESTUDIO FUE REALIZADO EN REINO UNIDO. 

EL ABUSO VERBAL EN LA 
INFANCIA TIENE UN IMPACTO 
SIMILAR AL FÍSICO EN LA SALUD 
MENTAL POSTERIOR 

osefectos del abuso ver- 

L bal durante la infancia 

pueden no serevidentes 
de inmediato, pero tienen un 
impacto similar al abuso físico 

en la salud mental posterior, 
cuando ya se es adulto. 

Un estudio intergeneracio- 
nal que publica BM] analizó da- 
tos de siete investigaciones en 
las que participaron más de 
20.000 personas de Reino Uni- 
do y que incluía cohortes de 
nacimiento desde 1950. 

Aunque durante ese largo 
periodo el abuso fisico infantil 

se redujo a la mitad, el verbal 
aumentó. La prevalencia del 
primero disminuyó ala mitad, 
pasando de alrededor del 20% 

entre los nacidos entre 1950 y 
1979al10%en20000 después. 

Sin embargo, la prevalen- 
cia del abuso verbal aumentó 

del 12% antes de 19504 alrede- 
dor del 20% desde 2000, indi- 
cala investigación coordinada 

por la Universidad John Moo- 
res de Liverpool, Reino Unido. 

Anivel mundial, se estima 
que uno de cada seis niños su- 
fre abusos físicos por parte de 
sus familiares y cuidadores, 

mientras el maltrato verbal, 
una fuente deestréstóxico que 
puede afectar al desarrollo 
neurobiológico del menor, 

afectaría a uno de cada tres. 

Apesar desualta prevalen- 
cia, las políticas e iniciativas pa- 
ra prevenir la violencia contra 

los niños tienden a centrarse 

enelabusofisico, pasando por 
alto muchas veces el impacto 
potencial del verbal, según los 
investigadores. 

  

BIENESTAR MENTAL BAJO 
El análisis de los datos mostró 
que haber sufrido abusos físi- 
coso verbales durante la infan- 
cia se asociaba de forma inde- 
pendientecon un aumentosig- 
nificativo similar (52% y 64%, 
respectivamente) en la proba- 
bilidad de tener un bienestar 

mental bajo en la edad adulta. 
Esa probabilidad se dupli- 

caba con creces si la persona 
había sufrido ambos tipos de 
abuso, encomparaciónconno 
haber estado expuesto aningu- 
no de ellos, señaló BMJ. 

Incluso cuando el abuso ff- 
sico formaba parte de lasexpe- 
rienciasinfantiles, aquellos que 
también habían sufrido abuso 
verbalse enfrentaban a un ries- 
go adicional, con un aumento 
de la prevalencia de bajo bie- 
nestar mental del 16% sin abu- 
soal 22,5% (solo físico), 24% (so- 
loverbal) y29% (sico y verbal). 

Las personas nacidas en el 
año 2000 o después tenían 

más probabilidades de presen- 
tar todos los componentes in- 
dividuales de malestar mental, 
así como un malestar mental 

generalizado. 
Los hombres eran más pro- 

pensosa declarar que nunca o 
rara vez se sentían optimistas, 
útiles o cercanos aotras perso- 
nas, mientras que las mujeres 
lo eran a decir que nunca o ra- 
ra vezsesentían relajadas. 

Los autores recordaron que 
se trata de un estudio observa- 
cional, que no puede estable- 
cer una relación de causa y 
efecto, además, sebasóenel re- 
cuerdo retrospectivo y la de- 
nuncia de abusos verbales y fi 
sicos, por lo que pueden haber- 
seintroducido imprecisiones. 

“Tampoco pudieron medir 
la gravedad de ninguno de los 
dostipos de abuso, la edad ala 
quese produjo ni la duración 
del mismo, factores que, según 
sugieren, podrían ser muy in- 
Muyentes. 

Sinembargo, elequipoindi- 
cóqueel abuso verbal puede no 
manifestarse de forma inmedia- 
tade manera que llamelaaten- 
ción delos testigos, losmédicos 
u otras personas que prestan 
servicios de apoyo, pero algu- 
nos efectos puedenserigual de 
perjudiciales prolongados. 
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