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Médica chilena se consolida como referente 

mundial de la Medicina del Estilo de Vida 

La presidenta de la Sociedad Chilena de Medicina del Estilo de Vida una médica chilena a este selecto listado pone en relieve el creciente 
(Sochimev), Sandra Lanza Sagardía, fue nombrada Fellow por la protagonismo de Latinoamérica en la promoción de hábitos saluda- 
International Board of Lifestyle Medicine, un honor que hasta ahora bles, “Esta designación me llena de orgullo y gratitud. Es un notable 
sólo poseen tres profesionales en el planeta, compartiendo esta avance para todos quienes soñamos con una medicina más humana, 
distinción con Wayne Dysinger (Estados Unidos) y Siva Poobalasin- preventiva y basada en evidencia científica”, destacó la doctora San- 
gam (Malasia). Según la IBLM, la designación de Fellow (FIBLM) no se dra Lanza. Cabe señalar, que la medicina del estilo de vida se basa en 
otorga de forma automática: los aspirantes deben cumplir exigentes seis pilares —alimentación basada en plantas, actividad física, sueño 
requisitos y una exhaustiva revisión de la trayectoria profesional, des- reparador, gestión del estrés, evitar sustancias de riesgo y conexiones 
tacando sólo líderes cuyo compromiso sea excepcional con el movi- sociales positivas— para prevenir y tratar enfermedades crónicas 
miento global de la medicina del estilo de vida. La incorporación de como las cardiovasculares, la diabetes tipo 2 y la obesidad. 

      

  

Remolcador construido EMPRESAS Y NEGOCIOS Omoda/Jaecoo 
por Asenav inicia obtiene el certificado 
operaciones en Australia internacional de 
El remolcador chileno Engage Ghost, anteriormente Green NCAP 
conocido como Pellaifa y construido por el astillero 
Asenav en Valdivia, inició oficialmente sus labores en En un contexto global marcado por la 
el norte de Queensland, Australia, tras completar un necesidad urgente de reducir las emisio- 
proceso de modernización y mantención de más de nes de carbono, Omoda/Jaecoo dio un 
seis meses. La embarcación, que durante más de dos paso clave hacia la movilidad sostenible, 
écadas operó para Ultratug y que actualmente forma La marca obtuvo el primer Certificado o                

  

                                          
        

      

parte de la flota de la compañía portuaria Engage Marl- de Reconocimiento Mutuo de Huella 
ne, fue sometida a un riguroso proceso de renovación de Carbono entre China y Europa para 
que se desplegó en dos etapas. La primera, se realizó pa su modelo híbrido enchufable Jaecoo 
en el astillero, donde se ejecutaron diversos trabajos, a í 2d : 7 SHS, convirtiéndose en el primer 
entre ellos la instalación del circuito de cañerías, la ——_——— +7 : fabricante chino en alcanzar este hito. El 
fabricación de la caja de mar, la integración de sistemas certificado, emitido por Green NCAP 
de control en el puente de gobierno y la incorporación Mercedes- Benz marca -la agencia independiente de evaluación 
del sistema de extinción de incendios Fire Fighting Cla- medioambiental respaldada por Euro 
se | (FIFI-1). Posteriormente, en Australia, se ejecutó el estándar en movilidad CAP-, fue entregado durante la TEC 
la instalación de la bomba principal y la puesta en mar- Conference celebrada en España. Este 
cha del sistema, habilitando plenamente la nave para su 4 a ogro forma parte del proyecto de 
operación. De esta manera, desde julio, el remolcador electrica cooperación Sino-European Carbon 
Engage Ghost está prestando apoyo en el puerto de ! . Footprint Data Mutual Recognition, 
Mourilyan, asistiendo en el atraque y desatraque de Mercedes-Benz refuerza sul COMAS Eo CSI la movilidad sustentable Sl impulsado por el Grupo Chery, Catarc 
buques que transportan productos estratégicos para el país mediante la introducción de dos variantes eléctricas de sus icónicos China Automotive Technology and 
la región, como azúcar, melaza, magnetita y ganado modelos de vans: eVito y esprinter. Estos vehículos marcan un hito Sn Research Center) y la Unión Europea. 
vivo. Cabe recordar que la embarcación forma parte el transporte de carga y pasajeros al combinar confiabilidad, tecnología Este reconocimiento valida oficialmente 

de otros cuatro encargados al astillero hace más de alemana y propulsión 100% eléctrica, posicionándose comojina solución a huella de carbono de un vehículo real, 
20 años, siendo el segundo remolcador de esta clase eficiente para empresas y operadores logísticos que buscan reducir su no solo en laboratorio, y abre la puerta 
adquirido por Engage Marine y el primero en incorpo- huella de carbono sin comprometer rendimiento ni capacidad. Diseñadas a una nueva etapa de colaboración 
rar el sistema de extinción de incendios FIFl-|. De esta para responder a los desafíos del entorno urbano y las exigencias del internacional en movilidad sostenible. 
manera, la puesta en servicio de Engage Ghost reafir- reparto moderno, las eVans de Mercedes-Benz llegan con un completo A 
ma la sólida alianza de más de 30 años entre ASENAV paquete de seguridad, conectividad de última generación y prestaciones 
y Ultratug, y demuestra el compromiso de la industria que demuestran que el futuro del transporte ya está en marcha en el 
nacional con la ingeniería de vanguardia, la innovación y país. La nueva Mercedes-Benz eSprinter 320 de carga debuta en el merca- 
la excelencia operativa. do con una carrocería que ofrece 10,5 m* de volumen útil y una autono- 

mía de hasta 310 kilómetros bajo el ciclo WLTP, Esto es posible gracias 
a su batería de 81 kWh con tecnología LFP. En corriente alterna (CA), 
permite una carga completa de O a 100% en aproximadamente 8,5 horas     con una potencia de | | kW, mientras que en corriente continua (CC), 
alcanza del 10 al 80 % de la carga en tan solo 34 minutos, gracias a una 
potencia de carga rápida de | 15 kW, En tanto, la versión para transporte 
de pasajeros, la eSprinter 420 en configuración minibús, también incorpo- 
ra una batería de 81 kWh, su carga completa en CA (1 1 kW) se realiza en 
8 horas, y la recarga rápida en CC (115 kW) le permite pasar del 20 al 80 
% en apenas 34 minutos. ¿Su autonomía? Según el ciclo WLTP, alcanza los 
300 kilómetros. 

      
                        

En el marco de la conmemoración de sus 60 años de pre- estará disponible en la página web oficial: www.rifasos.cl 

sencia en Chile, Aldeas Infantiles SOS Chile lanza su Rifa . El valor del ticket es de $5.000 pesos y se pondrán a la ESC 
Solidaria 2025, una iniciativa que busca recaudar fondos venta un total de 12,000 números. Los recursos irán en . qn 

para continuar fortaleciendo su labor de protección y directo beneficio de los más de 600 NNAJ que atiende la ¿ Un Viale AN 

promoción de los derechos de niños, niñas, adolescentes organización en 14 programas activos, siete de acogi- =y E , y y) 
y jóvenes en situación de vulnerabilidad a lo largo de miento familiar y siete ambulatorios con presencia desde |? S destinos 
país. Bajo el lema: “Un viaje, dos destinos”, esta acción Arica hasta Puerto Varas, El sorteo se realizará el 10 de dh 7 Dealers e a 

solidaria se llevará a cabo entre el 7 de agosto y el 7 de octubre de 2025, mediante una tómbola digital, y será 
octubre de 2025, y ofrecerá un gran premio: un viaje transmitido en vivo a través de las redes sociales oficiales 

para dos personas a República Dominicana, con sistema de la organización. El nombre del ganador o ganadora E 
todo incluido y vuelos incluidos por 7 días y 6 noches. La será publicado en la página web institucional y contactado il 
venta de boletos se realizará de manera 100% digital, y directamente por el equipo organizador.          
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