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Zileuton actiia sobre
gen que regula la
reaccion alérgica.

Por, EFE
cronica@diarioelsurcl

aanafilaxia es unareaccion
Lalé rgica rdpida y potencial-

mente mortal y, ahora, un
equipo cientifico identificé un
nuevo desencadenante bioldgi-
co detrds de esta, ademds de un
farmace que funciono ‘sorpren-
dentemente bien' en ratones pa-
ra detenerla.

Se trata de un medicamento
aprobado por la Administracién
de Alimentos y Medicamentos
(FDA) de EEUU. para algunos pa-
cientes con asma, que en este ca-
sose demostréque eliminaenlos
roedores casi por completo las
reacciones alérgicas potencial-
mente mortales a los alérgenos
alimentarios.

Este avance -aun preliminar-
podria significar una nueva pro-
teccién para millones de perso-
nas que padecen alergias alimen-
tarias, afirman los cientificos de
laUniversidad Northwestern tras
esta investigacidn que publica la
revista Science.

Elhallazgo se produjo después
de que estos identificaran, en ra-
tones, una funcion hasta enton-
cesdesconocida de un genllama-
do DPEP1, que segun descubrie-
ron es esencial para regular la
anafilaxia.

Medianteel usodel farmaco pa-
raelasmazileutdn para blogquear
la via en la que interviene este
gen, el equipo eliming casi por
completo las respuestas alérgicas
en ratones, que antes exan muy
susceptibles a la anafilaxia indu-
cida por alimentos.

Alos ratones se les administo
extracto de mani por via oral po-
co después de recibir zileutdn,
mientras el equipo supervisaba
los sintomas.

"SORPRENDENTE"
“Fuerealmente sorprendente lo
bien que funciongzileutdr”, admi-
te Stephanie Eisenbarth, quiende-
talla que tras el tratamiento cones-
te fdrmaco, el 95% de los ratones
nomastraron pricticamente nin-

Lo cientifica Stephanie Eisenbarth y el investigador Adam Willioms en su laboratorio,
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Tratamiento revirtio su riesgo del 95% de susceptibilidad

Testean con éxito en ratones
nueva via para la alergia alimentaria:
un remedio para el asma

glin sintoma de anafilaxia.

El tratamiento revirtié su ries-
go del g5% de susceptibilidad al
95% de proteccion, dice por su
parte Adam Williams.

El descubrimiento de la nueva

Actualmente, solo hay dos tratamientos aprobados
por la FDA para determinadas alergias alimentarias, y
1o existe cura

via se produjo tras un cribado ge-
nético avanzado de varios afios,
un procese en el que se crian ge-
neracicnes de ratones para iden-
tificar los genes especificos res-
ponsables de las diferencias bicld-

icas, como la susceptibilidad a
as alergias alimentarias.

Una vez que los cien  tificos
descubrieron que el gen DPEP1
controlabalos leucotrienos intes-
tinales (moléculas inflamatorias
yaatacadas porlosfarmacos para

el asma), probaron ¢l zileuton.
Actualmente, solo hay dos tra-
tamientos aprobados por la FDA
para determinadas alergias ali-
mentarias, y no existe cura. Uno
esunainmunoterapiaoralparala
alergia al mani'y otro es “una cos-
tosa” inyeccion; ninguno de los
dos funciona en todos los casos.
El zileutdn podria ofrecer un
nuevo enfoque: unasimple pasti-
lla que protege temporalmente a
las personas alérgicas bloquean-

dola via anafildctica del organis-
moantes de que seactive. “Se tra-
tade unenfoque totalmente dife-
rente y novedoso para tratar la
alergiaalimentaria, diferente a to-
do lo que hemos probado antes”,
resume Williams.

Los hallazgos también arrojan
luz sobre por qué algunas perso-
nasdan positivo en las pruebas de
alérgenosalimentarios peronoex-
perimentan ningdn sintoma
cuando consumen esos alimentos.

El equipo puso en marcha en
julio un pequefio ensayo clinico
en fase inicial para comprobar si
bloquear esta via recién identifi-
cadacon zileutén en humanoses
taneficazcomo lo fue en ratones.

El estudio de Northwestern se
publica junto a otro trabajo de la
Universidad de Yale, que también
descubrid la via de los leucotrie-
nos que regula laalergia alimen-
taria en ratones mediante un en-
foque diferente.



