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#FUETENDENCIA

ENFOQUE

El sur es nuestro norte

Dar prioridad a la 
lactancia materna

Son tiempos inciertos, mar-
cados por conflictos globales, el 
avance de gobiernos populistas 
que tensionan las relaciones in-
ternacionales y la revitalización 
del uso de la fuerza como méto-
do para alcanzar objetivos. Por 
eso, quien ocupe La Moneda en 
el próximo periodo debe tener 
claro que Chile debe enfocar su 
mirada hacia su extremo aus-
tral: la Antártica. Reafirmar 
nuestra convicción estratégica 

El ministro de Seguridad Públi-
ca, Luis Cordero, anunció el inicio 
de la primera “Ronda Policial Na-
cional” conjunta entre Carabine-
ros de Chile y la Policía de Inves-
tigaciones, un operativo inédito a 
nivel nacional que busca reforzar 
la presencia preventiva y operativa 
en zonas con alta concentración 
delictual. Esto generó una serie de 
comentarios, mayoritariamente 
positivos respecto de la medida por 
parte de usuarios de X.

Gobierno de Chile
@GobiernodeChile
Así fortalemos la capacidad operati-
va del Estado para enfrentar la delin-
cuencia Carabineros de Chile y la PDI 
trabajando juntos en un operativo 
que se efectuó en todas las regiones 
del país, destinado a reforzar la segu-
ridad en zonas con mayor concentra-
ción delictual.

Ministerio de Seguridad Pública
@minsegpublica
En un esfuerzo coordinado e inédito, 
más de 5.200 funcionarios de Carabi-
neros de Chile y la PDI se desplegaron 
a lo largo de todo el país en una ronda 
masiva con un objetivo claro: garan-
tizar el orden y la tranquilidad de la 
ciudadanía.

Carabineros Región del Bío Bío
@CarabBioBio
En distintos puntos de la región del 
BioBío se está desplegando Carabine-
ros en conjunto de la PDI para reali-
zar controles y fiscalizaciones preven-
tivas durante la noche y así evitar la 
acción delictual en Tomé, Talcahua-
no, Yumbel y San Pedro de La Paz.

Ministerio de Seguridad Pública
@minsegpublica
Por primera vez en Chile, Carabineros 
de Chile y la PDI realizaron un opera-
tivo conjunto a nivel nacional, desple-
gándose coordinadamente en zonas 
con mayor concentración delictual. 
Seguimos desarrollando estrategias 
focalizadas y unificadas que dan más 
seguridad a todo el país.

Fernando Salinas @salinasfdo
¿Y era necesario crear un Ministerio 
de Seguridad para poner en marcha 
las  acciones encomendadas a la 
“ronda policial nacional”? Todas las 
entidades participantes existen, no 
hay nada nuevo ni adicional a la par-
ticipación de Carabineros y la PDI.

Jesús González Parada
Ayudante del Centro de Estudios 
Europeos (CEE)

Leslie Aguayo González
Directora de la Escuela de Salud, 
IPVG
Matrona, Especialista en lactancia 
materna
Comisión Regional de Lactancia 
Materna
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no es una opción, es una nece-
sidad.

La Antártica no es un terri-
torio lejano ni ajeno; es parte 
de nuestra proyección natural 
como país tricontinental. Re-
presenta un espacio de enorme 
valor científico, climático, polí-
tico y estratégico. Una reserva 
vital de recursos y conocimien-
tos que aún no dimensionamos 
del todo. Su importancia no solo 
radica en lo que es, sino en lo 
que será.

Hoy, varias potencias re-
nuevan sus intereses en la 
zona, incluidas aquellas sin 
reclamaciones formales, 
pero con presencia creciente al 
amparo de razones científicas 
o logísticas. Chile no puede des-
cuidarse, el Tratado Antártico 
congeló las soberanías desde 
1961, pero no las eliminó. En un 
mundo tensionado y con nor-
mas en entredicho, debemos 
proteger activamente ese marco 
jurídico, teniendo presente que 
su vigencia no está asegurada.

En este contexto, Chile no ha 
permanecido inmóvil. El país 
ha dado pasos relevantes en los 
últimos años. La operación Es-
trella Polar III marcó un hito en 
términos logísticos y de presen-

La Semana Mundial de la 
Lactancia Materna 2025 nos 
invita a mirar con seriedad una 
práctica tan natural como esen-
cial: amamantar. Hoy más que 
nunca, lactar no puede seguir 
siendo visto como una carga 
individual, sino como un dere-
cho humano que requiere apoyo 
colectivo y estructuras que lo 
garanticen.

Dar prioridad a la lactan-
cia materna va mucho más 
allá de una recomendación 
sanitaria. Es una apuesta 
ética, social y cultural por 
el bienestar de la infancia y la 
sociedad en su conjunto. Esto 
implica avanzar hacia políticas 
públicas que aseguren licencias 
postnatales adecuadas, espa-
cios dignos para amamantar, 
y una formación continua del 
personal de salud con enfo-
que empático y actualizado en 
lactancia. También es urgente 

proteger esta práctica de las 
presiones del mercado, apli-
cando rigurosamente el Código 
Internacional de Comercializa-
ción de Sucedáneos de la Leche 
Materna.

Y para que esta relación flo-
rezca, se necesita tiempo, con-
tención y un entorno que acom-
pañe. Desde mi experiencia 
como matrona, sé que el deseo 

de amamantar no siempre 
basta cuando faltan las 
condiciones adecuadas.

Porque la lactancia es mu-
cho más que alimentar. Es 

un acto de amor profundo que 
fortalece el vínculo único entre 
la persona que amamanta y el in-
fante —la diada—, piedra angular 
para el apego seguro, el desarrollo 
emocional y la salud integral des-
de los primeros días de vida.

Invertir en lactancia mater-
na es invertir en salud pública, 
en equidad, en sostenibilidad 

cia efectiva. Se han proyectado 
mejoras en infraestructura tan-
to en la región de Magallanes 
como en el propio continente 
blanco, fortaleciendo la co-
nectividad, la investigación y 
la soberanía. El Plan Nacional 
Continuo de Construcción Na-
val, por su parte, asegurará una 
proyección marítima indispen-
sable para nuestras aspiracio-
nes australes.

Quien asuma el gobierno de-
berá comprender la impor-
tancia de estos avances y la 
necesidad de mantener el 
rumbo. Preservar nuestra 
posición en la zona austral 

no es una consigna, sino una 
tarea permanente que exige vi-
sión, continuidad y voluntad po-
lítica. Este desafío no es solo de 
un gobierno, sino del país.

En los tiempos que corren, no 
podemos dar por sentada esa 
presencia; debemos cuidarla, 
sostenerla y, por sobre todo, po-
tenciarla. Por tanto, quien lide-
re el país en el mañana deberá 
tener claro que, en medio de la 
incertidumbre global, nuestra 
brújula estratégica debe seguir 
apuntando hacia el sur. Porque 
el sur, hoy más que nunca, es 
nuestro norte.

y en desarrollo humano. No es 
responsabilidad de una sola 
persona, ni de una sola familia: 
es una tarea compartida. Como 
sociedad, tenemos el deber de 
construir redes de apoyo reales, 
visibles y sostenibles para que 
ninguna persona que amaman-
ta tenga que hacerlo sola.
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