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Alumnos de Tocopilla degustan 
platos que ofrecen sus escuelas 
Actividad la realizó el programa 
Junaeb y es la segunda degustación 
que se realiza en la región. 

Cristian Castro Orozco 
La Estrella 

on la finalidad de que 
C: comunidad escolar 

conociera sobre las 
preparaciones de alimen- 
tos que entrega la Junta 
Nacional de Auxilio Esco- 
lar y Becas (Junaeb) en la 
región de Antofagasta, es 
que esta semana se desa- 
rrolló una “Degustación 
del Programa Escolar” en 
el liceo Domingo Latrille 
de Tocopilla. 

Esta actividad impulsa- 
da por la dirección regio- 
nal de Junaeb Antofagasta 
ante 27 personas (entre es- 
tudiantes, apoderadas y 
cuerpo directivo), se reali- 
zó para mejorar la acepta- 
ción de las preparaciones 
que se entregan durante el 
año a las comunidades es- 
tudiantiles. 

Recordemos que Ju- 
naeb entrega alimentos a 

losjóvenes de las nueve co- 
munas de la región de An- 
tofagasta, siendo en total 
los beneficiados de esta 
iniciativa más de 38 mil 
alumnos que reciben una 
alimentación altamente 
calórica y también rica en 
nutrientes, 

  

JORNADA 
Esta iniciativa es la segun- 
da que se ha organizado 
en la región. Ein mayo se 
desarrolló la primera enel 
liceo Francisco de Aguirre 
de Calama y, en esta opor- 
tunidad, se eligió al liceo 
Domingo latrille, 

La dinámica consistió 
en la presentación de siete 
platos que a diario se en- 
tregan en los comedores 
escolares, correspondien- 
tes a los servicios de desa- 
yuno, almuerzo y también 
postre, 

Cada uno de los partici- 
pantes probó los platos y 
contestó una encuesta, 
instrumento que será fiun- 
damental para poder im- 
plementar mejoras en este 
programa de la Junacb, 

IMPRESIONES 

Al respecto, la directora 
del liceo, Rossana Montero 
dijo que “pudimos trans- 
parentar los alimentos y el 
valor nutricional que tie- 
nen en nuestros niños, có- 
mo se mani fiesta el plato 
en su cocción, así que 
aprendimos mucho y de 
verdad estoy muy agrade- 
cida que hayan considera- 
do a nuestro estableci- 
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LA DEGUSTACIÓN SE REALIZÓ PARA QUE ESTUDIANTES Y APODERADO CONOCIERAN SUS ALIMENTOS, 

miento para hacer este tra- 
bajo de transparencia refe- 
rente a algo tan importan- 
te como lo es la alimenta- 

ción de nuestros estudian- 
tes. 

Por su parte, la vicepre- 
sidenta del Gobierno Estu- 

diantil del liceo (Gelto), 
Constanza Quiroga agregó 
que “me encantó la activi- 

dad, es algo nuevo. Por 
parte del Centro de Estu- 
diantes estamos muy agra- 
decidos que nos hayan 
considerado, que hayan 
confiado en nosotros y de 
nuestras opiniones para 
poder evaluar y calificar 
toda la comida, que estaba 
muy rica, y siento que es 
muy importante que to- 

men en cuenta nuestra 
opinión, que somos los 
que comemos todos los dí- 
asacá”. 

Recordemos que Ju- 
naeb Antofagasta brinda 
alimentación a 38.689 es- 
tudiantes en las nueve co- 

munas, pertenecientes a 
136 establecimientos edu- 
cacionales. O   
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POSIBLES RESTOS DEL B-26, 

Conaf hace un llamado 
ano ingresara las 
áreas protegidas 

% La Corporación Nacio- 
nal Forestal (Conaf) de 
Antofagasta hizo un lla- 
mado a la ciudadanía a 
no transitar poráreas 
protegidas por la entidad. 
Loanterior, tras publicar 
sela noticia de que un 
grupo de exploradores lo- 
cales descubrieron los 
restos de una posible na- 
ve militarextraviada en 

Morro Moreno en 1962, 
hoy Parque Nacional. 
“Queremos reiterar el lla- 
mado alacomunidad a 
respetarlas normas de in- 
gresoa lasáreas protegi- 
das y aactuar con respon- 
sabilidad. Las visitas de- 
ben realizarse siempre 
porlos accesos oficiales y 
siguiendo las indicacio- 
nes de la administración 

del parque. De esta for- 
ma, cuidamos la seguri- 
dad de las personas, la 
biodiversidad y el patri- 
monio detodos”, dijola 

directora Regional de Co- 
naf, Anita Huichaman.O 
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ACTIVIDAD SE REALIZO EN EL POLIDEPORTIVO TECHADO. 

Adultos mayores disfrutaron de 
entretenidas “olimpiadas” 
Esta semana se realizó en 
el polideportivo techado 
municipal de Tocopilla las 
“Olimpiada para adultos 
mayores”, evento deporti- 
vo que forma parte del 
proyecto “A mover los 
años” que realiza la aten- 
ción primaria de salud 
universal (APS-U) del hos- 
pital Marcos Macuada del 
puerto salitrero. 

Fue así que, en un am- 
biente deportivo, se reu- 
nieron más desetenta per- 

sonas mayores de la comu- 
na de diferentes agrupa- 
ciones, como el Volunta- 
riado de la Casa de En- 
cuentro para el Adulto Ma- 
yor, Voluntariado Herma- 
no Valerio Cebrián, ade- 
más del Centro Diurno Co- 
munitario Tocopilla (CDC), 
entre Otros. 

En la ocasión, los veci- 
nos pudieron participar y 
realizar diferentes activi- 
dades físicas, especialmen- 
te preparados para cada 

uno de los participantes 
donde un monitor los ins- 

truía y ayudaba en realizar 
bien los ejercicios para evi- 
tar lesiones posteriores, 

La actividad contó con 
un equipo multiprofesio- 
nal como una terapeuta 
ocupacional, enfermero, 
nutricionista, trabajadora 
social, kinesióloga y una 
facilitadora para orientar a 
los participantes. 

La jornada además sir- 
vió para continuar con la 

campaña de inmuniza- 
ción de personas mayores, 
ya que los asistentes pre- 
sentes pudieron vacunar- 
se contra la Influenza. 

El proyecto “A mover 
los años” seguirá con nue- 
vas actividades que se rea- 
lizarán el primer miérco- 
les de cada mesa contar de 
las 10:00 horas, siendo el 3 
de septiembre la próxima 
con el “Atacazo artístico”, 
que espera contar con una 
amplia concurrencia.O
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