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EL DR. PEDRO CORTÉS, UN ANESTESIÓLOGO DEL EQUIPO DELHRA Y EL OTORRINOLARINGÓLOGO DR. FELIPE GAU NA EN PLENO TRABAJO, 

Cirugías devuelven la voz 
y confianza a pacientes 
Operativo es liderado por el equipo de otorrinolaringología del Hospital 
Regional de Antofagasta junto al especialista Pedro Cortés. 

Eduardo Elgueta Paz 
La Estrella 

n operativo lidera- 
U do por el equipo de 

otorrinolaringolo- 
gía del Hospital Regional 
de Antofagasta (HRA)j un- 
to al especialista Pedro 
Cortés, permitió realizar 
procedimientos quirúrgi- 
cos únicos en la región que 
beneficiarán directamen- 
te a una quincena de pa- 
cientes en lista de espera. 

En uno de los pabello- 
nes del Hospital Regional, 
un grupo de profesionales 
trabaja con precisión en 
torno a un paciente des- 
pierto, a quien le piden 
que hable para ir ajustan- 
do una prótesis que le ayu- 
dará a dejar atrás la voz su- 
surrada para, poco a poco, 
recuperar una fuerza vo- 
cal normal. 

No se trata solo de una in- 
tervención quirúrgica. Es 
la restitución de una he- 

rramienta vital para vivir: 
la yoz. 

Durante una jornada 
inédita, el equipo de oto- 
rrinolaringología del hos- 
pital, junto al doctor Pedro 
Cortés, especialista en la- 
ringología del Hospital Cl- 
nico de la Universidad de 
Chile, realizó tres comple- 
jas cirugías de la voz a pa- 
cientes que esperaban des- 
de haceanos una solución, 

La experiencia de estas 
tres intervenciones, reali- 
zadas por el doctor Cortés 
en conjunto con el equipo 
local, fue también una 
oportunidad para dejar 
instalada en el HR, la capa- 
cidad técnica de replicar 
estos procedimientos en el 
futuro. 

“Ahora contamos con 
las herramientas y conoci- 
mientos para realizarlas 
nosotros mismos. Estima- 
mos que al menos 15 pa- 
cientes en lista de espera 
podrían beneficiarse di- 

rectamente de estas ciru- 
gías en la región, sin nece- 
sidad de ser derivados a 
Santiago”, afirmó el doc- 
tor Cristóbal Chávez. 

Asimismo, el director del 

Hospital Regional de Anto- 
fagasta, doctor Antonio 
Zapata, destacó la colabo- 
ración y el impacto de esta 
iniciativa: “Queremos 
agradecer la visita del doc- 
tor Pedro Cortés y el traba- 
jo de nuestros especialis- 
tas, Como hospital, busca- 
mos siempre innovar y 
traer nuevas técnicas que 
beneficien a nuestros 

usuarios y usuarias”, agre- 
gó. 

Además del equipo de 
otorrinolaringología, par- 
ticiparon en estos procedi- 
mientos fonoaudiólogos y 
personal de pabellón, de- 
mostrando que la coordi- 
nación interprofesional 
también es clave para de- 
volver, literalmente, la voz 
a quienes la han perdido. 

Una delas pacientes in- 
tervenidas fue una profe- 
sora de 52 años, el segun- 

do procedimiento fue rea- 
lizado a un paciente mas- 
culino de entre 55 y 60 
años, El tercer caso fue el 

de una paciente trans. 

UNA VOZ MÁS CERCANA A LA IDENTIDAD 

Una de las historias de confianza tiene que ver con paciente 
trans que aguarda ba en lista de espera por una cirugía que le 
ayudara a alinear su voz con suidentidad de género. Trasaños 
de disconformidad, el equipo médico realizó una glotoplastia, 

también conocida comocirugía de feminización vocal, junto a 
una condroplastia tiroidea para modificar externamente el 
cartilago tiroides o“manzana de Adán”, 

CECAN y UA formarán 
especialistas en cáncer 

En una decisión históri- 
ca para el fortalecimiento 
de la atención oncológica 
en el norte del país, el Con- 
sejo Regional de Antofa- 
gasta aprobó el financia- 
miento de dos proyectos 
impulsados por el Centro 
para la Prevención y el 
Control del Cáncer (CE- 
CAN) y la Universidad de 

Antofagasta. 
Las iniciativas permiti- 

rán que, en el futuro, se 
formen especialistas en on- 
cología directamenteen la 
Región, avanzando en la 

descentralización del siste- 
ma de salud y reduciendo 
brechas de acceso al diag- 
nóstico y tratamiento del 
cáncer. 

Ambos proyectos, pre- 
sentados por un equipo li- 
derado por la Dra. Carolina 
Velásquez, investigadora 
asociada al CECAN y acadé- 

mica de la Universidad de 
Antofagasta, establecerán 

en un plazo de cinco años 
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SEREMI DE SALUD INSISTIÓ EN LLAMADO AVACLINARSE 

YA 

  

$ 430 MILLONES DEL GORE 

las condiciones para con- 
tar con un centro forma- 
doren oncología al interior 
de dicho plantel estatal. 

Uno de ellos está orien- 
tado a la formación de on- 
cólogos médicos y radiote- 
rapeutas, mientras que el 
segundo se enfoca en la ca- 

pacitación de enfermeras 
de práctica avanzada en 
oncología. Y 

SEREMI DE SALUD 

   

2 mil urgencias por causa 
respiratoria en 1 semana 

Dos mil 195 atenciones 
de urgencia por causa res- 
piratoria se concretaron en 
la red asistencial pública 
de la región durante la últi- 
ma semana epidemiológi- 
ca. 

Asíloinformó elseremi 
de Salud, Alberto Godoy, 
quien insistió en el llama- 
do a la población que aun 
no se vacuna contra la In- 
fluenza oel Covid-19 aque 
concurra a los consultorios 

para obtener su inmuniza- 
ción. 

De acuerdo al último 
Reporte de Enfermedades 
Respiratorias desarrollado 
por la Unidad de Epidemio- 
logía, a la Semana Epide- 
miológica N” 31 —con cie- 

rre al sábado 2 de agosto- la 
región acumula este año 
un total de 85 mil 063 aten- 
ciones de urgencia por cau- 
sa respiratoria, un 7,36% 

menos que en el mismo pe- 
riodo de 2024. 

“Las atenciones por 
causa respiratoria durante 
2025 han seguido una tra- 
yectoria similar a los últi- 
mos cinco años, aunque 
con un menor nivel en la 
región. Y si esa trayectoria 
se mantiene, podríamos te- 
ner un nuevo peak en sep- 

tiembre, con la diferencia 
que este año la vacunación 
contra la Influenza presen- 
ta un menor avance y eso 
-obviamente- nOs preocu- 
pa”, advirtió Godoy. *
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