
  

Domingo 10 de Agosto de 2025 

Más de 200 personas participaron 
en el 1er Seminario de la Mesa Ley Karin 

a un año de su promulgación 
Con una alta convoca- 

toria de más de 200 per- 
sonas se realizó este jue- 

ves el 1er Seminario de la 
Mesa Ley Karin en el Cen- 
tro de Extensión de la Uni- 
versidad de Talca, conme- 
morando un año desde la 
promulgación de esta ley 
que busca prevenir el aco- 

so y la violencia en los es- 
pacios laborales. 

Bajo el lema «Ley Ka- 

rin: Avances y Desafíos a 
un Año de su Implementa- 

ción», el seminario fue un 
espacio de análisis, forma- 

ción y diálogo sobre los 
desafíos que plantea la 

implementación de la Ley 
Karin. La actividad fue or- 
ganizada por la Mesa Re- 

gional Ley Karin, liderada 
por la Seremi del Trabajo y 
Previsión Social del Mau- 
le, Maribel Torrealba, junto 

a la Dirección del Trabajo, 
ISL, Mutual de Seguridad, 
IST y ACHS. 

La jornada reunió a au- 

toridades como el diputa- 

do Roberto Celedón; el al- 
calde de Río Claro, Améri- 
co Guajardo; el alcalde de 
Longaví, Jaime Briones; la 
directora regional de SEN- 
DA, Ana María Rodríguez; 
el director de ISL, Camilo 
Farías; la presidenta Comi- 
sión Social CCHC, Adria- 
na Terán, vicerrector 

U.Autónoma, Marcelo Ce- 
vas; gerente general de 

Promaule, Óscar Alonso; 

dirigentes sindicales y so- 
ciales, trabajadores del 

sector público y privado, 
así como a representantes 
de establecimientos edu- 
cacionales, mutualidades, 
organismos públicos y or- 

ganizaciones de la socie- 

dad civil. 

      
«Estamos enfocados 

en informar, en capacitar y 

en dar a conocer de ma- 
nera más profunda todos 
los nudos críticos que he- 

mos ido enfrentando. Por- 
que había situaciones 
normalizadas en los espa- 
cios laborales y espera- 
mos con esta iniciativa de 
formación, que las perso- 
nas se vayan con un com- 
ponente adicional que les 

permita el autoanálisis y el 

trabajar en espacios segu- 
ros y saludables», señaló 
la seremi del Trabajo y 

Previsión Social del Mau- 
le, Maribel Torrealba. 

  

  

  

    

    
En Pencahde Es 

Taller de Medidas de 
Autocuidado hacia la 

il. A 
Respecto a las cifras 

nacionales y regionales 

hasta la fecha, el director 
regional (s) del Trabajo, 
Félix Fuentes, agregó que 
«La región del Maule tiene 
a la fecha 389 denuncias 
ingresadas, de las cuales 
el 66% fueron realizadas 
por mujeres, el 31% por 

hombres y el 2,2% no in: 
ca su género. Anivel nacio- 
nal, el 80% de las denun- 
cias es por acoso laboral y 

agregar que la región del 
Maule representa el 4% 
del total nacional. Siguien- 

do el tenor de las otras re- 
giones, las mayores de- 

nuncias provienen de la 
gran industria, retail, co- 
mercio, entre otros». 

En tanto, el diputado 

Roberto Celedón valoró la 
iniciativa destacando el 
compromiso institucional. 
«Todos los diputados tie- 
nen que dar testimonio de 
conocer la ley, de respetar 

en el marco del trabajo le- 

  

gislativo íntegramente 

esta Ley. Por eso es tan 
importante el seminario 

que está desarrollando la 
seremi del Trabajo, Mari- 
bel Torrealba, porque es 

acorde con toda una políti- 
ca nacional de poner tér- 

mino al acoso sexual y la- 
boral», indicó. 

Desde el ámbito de la 
salud laboral, el médico 
director de la Mutual de 
Seguridad CChC, Juan 
Pablo Encina, subrayó que 
«La importancia de este 
seminario es la gran invi- 
tación que nos hace la Ley 

Karin, donde su carácter es 

primordialmente preventi- 
vo. La Ley nos invita a ha- 
cer un cambio en el para- 

digma, en cómo nos rela- 
cionamos interpersonal- 

mente, en evitar situacio- 
nes que teníamos norma- 
lizadas culturalmente y 

que hoy no tienen cabida». 
El seminario fue valo- 

rado por sus organizado- 

res como un hito funda- 
mental para seguir forta- 
leciendo redes colabora- 
tivas y avanzar en una im- 

plementación efectiva de la 
ley, promoviendo espacios 

laborales libres de acoso, 
discriminación y violencia. 
Durante los próximos me- 

ses se replicará el semi- 
nario en las provincias de 

Curicó y Cauquenes. 
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importante» Persona Mayor 
El pasado 6 de agosto, en dependencias del Centro 

de la Mujer de Pencahue, se realizó con éxito el Taller de 
Medidas de Autocuidado hacia la Persona Mayor, impar- 
tido por la Tenencia de Pencahue y coordinado por el 

Programa Vínculos, que actualmente cuenta con dos 
versiones vigentes. La jornada, que tuvo como objetivo 

promover la autonomía, el bienestar y la calidad de vida 
de las personas mayores a través de la educación y la 

práctica de hábitos saludables, destacó por la partici- 
pación de más de 30 usuarios provenientes de distin- 
tas localidades de la comuna. 
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En la antigua ciudad griega, 
la Academia y el Liceo, los deba- 

tes, contribuyeron al saber racio- 
nal y fundamentado. Las dispu- 

tas eran en el ágora, lugar del en- 
cuentro de la poli en razón de bien 
común. Por su parte, los roma- 

nos, recogieron esta tradición y 
el foro contó con célebres orado- 
res, los que enaltecieron la dis- 

cusión pública y ciudadana. 
Más tarde el debate adquirió 

gran valor en las universidades 

  

Horacio Hernández 
durante la Edad Media. El respe- Anguita 
to y confrontación de ideas, no sin Fundación Roberto 
pasiones, fue su sello, pero Hernández Cornejo 
siempre con el interés de maes- 

tros y discípulos por esclarecer el asunto estudiado. 

Argumentar es, por ello, un ejercicio natural de la 
inteligencia humana. Requiere, claro, la consistencia y 
honradez en la búsqueda y asentimiento de la verdad. 

Para la sociedad moderna y plural el debate político 

es indispensable: en la democracia hay que discernir 
entre las proposiciones de corrientes ideológicas, par- 
tidos y candidatos. Importa siempre alejarse de lo pan- 

fletario y de los prejuicios odiosos. 
Pero, si los contendores políticos desde el inicio des- 

califican los puntos de vistas de los adversarios sin exa- 
men ni escucha, demuestran únicamente no estar dis- 
puestos al debate. Así tenemos un «diálogo de sordos». 
Pues nadie puede atribuirse la pretensión del conoci- 
miento acabado de un asunto, menos en cuestiones 
tan discutibles como en la cosa pública. ¡Eso es senci- 

llamente arrogancia o demagogia! 

Los debates políticos poseen peligros inherentes a 
ellos. Es usual que los ánimos y las pasiones se en- 
ciendan. Lo delicado está cuando la disputa carece de 

propuestas coherentes y adquieren por momentos ri- 
betes virulentos con ofensas y burlas personales al 

adversario. La discusión no es así confiable, y se conta- 

mina, por falta de rigor intelectual y la ausencia de una 
visión de estado. Es verdadera ramplonería política. 

Por desgracia carecemos ahora del debate político 
auténtico. Asistimos a impactos escénicos y recursos 

digitales elaborados para ganar el «mercado electo- 
ral». El resultado: un sabor amargo que crea perpleji- 

dad, desconfianza y confusión en la población. Pues 
muchas palabras repetidas no ofrecen ideas ni proyec- 
tos. Unicamente los contendores esgrimen acusacio- 

nes hirientes y sacan cuentan estratégicas de tal o cual 
encuesta. 

Esperamos todavía un debate más serio con actitu- 
des que honren las candidaturas. Entre esas actitudes 
están el respeto, la mente amplia y las conductas que 

manifiesten convicción fundamentada, propia de lide- 

razgos sólidos, sin el recurso a la falacia y a la propa- 
ganda barata. 

En la defensa cerrada de tal o cual postura, ¿se ha 

sometido la materia al rigor del pensamiento para sos- 
tener una posición? Porque conviene estar en guardia 

ante debates falsos y tácticos. La vida cívica en demo- 
cracia no debe permitir que el pensamiento quede en la 
sospecha. Menos, que la ciudadanía esté a merced de 

eslóganes y discursos propios de la charlatanería. 
Ojalá que el debate político criollo esté a la altura de 

las exigencias que poseen nuestros asuntos públicos y 

que sea, a fin de cuentas, un aporte al bien común de la 

población y un progreso real para el país. 

Escuela de la Naturaleza 
Donde la naturaleza enseña y el corazón aprende 
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