EL DIARIO DE

Fecha: 10/08/2025 Audiencia: 6.600 Seccioén:

Vpe: $410.219  Tirada: 2.200 Frecuencia: 0
Vpe pag: $891.200  Difusién: 2.200

Vpe portada: $891.200  Ocupacion: 46,03%

Ny

‘&. ﬂ“/

alle | —
EL PROGRAMA “DESPERTAR" DEL SENDA, FAVORECE LA INTEGRACION DE PERSONAS QUE COMPLETARON SU TRATAMIENTO CONTRA LAS ADICCIONES.

Emprendimientos de usuarios
del Programa Tratamiento
Despertar destacan en feria
Irealizada en Copaipo

SENDA. La iniciativa forma parte de los talleres de reposteria, manualidades y
habilidades blandas, que promueven la integracion social de personas que han
completado su proceso de recuperacion por consumo de sustancias.
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n el marco de una feria
E de emprendimiento, el

equipo del Programa de
Tratamiento Despertar de Co-
piapé realizé una muestra de
los productos elaborados por
usuarios y usuarias que parti-
ciparon en distintos talleres
del centro, como parte de su
proceso de recuperacion por
consumo de alcohol y otras
drogas. La actividad conto
con la participacion de la di-
rectora regional del Servicio
Nacional para la Prevencion y
Rehabilitacién del Consumo
de Drogas y Alcohol (Senda)
en Atacama, Martha Palma,
quien valord la importancia
de la iniciativa como una he-
rramienta concreta para favo-
recer la integracion social de
personas que completan su
tratamiento.

La directora del centro,
Yazmina Galaz, explicé que
los talleres surgieron a partir
de un diagnéstico realizado
por el equipo profesional, que
identificd la necesidad de apo-
yara los usuarios en la genera-
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cion de ingresos. “La mayoria
de nuestros usuarios no cuen-
ta con una fuente de trabajo
formal o ha perdido su em-
pleca raiz del consumo pro-
blematico. Por eso le ofrece-
mos estas alternativas, que les
permiten reactivar su activi-
dad laboral”, indico.

En tanto, el trabajador so-
cial del centro, Nilio Araya,
destaco que uno de los princi-
pales desafios en los procesos
de reinsercion es el estigma

asociado al consumo de sus-
tancias. “Las personas que
han tenido consumo proble-
matico enfrentan mucho obs-
taculos para reinsertarse labo-
ralmente; el estigma es fuerte
y eso hace que para ellos sea
mucho mas dificil encontrar
oportunidades”.

Durante la jornada, la di-
rectora regional de Senda,
Martha Palma, relevo el rol de
los talleres como parte del
acompaiamiento que requie-

ren las personas al finalizar su
tratamiento. “Cuando una
persona completa un proceso
de tratamiento, necesita un
primer apoyo para retomar su
autonomia e independencia.
En ese sentido, estos talleres
permiten a las y los usuarios
tener herramientas para gene-
rar sus propios ingresos, ade-
mds de incorporarse al mun-
do laboral de manera mas fa-
cil yacompanada, favorecien-
do con ello su integracion so-
cial. Valoramos profunda-
mente el compromisoy el es-
fuerzo del equipo del centro
Despertar para generar mas
oportunidades para nuestros
usuarios e usuarias y dar sos-
tenibilidad a sus procesos de
cambio”, sefald.

Los talleres se imparten
unavezala semanay alternan
entre reposteria, manualida-
desy el desarrollo de habilida-
des blandas. Ademas, segtin
detalld la directora del centro,
muchos de ellos ya cuentan
con sus propios emprendi-
mientos, “por lo que estos es-
pacios les permiten potenciar
lo que ya estan haciendo y for-
talecer sus capacidades”. 3
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