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Proyectan peak de enfermedades respiratorias en 
septiembre por fiesta religiosa y cambio de estación 
sALuD. Por el momento se ha detectado un aumento considerable de este tipo de patologías en la comuna. Aunque reiteran 
el llamado a vacunación contra la influenza y covid-19 a la población objetiva que está bajo el promedio regional. 

Willy Briceño Romero 
redaccionmercuriocalama.cl 

ara septiembre se pro- 
p yecta el peak de enfer- 

medades respiratorias 
en la comuna, a raíz del au- 
mento de la circulación viral 
originada porlafiestareligiosa 
dela Virgen de Ayquina en el 
poblado del Alto El Loa. Ade- 
más, del aspecto climático y el 
cambio de estación quese da 
enaquella época delaño. 

Al respecto, se refirió el di- 
rector subrogante del Hospital 
Carlos Cisternas de Calama, Pa- 

tricio Toro Erbetta, quien des- 
tacó que “es una proyección 
quetenemos. Afortunadamen- 
teesteaño, a pesar de los fríos 
que han hechoenlaciudad, no 
tuvimos todavía un peak, ósea 
hubo unleve peak enel mes de 
junio. Pero, la consulta respira- 
toria no ha pasado del 14%”. 

Asimismo, explicó que “en 
este momento tenemos un 13% 

de la consulta en urgencia que 
tiene unorigen respiratorio, lo 
que es bastante normal y bajo 
para cualquier año. La expec- 
tativa que tenemos, y eso con- 
fluye varios aspectos”. 

“Uno es el aspecto climáti- 
co-agregó:, y también el cam- 
bio de estación en septiembre, 

y también se vincula con la fies- 
ta de Ayquina, que hay mucha 
gente que se aglomera y hay 
mucha circulación viral toda- 
vía. Por lo tanto, siempre tene- 
mosalgúntipo de peak respira- 
torio en el mes de septiembre, 
que es habitual para la zona y 
un poco extemporáneo con 
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respecto al año”. 

CIRCULACIÓN VIRAL NORMAL 
Además, de manifestar que “la 
circulación viral del momento 
son virus bastante habituales, 
queesel metaneumovirus, pa- 
ra influenza un poco, y no he- 
mos tenido tampoco virus del 
covid-19. Por lo tanto, hasta 
ahora tenemos un año bastan- 
te normal. 

Deigual manera, el faculta- 
tivo médico detalló algunas 
medidas de prevención, que 
consideró que nunca están de- 
más, en especial conel retorno 
de los estudiantes a clases. 
“Evidentemente, ojalá usar 
mascarilla cuando uno esté en 
un lugar muy hacinadoo en un 
transporte público, lavarse 

bien las manos siempre, por- 
que también en la formacomo 
el vector de transmisión, y 
cuando unoesté resfriado, ais- 

larse y usar mascarilla, básica- 
mente lo mismo de siempre”. 

Aunque, cabe señalar, que 

de acuerdo al último reporte 
de enfermedades respiratorias 
desarrollado por la Unidad de 

Epidemiología de la Seremi de 
Salud Antofagasta, a laSemana 
Epidemiológica N* 31 -con cie- 
rrealsábado 2 de agosto- la re- 
gión acumula este año un total 
de 85 mil 063 atenciones de ur- 

gencia por causa respiratoria, 
un 7,36% menos que en el mis- 
mo periodo de 2024. 

Esasí, que se concretaron 
dos mil 195 atenciones de ur- 

gencia por causa respiratoria 

se concretaron en la red asis- 
tencial pública delaregión du- 
rante la última semana epide- 
miológica. Asílo informó el se- 
remi de Salud de Antofagasta, 
AlbertoGodoy Tordoya, quien 
insistió en el llamado a la po- 
blación que aun no se vacuna 
contrala Influenzao el covid19 
aque concurra a los consulto- 
rios para obtener suinmuniza- 
ción. 

“Las atenciones por causa 
respiratoria durante 2025 han 
seguido una trayectoriasimilar 
alos últimos cinco años, aun- 
que con un menor nivel en la 
región. Y si esa trayectoria se 
mantiene, podríamos tener un 
nuevo peak en septiembre pró- 
ximo, conlla diferencia que es 
te año la vacunación contra la 

Influenza presenta un menor 
avance y eso -obviamente-nos 

    

preocupa”, advirtió la autori- 
dad sanitaria. 

LLAMADO A VACUNACIÓN 
De acuerdo alas cifras dispues- 
tas por el Departamento de Es- 
tadísticas de Información de 
Salud (Deis), la vacunación 

contra la Influenza alcanza un 

78,77% de avance en laregión 
de Antofagasta. 

“Pese a situarse como una 

delas más altas del país, aun 
estálejos dela meta del 85% en 
los grupos objetivo que nos 
planteamosal inicio delacam- 
paña. Y nos preocupa especial- 
menteel grupo de los mayores 
de 60 años, que es el que con- 
centra mayoritariamente las 

  

Vacunación en la 
comuna de Calama 

La comuna de Calama 

cumplió la meta del 85% de 

vacunación contra lainfluen- 

za. Aunque se mantiene por 
debajo de este porcentaje en 
los grupos de embarazadas 

(73.96%), enfermos crónicos 

de11a59años(78,73%), 
adultos de 60 años y más 
(64.50%) y en menores des- 

de 6 mesesa5 años 

(64.99%). 

Pero, están sobre la media 
entras prioridades, trabaja- 
dores de lasalud y educación, 
menoresdeó al0 años, cui- 
dadores de adultos y funcio- 
narios de ELEAM. 

internaciones por causa respi- 
ratoria en la zona y es uno de 
los que menor avance presen- 
ta ensu vacunación”, detalló el 
seremi de salud. 

Por comunas, las que pre- 
sentan mayor avance son Olla- 
gúe (97,53%), Mejillones 
(89,71%), San Pedro de Ataca- 
ma($3,38%), Calama (83,18%), 
Tocopilla (82,08%) y Taltal 
(81,71%). Más atrás siguen Sie- 
rra Gorda (79,93%), Antofagas- 
ta (76,13%) y María Elena 
(69,35%). 

Para concluir, Godoy recor- 

dó que las vacunas contra la In- 
fuenza y el Covid-19 se están 
administrando de manera gra- 
tuita en todos los consultorios 
dela región y en los hospitales 
comunitarios. os 

  

  

Tres directoras de la región figuran entre 
las finalistas del Premio LED 2025 
EDUCACIÓN. Dos de las profesionales están trabajando en 
unidades educativas en Antifagasta y una en Calama. 

res directoras de la Re- 
gión de Antofagasta fue- 
ronseleccionados entre 

los 60 finalistas del Premio 
LED (Líderes Educativos Di- 

rectivos) 2025, que destaca a 
quienes están desarrollando 
transformaciones significati- 
vas enjardines infantiles, es- 

cuelas y liceos ene país. 
El Premio LED es organi- 

zado por Impulso Docente 
junto a Fundación Mustakis y 
El Mercurio, conel objetivo de 
visibilizar y relevar el trabajo 
de líderes educativos que es- 
tán transformando la educa- 
ción desde sus comunidades. 

Las finalistas de Antofagas- 
ta son: Verónica Suero de la 
Escuela D-32 Claudio Arrau de 
Calama (Categoría Aprendiza- 
jesbase y resultados académi- 
cos); Karen Navarro del Jardín 
Infantil Los Pequeños Nave- 
gantes (Categoría Educación 
Inicial) y Rosita Rodríguez del 

Liceo Técnico Profesional De 
Adultos (Categoría Inclusión y 
equidad), ambas de Antofa- 
gasta. 

En su tercera edición, el 
Premio LED recibió más de 

     alos30 ganado- 
res, quese anunciarán el 22 de 
agosto y serán reconocidos en 
una gran ceremonia el 16 de 
octubre. 10S TRES DIRECTORAS DE LA REGIÓN ENTRE FINALISTAS DEL PREMIO LED2025. 
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