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Proyectan peak de enfermedades respiratorias en
septiembre por fiesta religiosa y cambio de estacion

SALUD. Por el momento se ha detectado un aumento considerable de este tipo de patologias en la comuna. Aunque reiteran

el llamado a vacunacion contra la influenza y covid-19 a la poblacion objetiva que estd bajo el promedio regional.

Willy Bricefio Romero
redaccion@mercuriocalama.cl

ara septiembre se pro-
P yecta el peak de enfer-
medades respiratorias
en la comuna, a raiz del au-
mento de la circulacion viral
originada porla fiestareligiosa
de la Virgen de Ayquina en el
poblado del Alto El Loa. Ade-
mas, del aspecto climatico y el
cambio de estacion que se da
en aquella época del afio.

Al respecto, se refirio el di-
rector subrogante del Hospital
Carlos Cisternas de Calama, Pa-
tricio Toro Erbetta, quien des-
tacd que “es una proyeccion
quetenemos. Afortunadamen-
te este afio, a pesar de los frios
que han hechoenlaciudad, no
tuvimos todavia un peak, dsea
hubo unleve peak en el mes de
junio. Pero, la consulta respira-
toriano ha pasado del 14%”.

Asimismo, explicé que “en
este momento tenemos un 13%
de la consulta en urgencia que
tiene un origen respiratorio, lo
que es bastante normal y bajo
para cualquier afio. La expec-
tativa que tenemos, y eso con-
fluye varios aspectos”.

“Uno es el aspecto climati-
co -agrego-, y también el cam-
bio de estacidn en septiembre,
y también se vincula con la fies-
ta de Ayquina, que hay mucha
gente que se aglomera y hay
mucha circulacién viral toda-
via. Por lo tanto, siempre tene-
mos algtn tipo de peak respira-
torio en el mes de septiembre,
que es habitual parala zona y
un poco extemporaneo con
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respectoal ano”.

CIRCULACION VIRAL NORMAL
Ademis, de manifestar que “la
circulacion viral del momento
son virus bastante habituales,
que es el metaneumovirus, pa-
ra influenza un poco, y no he-
mos tenido tampoco virus del
covid-19. Por lo tanto, hasta
ahora tenemos un afio bastan-
te normal.

De igual manera, el faculta-
tivo médico detalld algunas
medidas de prevencion, que
considerd que nuncaestan de-
mas, en especial con el retorno
de los estudiantes a clases.
“Evidentemente, ojala usar
mascarilla cuando uno esté en
un lugar muy hacinadoo en un
transporte piblico, lavarse

bien las manos siempre, por-
que también en la forma como
el vector de transmision, y
cuando unoesté resfriado, ais-
larse y usar mascarilla, basica-
mente lo mismo de siempre”.

Aunque, cabe senalar, que
de acuerdo al iiltimo reporte
de enfermedades respiratorias
desarrollado por la Unidad de
Epidemiologia de la Seremi de
Salud Antofagasta, a laSemana
Epidemioldgica N° 31 -con cie-
rre al sdbado 2 de agosto- lare-
gion acumula este afio un total
de 85 mil 063 atenciones de ur-
gencia por causa respiratoria,
un 7,36% menos que en el mis-
mo periodo de 2024.

Es asi, que se concretaron
dos mil 195 atenciones de ur-
gencia por causa respiratoria

se concretaron en la red asis-
tencial piiblica de laregién du-
rante la dltima semana epide-
miolGgica. Asilo informa el se-
remi de Salud de Antofagasta,
Alberto Godoy Tordoya, quien
insistio en el llamado a la po-
blacién que aun no se vacuna
contrala Influenza o el covid-19
aque concurra a los consulto-
rios para obtener suinmuniza-
cion.

“Las atenciones par causa
respiratoria durante 2025 han
seguido una trayectoria similar
a los tltimos cinco anos, aun-
que con un menor nivel en la
region. Y si esa trayectoria se
mantiene, podriamos tener un
nuevo peak en septiembre pro-
ximo, con la diferencia que es-
te afio la vacunacién contra la
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Influenza presenta un menor
avance y eso -obviamente- nos
preocupa”, advirtio la autori-
dad sanitaria.

LLAMADO A VACUNACION

De acuerdo a las cifras dispues-
tas por el Departamento de Es-
tadisticas de Informacion de
Salud (Deis), la vacunacion
contra la Influenza alcanza un
78,77% de avance en laregion
de Antofagasta.

“Pese a situarse como una
de las mas altas del pais, aun
estdlejos dela meta del 85% en
los grupos objetivo que nos
planteamos al iniciode lacam-
pafa. Y nos preocupa especial-
mente el grupo de los mayores
de 60 anos, que es el que con-
centra mayoritariamente las

Vacunaciénen la
comuna de Calama

#La comuna de Calama
cumplic lametadel 85% de
vacunacion contra lainfluen-
za. Aungue se mantiene por
debajo de este porcentaje en
los grupos de embarazadas
(73.96%), enfermos cronicos
de11a59afios (78,73%),
adultos de 60 afos y mas
(64.50%) y en menores des-
de 6 meses a 5aios
(64.99%).

® Pero, estan sobre la media
en otras prioridades, trabaja-
dores de lasalud y educacion,
menoresde 6 al0afios, cui-
dadores de adultos y funcio-
narios de ELEAM.

internaciones por causa respi-
ratoria en la zona y es uno de
los que menor avance presen-
ta ensuvacunacion”, detallo el
seremi de salud.

Por comunas, las que pre-
sentan mayor avance son Olla-
glie (97,53%), Mejillones
(89,71%), San Pedro de Ataca-
ma(83,38%), Calama (83,18%),
Tocopilla (82,08%) y Taltal
(81,71%). Mds atras siguen Sie-
rra Gorda (79,93%), Antofagas-
ta (76,13%) y Maria Elena
(69,35%).

Para concluir, Godoy recor-
dé que las vacunascontrala In-
fluenza y el Covid-19 se estan
administrando de maneragra-
tuita en todos los consultorios
delaregiony enlos hospitales
comunitarios. (€]




