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Bioética y elecciones: tres asuntos 
que los candidatos deben abordar 
Sofia Salas Ibarra, docente investigadora en bioética de la Universidad del Desarrollo, se pregunta qué piensan los 
postulantes al Congreso sobre eutanasia, aborto y reproducción asistida, temas que analiza en perspectiva. 

Por Sofia Salas Ibarra 

aelección de nuestros re- L oeenescnaióo: 
¡greso es un momento cla- 

ve para poner el foco entemas 
éticos, algunos delos cuales ya 
seencuentranen trámite legis- 
lativo y otros seguro lo estarán 
enun futuro cercano. Aunque 
los “grandes temas” como se- 
guridad, narcotráfico, salud 
pública sin listas de espera, 
educación de calidad y acceso 

a vivienda, suelen copar la 
agenda, vale la pena que enfu- 
turos encuentros y debates 

una ciudadanía bien informa- 

da pregunte alas y los candida- 
tos su opinión sobre estos te- 
'mas. Aunque no siempre apa- 
recen en los titulares, tienen el 

potencial deafectar nuestra vi- 
da en comunidad. A continua- 

ción, tres temas que han sido 
anunciados recientemente co- 

'mo de interés por parte de las 
autoridades de gobierno. 

EUTANASIA 
El proyecto deley titulado “De- 
recho a optar voluntaria- 
mente pararecibirasistencia 
médica con el objeto deace- 
lerar la muerte en caso de 
enfermedad terminal eincu- 
rable” está en su segundo trá- 
mite constitucional en el Sena- 
do. Lainiciativa, que refundió 
varias propuestas legislativas 
sobre eutanasia y suicidio mé- 
dicamente asistido en un solo 
texto, fue aprobada por la Cá- 
mara de Diputados en 2021. 

Por eutanasia nos referi- 
mos a aquellas acciones reali- 
zadas por un profesional sani- 
tario, que buscan producir di- 
rectamente la muerte del pa- 
ciente, a petición expresa, bien 
informada y reiterada por par- 
tede una persona competente, 
enuncontexto deenfermedad 
terminalo irreversible que pro- 
voca sufrimiento imposible de 
aliviar. En el caso del suicidio 
médicamente asistido, cum- 
pliendo conos requisitosante- 
riores, el médico “permite de- 
liberadamente que un pacien- 
tepongafin asu vidaal prescri- 
biro proporcionarsubstancias 

   

  

EN EL CONGRESO ESTÁ AD PORTAS DE VOTARSE LA IDEA DE LEGISLAR UN PROYECTO DE EUTANASIA. 

médicas cuya finalidad es cau- 
sar la muerte”, por lo que es el 
propio paciente el agente mo- 
ral del acto. 

La propuesta legislativa 
contempla diversos requisi- 
tos para que el procedimien- 
to sea aceptado. Entre estos, 
los más relevantes tienen que 
ver con garantizar que la per- 
sona que solicita la eutanasia 

es plenamente capaz y está li- 
bre de cualquier tipo de pre- 
sión; quesu sufrimiento no es 
posible de ser aliviado y que 
además ha tenido todas las 

instancias para aclarar sus 
dudas, incluyendo la verifica- 

ción de que se cumplen con 
los requisitos definidos por la 
ley mediante la evaluación de 
dos médicos y además de ve- 
rificarlo mediante una Comi- 

sión Nacional. Asimismo, el 

proyecto exige que la persona 
tenga más de 18 años y, en el 
caso de extranjeros, deben te- 
ner un tiempo mínimo de re- 
sidencia en el país. 

El principal conflicto ético 
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serefiere al conflicto entre el 
derecho a la vida, considerada 

por muchos como un “bien in- 
disponible” y el respeto alaau- 
tonomía del paciente. La Comi- 
sión de Salud del Senado acor- 
dó realizar una ronda de au- 

dienciasen las próximassesio- 
nesantes de votar la idea de le- 

gislar, por lo que laministra se- 
cretaria general de la Presiden- 
cia, Macarena Lobos, anunció 
queretirará la urgencia con es- 
te propósito. Cabe señalar que 

encuestas de opinión recien- 
tes, como la Bicentenario UC 
2025, muestra queel 75% delas 
personas está de acuerdo con 
que se permita la eutanasia. 

ABORTO 
Ley de aborto libre por pla- 
zos. En mayo de este año, las 
ministras de la Mujer y la Equi- 
dad de Género, Antonia Orella- 
na, y de Salud, Ximena Aguile- 
ra, junto con los ministros del 
Interior, Álvaro Elizalde y de 

suurrensToc 

  

Justicia y Derechos Humanos, 
Jaime Gajardo, anunciaron el 
ingreso del proyecto de ley de 
Interrupción Voluntaria del 
Embarazo con plazos al Con- 
greso. Según informó la minis- 
tra Orellana, la fecha límite pa- 
ra acceder al aborto sería de 14 
semanas, aunque expresó dis- 
posiciónareducilaaa12sema- 
nas, si con esto se avanza en el 
debate. Cabe señalar que a ni- 
vel mundial, si bien la mayoría 
delos países ha optado por per- 
mitir el aborto hasta las 12 se- 
manas de edad gestacional, 
otros han establecido límites di- 
versos: Portugal, 10 semanas; 
España y Argentina, 14 sema- 
nas; Francia, 16 semanas; Co- 
Jombia, 24 semanas. Esta dispa- 
ridad no obedece a criterios 
científicos, sino a contextos so- 
ciales y culturales. En conse- 
cuencia, cualquier límite será 
necesariamente arbitrario. 

La OMS, en sus Directrices 
sobre la atención para el abor- 
10, publicadas en marzo del 
2022, recomienda la despena- 

lización total del aborto, que 
esté accesible a demanda dela 
mujer, niña otra persona em- 
barazada sin tener que dar ex- 
plicación y no recomienda “la 
promulgación de leyes y otras 
reglamentaciones que prohí- 
ban el aborto basándose en lí- 
mites de edad gestacional”. 

El principal conflicto deva- 
loresen relaciónal aborto libre 
es que el derecho a la vida del 
embrión o feto entra en con- 
flicto con el respeto a la auto- 
nomía delamujer: Porlo tanto, 
para que moralmente poda- 
mos justificar el aborto libre, 
tendríamos que argumentar 
quela vida del embrión/feto es 
menos valiosa que el respetoa 
la autonomía de la gestante, ya 
sea porque consideramos que 
no es un ser humano; o aun 
siéndolo, que notiene derecho 
ala vida; o que la gestante tie- 
ne un derecho absoluto sobre 
las decisiones que le atañenso- 
bresu propio cuerpo. Según la 
encuesta Bicentenario ya seña- 
lada, el 52% estuvo de acuerdo 
con el aborto bajo ciertas cir- 
cunstancias, un 26% bajo cual- 
quier circunstancia y un 22% 
bajo ninguna circunstancia. 
Cabe señalar que en el año 
2006, apenas un 6% delos en- 
cuestados señaló estar de 
acuerdo con el aborto en cual- 
quier circunstancia. 

REPRODUCCIÓN ASISTIDA 
Ley de reproducción asisti- 
da. A más de 40 años del pri- 
mer nacimiento en Chile por 
fecundación in vitro, el país 
aún no cuenta con una legisla- 
ción robusta sobre la materia. 
Nooobstante, enla últimacuen- 
ta pública, el presidente Boric 
anunció un proyecto para re- 
gular y facilitar la fertilización 
asistida, el cual estará a cargo 
delaministra de Salud, docto- 
ra Aguilera. Una legislación mo- 
derna debería regular procedi- 
mientos, derechos yrelaciones 
jurídicas entre todoslosintervi- 
nientes, además de garantizar 
elacceso sin discriminaciónar- 
bitraria. Es decir, debiesen es- 
tar disponibles para personas 
adultas y con capacidad de con- 
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(viene de la página anterior) 
sentir, ya sea en pareja o en so-
litario. Debe también garanti-

zar que se respeta el consenti-
miento informado de cada par-
ticipantedeestastécnicas.Jun
toaaquello, es necesario co
derar de manera especial te-
mas como el testeo genético

pre-implantacional (es decir,
asegurar que los embriones
que se han producido no ten-
gan una condición genética le-
tal antes de que sean transferi-

dos) y resolverlas disputas res-
pecto delos embriones criopre-
servados cuando la pareja ini- 
cial se ha disuelto. Otro tema 

que requiere de especial aten- 
ción legislativa se refiere al uso 
de gametos donados: bajo qué 
condiciones se entregan estos 
gametos, cómo se seleccionan 
a las personas donantes y si 
existe ono derecho a que losfu- 
turos hijos conozcan asus do- 
nantes de gametos también es 
un punto a discutir. 

La legislación debe resolver.

el tema dela gestación subroga- 
da, quees considerada por las 
principales sociedades científi- 
cas dedicadas la materia como 

una práctica más dentro delas 
técnicas de reproducción asisti- 

da, aunque actualmente hay un 
proyecto de ley en discusiónen 
la Comisión de la Familia de la 

Cámara de Diputados y Diputa- 
das, que pretende prohibirla,
por considerar que es “contra-
riaala dignidad y a los derechos
delas personas que integran la
familia, como también por con-
tribuir a la mercantilización de

las mujeres y de las niñas y ni-
ños (Boletín17337-07). 

Ensíntesis, al acercarnos a

'unanuevaelección presidencial
y parlamentaria, es fundamen-
tal que la ciudadanía vaya más
allá delasagendas económicas 
socialestradicionales. Los temas

bioéticos, que involucran dere-
chos fundamentales, dignidad
autonomía, estánenel centrode

los desafios éticos queenfrenta-
"mos como sociedad. Conocer

las posturas de quienes aspiran
arepresentarnos enestos temas
es clave para ejercer una ciuda-
danía informada y responsable.
Solo así podremos construir un
marco legal querefleje nuestros
valores y garantice una convi-
vencia respetuosa y justa, respe-
tando las decisionesy derechos
delas personas en situaciones
tan delicadas como la vida, la

muerte, la reproducción y laau-
tonomía corporal. La bioética
nosolo nos invitaa pensar, sino
también aactuarcon conciencia
en la construcción de un país
más ético, solidario y respetuo-
so dela diversidad. Estoesespe-

cialmente relevante cuando se

discuten temas relacionados

conel comienzo y el fin de la vi-

da humana. os   

La australiana que estuvo 
20 años en la cárcel por la 
muerte de sus cuatro hijos 
y fue salvada por la ciencia 

Ene 

    y y 

KATHLEEN FOLBIGG (58) FUE CONDENADA A 40 AÑOS DE PRISIÓN, QUE FUERON REDUCIDOS A 30. 

Agencias/Redacción En el tercer caso, Folbigg — 40 años de prisión -más tarde 
halló a su hija Sarah, de diez — reducidosa30años-. 

ajusticia australiana dijo. meses y medio, azul einmóvil, — Lajusticiasentenció quelas 
L=: semana que indem- — muriendo el 30 de agosto de — pruebas demostraban que Fol- 

mizará con 1,3 millonesde — 1993. Seis años más tarde, el 1. bigg, quien siempre defendió 
dólares a Kathleen Folbigg, — demarzo de 1999, sucuartahi- — suinocencia, había asfixiadoin- 
quienfue absuelta en 2023tras — ja, Laura, fallecía alos 18 meses tencionalmente alos menores. 
pasar20años en prisión porla.— después de quesu madrela pu- 
muerte de sus cuatro bebés. siera a dormir la siesta. EL “EUREKA” DE LA CIENCIA 

Este mediático caso, porel Inicialmente, los expertos — El caso dio un giro en 2020, 
quela acusada llegó a ser con- — consideraron que Caleb ySarah — cuando un equipo de 27 cientí- 
siderada “la peor asesinaense- — fueron víctimas deuna muerte — ficos internacionales, liderado 
rie” desu país, dio un giro de — súbitayPatrickdeunataquede — poreldanésMichael ToftOver- 
180grados gracias a unainves- — epilepsia, mientras dejaron co- — gaard, concluyó que los dece- 
tigación genética que planteó — mo “indeterminadas” lascau- — sos delosbebéspodrían deber- 
dudas sobre la muerte delos — sas del deceso de Laura, loque — seacausas genéticas. 

  

hijos y logró quesereabriera. — abrióla puertaa investigarpo-—  Lainvestigación, publicada 
sibles infanticidios. enlarevista “Europace”, de la 

LA MUERTE DE LOS BEBÉS Las investigaciones penales Asociación Europea deCardio- 

Caleb, Patrick, Sarah y Laura, — comenzaronen1999, poniendo — logía, vincula una mutación ge- 
loshijos de Folbigg, fallecieron — especialatenciónenel diariode — nética (CALM2) de dos de los 
entre 1989 y 1999 en Hunter- — Folbigg, En él escribió: “Soyla — niños, conlamuertesúbitacar- 
Newcastle, a unos 120 kilóme- — hija de mippadre”, enalusióna — díaca, así como constató que 
tros de Sídney, cuando tenían — su padre biológico, quien mató — los niños portaban variantes 
entre19 días y 18 meses, mien- a puñaladas ala madre de Fol-— raras de ungenquemataaroe- 

  

Columna 

  

Rosario Palacios 

Alianzas 
público-privadas 
para barrios activos 

0 ué hay detrás de — Metropolitana. 
e barrios que sor=  Laactivación delosbarrios 

prenden y encan- — comerciales del país esunata- 
tancon actividades, comercios rea que se hace cada vez más 
y espacios públicos que los — urgente, dada la destrucción 
transforman en un destino en-— quemuchas localidades suftie- 
retenido y agradable para ir. ron durante el estallido social 
una y otra vez? Está escrito y y el creciente deterioro de zo- 
probado: colaboraciónyaccio-— nas que no han podido recu- 
nes conjuntas, coordinación y — perarse. 
alianzas estratégicas. Laclave del modelo y loque 

Esos principiosson los que — hayquesostener eslacoopera- 
muevena doce distritoscomer- — ción público-privada. La anti- 
cialesdela Región Metropolita guadiscusión sobrela pertinen- 
na que protagonizaron unen- — cia delas corporaciones muni- 
cuentro con empresas, munici- — cipales rondaba principalmen- 
pios y organizaciones clave pa- — tetemas de transparencia. 
raactivar convenios, proyectos, Sin embargo, los riesgos de 
fondosy nuevas oportunidades — malas prácticas no pueden de- 
para sus barrios. tener el desarrollo económico. 

Se trata del programa Dis- Se deben crear mecanismos 
trito Co, liderado por el Go-— de prevención y no dejar de 
bierno de Santiago y la Funda- — promover alianzas municipa- 
ción Chile, que ha incentivado les con empresarios locales. 
la coordinación de actores en — Para ello, son necesarias hi 
distintos barrios de la región — rramientas precisas que facil 
para promover el desarrollo tenel cofinanciamiento, la en- 
económico de manera innova- — trega de subsidios y el respal- 
dora. Laalianza público-priva-— do delos municipios a lalabor. 
daescentral para el desarrollo — delas distintas ramas del co- 
urbano en todassus escalas, y — mercio. Es central contar con 
Distrito Co es un modelo para un instrumental robusto que 
replicar en otras regiones del — permanezca independiente- 

  

país. mente de los cambios de go- 
Setratade fortalecerlasre- — bierno municipal. 

des entre comerciantes delas Asimismo, el intercambio 
distintas zonas para promover — de experienciasentre distintos 
la planificación estratégica, la — distritos, a nivel regionale inte- 
gestión profesionalizada y la. regional, permite el aprendi- 

  

  ibilidad financieradelas — zaje yla divulgación de buenas   tras estaban bajo su cuidado. — biggen1969,cuandoellaeraun — dores por epilépticos. 
Casada en 1987 con Craig — bebé de 18meses, despuésde — Elcasofuereabiertonueva- 

Folbigg, todo comenzó cuando — quelamujer se fuera decasa.— mentearaízdeunacartaenvia- 
Kathleen gritó asu marido la Folbigg, quienseseparó de — dan marzo de 2021 alasauto- 
nochedel 20 defebrerode1989 — sumaridoenelaño2000, escri ridadesaustralianas por un cen- 
“algole pasaamibebé”,aldes-  bióensudiario:“Mesientolape-— tenar de científicos, incluidos 
cubrir que su primogénito, Ca ormadredel mundo, tengomie-— dos premios Nobel, para solici- 
leb, no respiraba, muriendo 19 — do de que medejecomolo hizo tarel indulto y laliberación de 
días después de nacer. Sarah (su hija). Sé que tenía po- — Folbigg, ahorade 58años. 

“Pasó de nuevo”, lloró jenci Larevisión del proceso, rea- 
Kathleen Folbiggal pedirle asu lizada en julio de 2023, conclu- 
marido que regresara a casa jesenlos que decía quesuestrés — yó que existían “dudas razona- 
cuando su segundo bebé, Pa- la hacía “hacer cosasterribles”. — bles sobre la culpabilidad” de 
trick, quien yapadecíadedaño — Estostextosfueronclaveen — Folbigg y ordenó su puesta en 
cerebral, ceguera parcial y ata- su posterior condena en 2003 libertad inmediata, mientras 
ques epilépticos, murió un 13 porelasesinato de Patrick, Sa-— queen diciembre deeseaño un 
de febrero de 1991 a los ocho — rahyLaura, asícomoelhomi- — tribunal anuló lascondenasim- 
meses de edad. cidio involuntario de Caleb, a — puestasalaaustraliana. — 0% 

  

  empresaslocales. Estoimplica — prácticas. Para regenerar y re- 
mejorar la visibilidad de sus — vitalizarlos barrios de manera 

emprendimientos, tener más — sustentable, necesitamos desa- 

seguridad, limpieza y atracti- — rrollo desdeel nivel local. 
vos para los visitantes, resaltar La mirada situada asegura 
laidentidad del lugar y estable- — la pertinencia delas iniciativas 
cer mejores y/o nuevos tratos — y la adecuación de los proce- 
conos municipios. sos, una forma de hacer ciudad 

Distrito Co, un modelo ins desde experiencias comparti- 
pirado en los Business Impro- — das y aprendizajes cruzados. 
vement Districts, ha potencia: — Los barrios activos no solo be- 
do y puesto en marcha una se- — nefician a sus locatarios, sino 
rie de iniciativas que están di-— que también a vecinos y visi- 
namizando el comercio en va- — tantes que pueden disfrutar de 
riados contextos de la Región — una vibrante vida urbana. 

Investigadora del Centro de Estudios Públicos (CEP)
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