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Fundación Mujer Renace
conmemora cuatro años de labor junto
a madres e hijos víctimas de violencia
La celebración se realizó el 16 de julio
con la participación de la exministra de
Educación Mariana Aylwin, quien com-
prometió su apoyo a acciones conjun-
tas para prevenir y abordar la vulnera-
ción de derechos desde la infancia.

Por: Valentina Echeverría O.

Con un mensaje centra-
do en la importancia de sa-
nar a las madres para garan-
tizar el bienestar de los hijos,
la Fundación Mujer Renace
celebró el 16 de julio su cuar-
to aniversario —fecha oficial
en torno al 14 de agosto—,
consolidando un trabajo que
desde 2020 ha brindado apo-
yo gratuito a más de 180

mujeres y sus hijos en situa-
ción de violencia intrafamiliar.

La conmemoración con-
tó con la presencia de Maria-
na Aylwin, exministra de Edu-
cación, quien compartió su
visión sobre los desafíos del
sistema educativo y compro-
metió su colaboración para
visibilizar y enfrentar la violen-
cia en los establecimientos
escolares desde etapas tem-
pranas.

La fundadora de la orga-
nización y abogada de fami-
lia, Monserrat Pizarro, desta-
có que el proyecto nació en
plena pandemia, motivado por
la convicción de que «los ni-
ños no pueden estar bien si
sus mamás no están bien».
Desde entonces, un equipo
de voluntarios ha desarrolla-
do acompañamiento psicoló-
gico y psiquiátrico —con re-
cursos mayormente autoges-
tionados—, así como charlas
educativas en colegios bajo
el programa Tejiendo Futuro,
redes que transforman vidas.

Actualmente, la funda-

ción imparte talleres gratuitos
en distintos establecimientos
educacionales de la región,
dirigidos a estudiantes de
quinto y sexto básico, y de
segundo y tercero medio. El
objetivo es sensibilizar a ni-
ños y adolescentes sobre la
violencia intrafamiliar, ayudán-
dolos a identificar conductas
dañinas y promoviendo el
buen trato como base de las
relaciones saludables.

Pizarro subrayó que su
labor busca romper el círculo
de la violencia, fomentando la
educación emocional y el
buen trato. «No es lo mismo

ser criado por una mamá fe-
liz que por una mamá con
depresión o trauma. Quere-
mos niños que crezcan con
dignidad, que sepan que un
grito o una descalificación no
son normales».

En estos cuatro años, la
fundación ha debido enfren-
tar limitaciones económicas
que han reducido el número
de beneficiarias, pero mantie-
ne firme su objetivo, que es
ofrecer un espacio integral de
reparación, en contraste con
la fragmentación de la aten-
ción estatal, que obliga a las
víctimas a transitar por múlti-
ples instituciones.

«En la región, solo un
6% de las denuncias por vio-
lencia intrafamiliar llega a con-
dena. La violencia económi-
ca y psicológica es muchas
veces más devastadora que
la física, pero es la más difí-
cil de probar», advirtió Piza-
rro, llamando a fortalecer las
políticas públicas de preven-
ción y protección.
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Amigas de Pilates, celebran en
restaurant Laurita, de La Serena

Tras haber cumplido metas
autoimpuestas en prácticas de
Pilates, las alumnas del studio
Vilma Hume, de La Serena,
compartieron en el restaurant
Laurita, de calle Los Perales,
en La Serena.

Asistieron Claudia Ortega,
Jimena Cucurella, Pamela
Beecher,  Isabel López,  Sole-
dad Rojas, Marisol Huerta,
Samia Cid,  Jacqueline Payero,
Mónica Espinoza, Francisca
Villalón, Maide Lobretich,
Andrea Pinnola, y Cecilia
Corradini.
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