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Mas alla de la alerta

Por Dr. Allan Mix Vidal.

Presidente Sociedad Chilena de Medicina de

Urgencia (SOCHIMU).

I reciente terremoto
de magnitud 8,8 ocu-
rrido en Rusia y la
posterior alerta de
tsunami en nuestro pais acti-
varon de inmediato las alertas
y protocolos de emergencia a
nivel nacional. Este escenario,
que pudo haber derivado en
un hecho critico, no sélo nos
enfrenta con nuestra realidad
v nos deja una leccion, sino
que también un reconoci-
miento pendiente a nuestros
trabajadores de lasalud.
Los eventos de emergencia
y desastre no son predecibles,
por lo que cada institucion de
salud debe tener un plan de
respuesta organizado que con-

temple la seguridad de los pa-
cientes v la preparacion para
la atencion de maltiples victi-
mas, que se pueda poner en
accién en cualquier momento.

Es triste recordar que algu-
nos de los principales hospita-
les del pais se encuentran em-
plazados en zonas con riesgo
de inundacion, donde se reve-
la que no existi6 una vision de
la emergencia al momento de
su planificacion y construc-
cién. Es preocupante saber
que la mayoria de los espacios
pensados inicialmente para la
atencion de miltiples victimas
en las unidades de urgencia, se
encuentran ocupados con pa-
cientes en espera de cama, no
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pudiendo estar libres ni prepa-
rados para la eventual llegada
de maltiples heridos.

Desde la Sociedad Chilena
de Medicina de Urgencia (SO-
CHIMU) valoramos la rapida y
silenciosa capacidad de res-
puesta de los servicios de ur-
gencia y hospitales publicos,
muchos de los cuales se reor-
ganizaron en menos de una
hora, teniendo que movilizar a
sus pacientes y realizar eva-
cuaciones verticales, ante la
posibilidad de la llegada del
agua. Es el caso del Hospital
Gustavo Fricke, en Valparaiso,
entre otros, el cual demostro
una preparacion ejemplar y
compromiso absoluto.

Estos esfuerzos no deben

pasar desapercibidos. Nos in-
vitan a reflexionar sobre cuin
preparados estamos como red
sanitaria para enfrentar catas-
trofes naturales o eventos con
muiltiples victimas y cudnto se
consideran estos escenarios
en la planificacion de cons-
truccién hospitalaria.

En un pais sismico como el
nuestro, contar con equipos
formados, organizados v dis-
puestos a actuar, puede mar-
car la diferencia al momento
de salvar vidas.



