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Municipio realizo charla para
elaborar un huerto medicinal

sALUD. Mds de 20 usuarias del Cesfam Los Volcanes se
capacitaron sobre la elaboracion de distintas especies.

na completa charla res-

pecto a la elaboracion y

uso de huertos medici-
nales realizo la Direccion de
Medio Ambiente, Aseo y Orna-
to endependencias del Cesfam
Los Volcanes, con el objetivo
deasistir teéricamente alas in-
tegrantes del programa de Cli-
materio, quienes planean ela-
berar un huerto medicinal en
dependenciasdel centro de sa-
lud familiar.

El taller consistio en como
se prepara un huerto, cudles
son las plantas a seleccionar y
los beneficios asociados parael
proceso que ellas enfrentan,
donde se enseno a llevar a ca-
bo la implementacion de un
huerto sustentable y agro eco-
logico, sin uso de herbicidas o
quimicos que dafien su proce-
s0 natural, y por consecuencia,
U posterior consumo.

Elalcalde Camilo Benaven-
te valord el interés de la comu-
nidad por aprender a elaborar
alternativas naturales que pue-
den complementar la medici-
na tradicional en las depen-
dencias del centro de salud.
“Como municipio noscompla-

LA ACTIVIDAD FUE DICTADA POR LA DIRECCION DE MEDIO AMBIENTE.

ce entregar todas las herra-
mientas necesarias para que la
comunidad pueda realizar sus
propios huertos medicinales,
entregando ademas un apoyo
al proceso que ellas se encuen-
tran viviendo”.

Por su parte, Constanza
Lapez, matrona del Cesfam
Los Volcanes, indico que solici-
taron el tallera Medio Ambien-
te Municipal para su programa
Climaterio, donde participan
mas de 20 usuarias de manera
regular, sin embargo, la elabo-
racion practica del huerto in-
volucra también la participa-
cion de tres juntas vecinales y

CEDIDA

.

un jardin infantil

“Estamos agradecidos, des-
de el municipio se pasaron,
nos capacitaron en forma clara
y concisa, y nuestros pacientes
quedaron contentos con la en-
trega de informacion”.

La Unidad de Medio Am-
biente Municipal (422 433 362)
ya ha efectuado talleres para
ensefiar la elaboracion de
huertos en el Jardin Infantil EI
Osito, Escuela Juan Madrid, Es-
cuela Pequeriitos UdeC, y alos
encargados ambientales delos
Centros de Salud Familiar de la
comuna, cuya solicitud se en-
vi6 mediante el correo. ¢3




