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Alicia Cervera Lamadrid, experta inmobiliaria: "Es interesante tener una diversificación en dólares” 

Según la Asociación de Bienes Raíces de Miami 

Latinos son el 86% de los 
compradores extranjeros de 
vivienda nueva en Florida 
Estudio revela que 
eligen EE.UU. cuando 
asumen gobiernos de 
izquierda en sus 
países. 

Por, EFE 
cronicaíadiarioelsurcl 

oslatinoamericanos repre 
sentan el 86% de los com 
pradores extranjeros de vi 

vienda nueva en el sur de Flori- 
da, motivados en particular 
cuando asumen gobiernos de iz- 
quierda en sus países y a pesar 
del cambio político en Estados 
Unidos, revela un estudio de 
Miami Realtors,la asociación de 
bienes raíces de Miami. 

El surde Florida, en particular 
Miami, se mantienecomoel ma- 
yor mercado internacional de 
bienes raíces en EE.UU, pues el 
49% de los clientes de condomi 
mios nuevos son extranjeros, 
entre quienes destacan naciona 
lidades como chilenos, mexica 
nos, colombianos y brasileños, 
expone a Efe Alfredo Pujol, 
presidente electo de Miami 
Realtors. 
“Ellossiguencomprando por 

que saben que el dinero está 
aquí, pueden tener un valor que 
sube con los precios de bienes 
raíces y están viendo ahora las 
inversiones que han hecho an 
tes y siguen creciendo, por eso 
seguimos viendo a los hispanos, 
los de Latinoamérica, compran: 
do en Florida", comenta. 

El informe cita que la “inesta 
bilidad política” en el extranje. 
ro ha conducido a mayor inver- 
siónen Miami, además de enun- 
ciar gobiernos de izquierda en 
nuestro país, México, Brasil, Co. 
lombia, Honduras, Venezuela, 
Cuba, Uruguay y Nicaragua. 

Ensuma, “cuando el Gobierno 
va hacia la izquierda, el dinero 
viene hacia el norte”, afirma Ali 
cia Cervera Lamadrid, gerenta 
de Cervera Real Estate. 

La experta matiza que esto “no 
quiere decir que quieran aban 
donar sus países”, sino que bus 
can una inversión estable y de 
largo plazo. 

“Es interesante poder tener 
una diversificación que sea en 
dólares, que sea en Estados 
Unidos, que te proteja de todos 
los riesgos que pueden pasar 
en nuestros países, que a veces 
los cambios políticos son muy 

dramáticos”, señala. 

MIAMI SUPERA VAIVENES 
El interés persiste pese a las 

nuevas políticas migratorias de 
la administración de Donald 
“Trump, opina Cervera, porque 
los compradores perciben esta- 
bilidad aunque “a veces desmo- 
tiva” la retórica y palabras que 
“pueden ser pesadas”. 

“Y cuando hay una transición, 
la gente no está clara en qué va 
a pasar, pero yo creo que yase ha 
asentado la cosa y cada día se va 
aclarando más. Y hay que acor- 
darse que nadie ha dicho que no 
va a haber inmigración a Esta- 
dos Unidos, nadie ha dicho eso”, 
expone. 

De hecho, el estudioencontró 
que el condado Miami-Dade li 
deró en inmigración neta en Es- 
tados Unidos de 2023 a 2024, 
con un saldo de 123.835 nuevos 
extranjeros, mientras que el con: 
dado de Broward, donde está 
Fort Lauderdale, ocupó el quin: 
to puesto con 56.567. 

El informe cita que Miami 
mantieneel liderazgo en EE.UU. 
entre compradores internacio: 
nales de vivienda, con el 8,7% 
del total nacional, porencima de 

  

Nueva York (4,9%) y Los Ánge- 
les (4,6%), mientras que Orlan- 
do, también en Florida, está en 
cuarto lugar (2,99%). 

Por ello, Pujol considera que 
más allá de la ideología política, 
pues también hay compradores 
de Argentina, ahora gobernado 
porla derecha, los clientesinter- 
nacionales llegan al sur de Flor 
da, “porque saben que el dinero 
aquíen los Estados Unidos, espe 
cialmente en Miami, va a estar 
protegido". 
“Miami ahora es un mercado 

global, ahora todo el mundo 
quiere estar aquí, todo el mundo 
antes hablaba de Nueva York, de 
California, pero ahora todo el 
mundo está viendo lo que los la: 
tinos hemos visto en Miami por 

xpresa Pujol. 
inmobiliario de 

Miami creció en la pandemia del 
covid-19 en 2020 y el boom per 
siste gracias a que los precios se 
mantienen competitivos, pues 
por un millón de dólares se ad- 
quieren 58 metros cuadrados de 
propiedad nueva, frente a 34 de 
Nueva York, además del clima, 
la falta de impuestos estatales y 
la vibra internacional, dicen los 
vendedores. 

  

   

Poblaciones han caído hasta en 38% desde 1950 

Episodios de 
calor extremo son 
principal amenaza 
para las aves 
según un estudio 

Los episodios de calor extre 
mo han provocado una caída 
promedio delas poblaciones de 
aves tropicales de entre un 25 y 
un 389% desde el año 1950 que 
hay registros, según un estudio 
que recoge la revista Nature 
Ecology €: Evolution. 
Losresultados dela investiga- 

ciónson fruto del análisisdeda: 
tos del seguimiento a más de 
3.000 poblaciones de avestropi 
cales en todo el mundo entre 
1950 y 2020. 
Entotalse tuvieron en cuen 

ta más de 90.000 observacio- 
nes en estas zonas del planeta, 
queson las más ricas en biodi 
versidad. 

Posteriormente, los investiga- 
dores han recurrido a modelos 
estadísticos para analizarla evo 
lución de las especies seguidas 
en episodios de fenómenos cli 
máticos extremos. 

Susresultados indicanquelas 
alteracionesen las precipitacio 
nes y en la temperatura media 
que se están viendo incremen 
tados en los últimos años debi 
do al cambio climático alteran 
la abundancia de aves de forma 
significativa. 

Noobstante,la principal cau- 
sa de su declive es la exposición 
continuada al calor extremo, 
entendiendo como tal la suce- 
sión de díascon un percentil 99 
dela temperaturas históricas,es 
decir, que las temperaturas al 
canzadas son tan altas que solo 
el 1% delos días desde que hay 

registros se han elevado tanto 
los termómetros. 
Reconfiguración 
“El impacto de las olas de ca: 

loren la pérdida de aves tropica- 
leses claro independiente dela 
especie y los comportamientos 
migratorios”, subrayan los auto- 
res, que, aunque reconocen que 
las consecuencias del cambio 
climático tienen un efecto acu- 
mulativo, los extremos de tem- 
peraturason los que más dañan 
la biodiversidad. 

Losautores recuerdan que ca- 
si la mitad de las especies de 
aves del planeta están en regio- 
nes tropicales, donde la tempe- 
ratura ya de por sí es alta y hay 
muchas especies que viven cer- 
ca de sus límites de tolerancia. 

En esa línea, insisten en la 
necesidad de estrategias de 
conservación que aborden tan- 
to la protección del hábitat de 
lasaves tropicales comolacre 
ciente amenaza de los extre- 
mos climáticos, lo que pasa 
“por una reducción drástica de 
las emisiones de gases de efec 
to invernadero”. 

“Nuestros resultados mues- 
tran cómo el cambio climático 
provocado por el ser humano 
yaestáreconfigurandola biodi 
versidad a nivel mundial y ex- 
plican la disminución de aves 
en hábitats tropicales que no 
habían sido alterados por otros 
factores, con el cambio de uso 
del suelo, la caza o las especies 
invasoras”, enfatizan. 

El calor extremo es también lo que más daña la biodiversidad. 

  

Candidata a vacuna da resultados prometedores con el cáncer de páncreas y colorrectal 
Un ensayo clínico en fase x de 

untipo de inmunoterapia contra 
el cáncer de páncreas y el colo- 
rrectal puede ayudar a prolongar 
la supervivencia a largo plazo y 
sin recidivas en algunos pacien 
tes, según los resultados que pu 
blica Nature Medicine. 

Esta vacuna terapéutica expe- 
rimental, llamada ELLoo2 2P, 

Opinión 

que a diferencia de otras inmu 
noterapias no es personalizada 
sino general, está diseñada para 
ayudaral sistema inmunitario a 
reconocer y atacar las células 
cancerosas con mutación KRAS, 
quesueleser frecuente en este ti 
po de cánceres. 

Al tratarse de unensayoclínico 
en fase 1, el compuesto se probó 

con un reducido número de pa: 
cientes: 20 con cáncer de pán- 
creas y cinco colorrectal, que ha- 
bían completado el tratamiento 
estándar, pero que aún mostra 
ban signos residuales de cáncer 
en la sangre. 

Se sabe que las tasas de recaída 
de ambos cánceres son elevadas, 
incluso después de la cirugía y la 

quimioterapia, especialmente 
cuando quedan pequeños restos 
enel organismo. 

Un equipoliderado por la Uni 
versidad de Califomiaen Los Án 
geles administró la inmunotera 
pia con la vacuna ELl-002 2B, di 
señada para ayudaral sistema in- 
munitario a reconocer y atacar 
las células cancerosas con muta: 

ción KRAS. 
“Tras un periodo de seguimien 

to medio de casi 20meses, el 68% 
de los participantes había desa 
rrollado fuertes respuestas de cé 
lulas T específicas contra las pro 
teínas tumorales KRAS mutan 
tes, indica Nature Medicine. 

Los pacientes con las respues 
tas decélulasT más fuentes vivie 

ron más y permanecieron libres 
de cáncer durante más tiempo 
que aquellos con respuestas más 
débiles. 

En los pacientes con cáncer de 
páncreas que recibieron la vacu 
na,la supervivencia media global 
fue de casi 29 meses tras la vacu 
nación y la supervivencia media 
sintecidivade másde 15 meses— 

  

Agosto, mes de las personas mayores 
El origen del dicho "pasar 

agosto” no está del todo claro. 
Algunos historiadores lo atri- 
buyen a Chile, mientras que 
otras versiones lo sitúan en la 
Europa medieval, donde las al- 
tas temperaturas estivales y las 
enfermedades asociadas afec- 
taban gravemente a la pobla- 
ción de mayor edad. Con la lle- 
gada de los españoles al hemis- 
ferio sur, el sentido de la expre- 
sión habría cambiado, ya que 
en esta parte del mundo agos- 
to marca el inicio del fin del in- 
vierno, una estación caracteri- 
zada por el frío intenso y el au- 
mento de enfermedades que 
afectan principalmente a los 
adultos mayores. “Pasar agos- 
to” se transformó, entonces, en 
una señal de haber superado la 
temporada más crítica del año. 

Además, el 29 de agosto se 
celebra el Día Nacional de las 
Personas Mayores, un mes de- 
dicado a resaltar la importan- 
cia de este grupo cada vez 
más numeroso en el país, en- 
focándose en sus cuidados y 
enla visibilización de sus nece= 
sidades. De acuerdo con las es- 
timaciones del INE en 2023, el 
19% de la población corres- 
pondía a personas sobre los 
60 años, lo que equivaldría a 
3.6 millones de ciudadanos. Es- 
ta tendencia podría situar a 
Chile como uno de los países 
con mayor población envejeci- 
da de América Latina. 

Es fundamental entonces to- 
mar en cuenta diversas consi- 
deraciones para mantener una 
buena salud y practicar el auto- 
cuidado, especialmente porque 

la circulación de virus se ha 
mantenido alta durante el in- 
vierno. Entre las acciones más 
simples pero efectivas está el 
mantenerse al día con los con- 
troles médicos. Si bien no es 
¡ideal compartir una sala de es- 
pera llena de personas enfer- 
mas, no se debe descuidar las 
citas programadas, ya que el 
frío no debe ser una excusa pa- 
ra posponer los cuidados de sa- 
lud necesarios. Además, el uso 
de mascarilla sigue siendo una 
'medida importante de autocui- 
dado, en lugares como salas de 
espera o el transporte público. 

Ellavado frecuente de manos 
es una acción sencilla que con- 
tribuye significativamente a la 
prevención de enfermedades. 
Asimismo, es esencial mante- 
nerse abrigado, ya que el aire 

frío debilita los mecanismos de 
defensa del cuerpo contra los 
virus y las bacterias. Proteger 
el cuello y la boca es especial- 
mente importante para evitar 
que el aire frío ingrese a las ví- 
as respiratorias superiores. 

A pesar del frío, es recomen- 
dable mantenerse activo. Los 
días de sol en agosto son per- 
fectos para salira caminar, cui- 
darel jardín o asistira activida- 
des recreativas en centros o 
clubes para personas mayores. 
La actividad física no solo es 
beneficiosa para el cuerpo, sino 
también para la salud mental. 

Es clave también mantener- 
se bien hidratados, consumien- 
do aproximadamente dos litros 
de agua al día. Además, las pro- 
teínas son esenciales para pre- 
servar la masa muscular, por lo 

que se deben incluir alimentos 
como lácteos, frutos secos, 
huevos, carnes blancas como 
pescado, pollo o pavo, carnes 
magras y legumbres. También 
es recomendable incorporar 
entre seis y siete porciones de 
frutas y verduras al día, para 
facilitar la digestión y aportar 
las vitaminas y minerales nece- 
sarios para el buen funciona- 
miento del organismo. Los car- 
bohidratos, como arroz, fideos 
y papas, deben consumirse con 
moderación, especialmente en 
personas con diabetes u otros 
problemas digestivos. 

Finalmente, en términos de 
prevención, las vacunas contra 
el COVID-19, la Influenza y el 
Pneumococo son gratuitas y se 
administran a través del plan 
de inmunización nacional. Es- 

  

tas vacunas son esenciales pa- 
ra prevenir enfermedades res- 
piratorias graves, que pueden 
ser especialmente peligrosas 
para las personas mayores. 

Con esto, se logrará “pasar 
agosto" pero también mantener 
una salud física y mental que 
les permita mantenerse auto- 
valentes y disfrutar de este pe- 
riodo de la vida que cada vez 
tiene más protagonismo en la 
sociedad. 

Sara Contreras. 
Sandoval 
Directora de Escuela 
Enfermería 
Universidad Andrés 
Bello
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