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ACTUALIDAD

SERALAN QUE LA

CTANCIA DESMINLUYI

CEDIDA

(LN F
E ELRIESGO DE CANCER OVARICO.

Expertos locales destacaron los beneficios
y promocion de la lactancia materna

La disminucién en la obesi-
dad infantil y una mejora
en el sisterna inmunoldgico
del menor, son solamente
dos de la gran cantidad de
beneficios que otorga lalac-
tancia materna, que incluso
a largo plazo, reduce la po-
sibilidad de generar resis-
tencia a la insulina y diabe-
tes mellitus.
Enestareciente Semana
Mundial de la Lactancia Ma-
terna, conmemorada del 1
al 7 de agosto, ladoctora del
Hospital de Iquique, Ana
Moya, quien ademds es
Consultora Internacional

de Lactancia Materna
(IBCLC), reconoci6 que esta
prictica también es un be-
neficio para las sociedades y
los ecosistemas. “No sola-
mente contribuye a benefi-
cio especifico para el creci-
miento y desarrollo socioe-
mocional para el lactante,
sino que ademas aporta be-
neficios para la madre que
decide amamantar dismi-
nuyendo, por ejemplo, el
riesgo de cancer ovirico”,
Este afio las actividades
se realizaron bajo el lema
Construyendo Sistemas de
Apoyo Sostenible, implican-

doque los servicios de salud
se encuentren preparados
para promover en el tiempo
el fortalecimiento de la lac-
tancia materna.

La coordinadora de Ma-
troneria del Hospital de
Iquique, Marcel Buendia,
informa que en el recinto
opera un Comité de Lactan-
cia Materna que involucra
un trabajo constante de dife-
rentes unidades y servicios
como Sedile, Neonatologia,
Pediatria, Pabellén Materni-
dad y Gineco Obstetricia. “
Hay que destacar la activa
participacién de las matro-

deagosto concluyé la
conmemaoracion mun-
dial de la lactancia ma-
terna.

nas de recién nacido inme-
diato, donde Jocelyn Romo
hace extraccion de calostro
para los prematuros extre-
mos y Claudia Morgado,
promueve la lactancia ma-
terna en el servicio de Gine-
co Obstetricia”, sostiene.



