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[C) Columna 

Tu Profesión 
No Basta: 
Emprende 
  

aprofesión, en 
muchos casos, 
se ha converti- 
ldo hoy para 

losjóvenes profesiona- 
les en un camino que 
permitesolo cubrir ne- 
cesidades básicas co- 
mo comida, ropa y un 
techo arrendado, pero 
rara vez alcanza para 
acumular riqueza sig- 
nificativa o cumplir 
sueños como comprar 
una casa oconstruir un 

patrimonio sólido. 
Actualmente, los 

sueldosestán limitados 
por estructuras rígidas, im- 
puestos y el aumento constan- 
te del costo de vida, dejando 
pocomargen paraahorraroin- 
vertir. Según estimaciones re- 
cientes, más del 70 % de los 
nuevos empleos en Estados 
Unidos desde 2019 han sido 
creados por pequeños nego- 
cios, no por grandes corpora- 
ciones. Esto resalta cómo el 

empleo tradicional ha perdido 
fuerza como fuente principal 
decrecimiento económico. Es- 
tonosignificaquellas profesio- 
nes carezcan de valor: ofrecen 
estabilidad, pero su alcance fi- 
nanciero es insuficiente en un 
mundo donde la inflación ero- 
siona los ingresos. 

Aquí entra el emprendi- 
miento como verdadera vía de 

escape. Los negocios,incluso los 
más pequeños, te permitencon- 
trolar tus ganancias y reinvertir- 
las. Por ejemplo, el auge de la 
creación de empresas en Esta- 
dos Unidos haalcanzado un pro- 
medio de430.000 nuevassolici- 
tudesmensualesen 2024, un 50 
% más que en 2019, mostrando 
un cambio hacia una mentali- 
dad emprendedora. 

Desde vender productos lo- 
cales hasta ofrecer servicios 
freelance, las oportunidades 
son diversas y accesibles gracias 
ala tecnología. Además, los pe- 
queños ingresos extra como 
trabajos secundarios o ventas 
esporádicas- pueden ser el pri- 
mer paso parainvertir, transfor- 
mando esos recursos en patri- 
monioatravésdeacciones, bie- 

      

    

      

Por Felipe Oelckers.
director de carrera

Ingeniería Comercial
UÑAB, Viña del Mar.

nes raíces como bode-
gas o estacionamientos
pararenta, o nuevos ne
gocios. 

Mi abuelo alemán,
unconocido farmacéu-
tico y empresario de
Valparaíso, solía decir: 
“Pontus huevosen dife-
rentes canastas y cra-
néatela”. Este sabio
consejo, que refleja el
concepto de múltiples
fuentes de ingreso, es
másrelevante que nun-
ca. Depender solo de

unsalario escomo ponertodos
tus recursos en una sola canas-

ta frágil. Si dependes de una
única fuente de ingresos, estás
al borde dela pobreza. 

Diversificar combinando
un empleocon un negocio pro-
pio y otras fuentes de ingreso—
reduce riesgos y maximiza
oportunidades. — Estudios
muestran que los emprende-
dores con ingresos diversifica-
dostienden atener mayor resi-
liencia económica, especial-
mente en tiempos de crisis. 
Emprender requiere esfuerzo

y riesgo, pero junto con una
mentalidad de ahorro e inver-
sión, es la clave para trascen-
der la mera supervivencia y
construir un futuro próspero. 
Estiempo deactuar. 

  

  

q Columna 

Debates políticos 
con ausencia 
de Educación 
  

as definiciones res- 
pecto de quién pa- 
sará o no a segunda 
vuelta han comen- 

zado, de manera discreta 
pero evidente, a obnubilar 
el debate sobre temas rele- 
vantes en esta campaña 
electoral. Cuestiones funda- 
mentales como la educa- 
ción, el trabajo y el me- 
divambiente han sido des- 
plazadas por cuestiona- 
mientos centrados en el pa- 
sado y por propuestas de re- 
cortes presupuestarios de 
carácter marcadamente po- 
pulista. Estas últimas, más 
que constituir una estrate- 
gia de gobierno a futuro, pa- 
recen ser medidas puntua- 
les que, si bien podrían 
aportar en determinados 
aspectos, carecen de un 

propósito estructurado pa- 
ra ser desarrolladas a lo lar- 
go del próximo periodo pre- 
sidencial. 

Resulta particularmente 
llamativo que las y los can- 
didatos no hayan ingresado 
al debate con estos temas 
sustantivos, lo que constitu- 
ye una oportunidad perdida 
para definir sellos diferen- 
ciadores que realmente co- 
necten con las inquietudes 
de la ciudadanía. En lugar 
de eso, hemos presenciado 

discusiones sobre aspectos 
secundarios como los mate- 
riales utilizados en cunas 
para lactantes, querellas 
por el uso de bots o incluso 
intervenciones estéticas de 

parejas de integrantes del 
sector minero. Todas estas 

temáticas distraen del deba- 
te de fondo y, en definitiva, 
no se aproximan a propues- 
tas serias, tanto en forma 

como en contenido, sobre 
materias de verdadera rele- 
vancia para el país. 

Tal vez, la ausencia más 
notoria en este contexto sea 

la del tema educativo en su 
conjunto: educación inicial, 
escolar y superior. Esta omi- 
sión resulta especialmente 
preocupante si se considera 
que, actualmente, existen 
importantes discusiones le- 
gislativas en curso sobre es- 
ta materi: 

Es particularmente di 
cil encontrar en el discurso 
de los distintos candida- 
tos/as alguna alusión sus- 
tantiva a sus propuestas en 
educación. Resulta comple- 
jo identificar planes concre- 
tos en relación con la edu- 
cación parvularia —espe- 
cialmente en el marco del 
debate sobre la sala cuna 
universal-, o al sistema de 
admisión escolar, conside- 
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rando las dudas que se han 
planteado para el proceso 
2025. Aún más preocupante 
es el escaso tratamiento del 
FES en educación superior, 
tema que ha generado gran 
inquietud en instituciones 
de educación superior. 

Es comprensible que el 
tema educativo no ocupe 
un lugar central en los rela- 
1os de campaña. Sin embar- 
go, resulta difícil de justifi- 
car su ausencia absoluta. 
Tal vez, si se comprendiera 
que la educación constituye 
una herramienta de trans- 
formación estructural y un 
remedio a largo plazo para 
muchos de los problemas 
más mediáticos, esta temá- 
tica tendría un lugar prota- 
gónico en el debate. Pode- 
mos concluir, por tanto, 
que la inmediatez con la 
que se abordan los conteni- 
dos en esta campaña ha re- 
legado a la educación fuera 
dela agenda. Esto represen- 
ta un riesgo considerable, 
ya que la educación podría 
ser —y quizás es- la única 
vía para abordar de manera 
profunda y no meramente 
superficial los problemas 
sociales que afectan diaria- 
mente a la ciudadanía. 
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Salud para los adultos mayores 
Chile, 

Por Ekaterina Podnebesnova 
Managing Director Argentina, 

Uruguay en Siemens Healthineers 
  

nvejecer es un logro 
colectivo de la huma- 
nidad. Gracias a los 
avances de la medici- 

na, la ciencia y la calidad de vi- 
da, hoy tenemos la posibilidad 
de acompañar a nuestros pa- 
dres y abuelos más años que 
nunca. En América Latina, la 

expectativa devida comenzó a 
aumentar significativamente a 
partir de la segunda mitad del 
siglo XX, con Chile posicionán- 
dosecomo el segundo país con 
mayorexpectativa enla región, 
con 81,36 años, segúndatosde 
World Population Review, ba- 
sados en estadísticas del Banco 
Mundial, Naciones Unidas. 

Sin embargo, ese mismo lo- 

gro esuno delos mayores desa- 
fíos sanitarios del siglo XXI y 
plantea un desafio ineludible: 
¿estamos incluyendo a nues- 
tros adultos mayores de forma 
digna y equitativa en el sistema 
desalud?En América Latina, y 
especialmente en países como 
Chile, el número de personas 
mayores de 65 años crecerápi- 
damente, presionando los sis- 
temas de salud tradicionales. 

Según la Comisión Econó- 
mica para América Latina y el 
Caribe, para el año 2050, apro- 
ximadamente una cuarta par- 
te dela poblaciónregional ten- 
drá 60 años o más. Esta ten- 

dencia demográfica exige re- 
pensar la atención médica des- 

de una mirada más humana y 
apoyada por la tecnología. 

La salud de los adultos 
mayores no se limita a tratar 
enfermedades crónicas 0 
múltiples diagnósticos; impli- 
ca entender que cada pacien- 
te es una historia, un contex- 
to y unared familiar. 

  

Aquíes donde la tecnología 
médicajuega unrol fundamen- 
tal. La innovación no puede ser 
unlujoreservado para los jóve- 
nes, debeser una herramienta 
democratizadora. Equipos de 
diagnóstico por imagen menos 
invasivos y másrápidos, intel 
gencia artificial para apoyar la 

detección temprana de patolo- 
gías y sistemas de monitoreo 
remoto son solo algunos ejem- 
plos de cómo la tecnología 
puede mejorar la experiencia 
delos adultos mayores y opti: 
mizarlos tiempos deatención. 

Además, debemos derribar 
barreras culturales que mu- 
chas veces invisibilizan a nues- 
tros mayores o losrelegana un 
rol pasivo en su propio cuida- 
do. Laalfabetización digital yla 

  

  

un paciente más empoderado. 
La inclusión de los adultos 

mayores noes solo unimpera- 
tivo ético, sino una oportuni- 
dad para transformar la salud 
en un espacio verdaderamen- 
te equitativo. Cuidar a quienes 
nos cuidaron es, sin duda, la 
mejor forma de honrar el pro- 

  capacitación de profesi 
dela salud enempatía y comu- 
nicación efectiva son pasos il 

dispensables. Un adulto mayor 
que entiende su tratamiento, 
sesiente escuchado y ve quela 
tecnología está de su lado, es 

  

gresoque hemos. co- 
mo sociedad. La tecnología, 
cuando se orienta hacia el bie- 
nestar y se implementa con 
una mirada inclusiva, puede 
ser la mayor aliada de una ve- 
jez digna y saludable. 
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