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La American World
Cup de powerlifting
los espera

Helen Zuleta y Jonathan Astudillo competiran -junto al
Team ParaChile- en el parapanamericano de la disciplina.

Mauricio Riguelme C.
La Estrella

1 Team ParaChile de
EPara—Powerlifting

cuenta la horas para
su debut en el Parapan
American World Cup San-
tiago 2025, el torneo mas
importante de esta discipli-
na que se haya realizado
en nuestro pais, y con He-
len Zuleta y Jonathan As-
tudillo entre los 36 depor-
tistas (19 hombres y 17
mujeres) que representa-
ran al pais.

Lacitaserientreel15y
el 17 de agostoen el Centro
de Entrenamiento Para-
limpico (Estadio Nacional)
y convocard a deportistas
de 16 paises, entre los que
destacan Argelia, Nigeria y
Georgia, ademis de Argen-
tina, Brasil, Cuba, Vene-
zuela, entre otras seleccio-
nes de este lado del mun-
do.

Helen viene de ganar
medalla de oro en la cate-
goria hasta 45 kg. en el se-
gundo Campeonato Nacio-
nal de Para-Powerlifting
realizado en junio pasado,
actuacion que la clasificé
para este torneo interna-
_

HELEN LLEGA COMO VIGENTE CAMPEONA NACIONAL -45 KILOS.

15

de agosto comienzael
Parapan American
World Cup Santiago de
Para-Powerlifting.

cional en la serie Elite.

El Parapan American
World Cup serd una buena
prueba para Helen que es-
pera estar en el World
Championships  Cairo
2025 (octubre) y seguir su-
mando marcas pensando
en Juegos Paralimpicos de
Ios Angeles 2028.

36

deportistas integran el
Tegr?'l ParaChiIeegon lo-
nathan Astudilloy He-

len Zuleta en el equipo.

Jonathan yaes un expe-
rimentado en este tipo de
competencias internacio-
nales. El levantador anto-
fagastino también llega co-
mo vigente campedn na-
cional en la categoria de
hasta 88 kilos Elite. Astudi-
llo levanté -en el pasado
torneo- 145 kilos que le

dieron el oro nacional, y
en esa oportunidad busco
148 kg. pero sin poder
cumplir la marca, que es-
pera alcanzarla en casa.

La delegacién chilena
cuenta con destacadas fi-
guras como la medallista
de bronce en Paris 2024
Marion Serrano; el tricam-
pedn parapanamericano
Juan Carlos Garrido, y la
campeona en la World
Cup Tbilisi 2025, Camila
Campos.

“Estamos muy conten-
tos con que un torneo de
esta indole se haga en Chi-
le. Esto viene a demostrar
que hemos crecido expo-
nencialmente en estos til-
timos anos, y una prueba
de eso son los casi 40 de-
portistas chilenos inscritos

FOTOS IND/ TEAM PARACHILE

UNA FUERTE DELEGACION CHILENA

La presencia de 36 deportistas es una cifra récord para el
Team ParaChile de Para-Powerlifting. Hay deportistas de las
regiones de Antofagasta (2), Valparaiso (1), Maule (1), Nuble
(1), Los Lagos (1), O'Higgins (1), La Araucania (1), Metropolita-
na(12)y Biobio (16). "Como pais sede estamos muy conten-
tos con la realizacion de laWorld Cup en Chile. Esto demues-
tra que hemos crecido exponencialmenteen los tltimos
afos. Tenemos mucha ilusién de volver a competir en casa,
con el apoyo de nuestras familias, amigos y cercanos que nos
siguen”, enfatizé Camila Campos.

en esta gran cita deporti-
va”, afirmo la seleccionada
nacional Camila Campos.
La competencia serd la
previa también del Mun-
dial Elite 2025 a desarro-
llarse en Egipto. Ademds,
el torneoes unode los cua-
tro grandes eventos para-
limpicos que este ano se

realizardn en Chile. En
abril se llevo a cabo el
World Boccia Santiago
2025, en junio se disputé
el ITTF Para Future 2025
de para tenis de mesa, y en
octubre, el pafs serd sede
de los Juegos Parapaname-
ricanos Juveniles Chile
2025. <
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