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[C) Columna   

El aula como espacio 
emocional, social y 
cooperativo 
  

uando 
versamos res- 
pecto — del 
aprendizaje 

en matemáticas, espe- 
cialmente en la educa- 
ción superior, el diálo- 
go se centra en conte- 
nidos, métodos y eva- 
luaciones. Sin embar- 

go, hay un aspecto 
igual de crucial, y mu- 
chas veces olvidado: el 
ambiente emocional, 

social y cooperativo 
que vive el estudianta- 
do enelaula. Y este no 
es un factor marginal, sino un 
terreno fértil que, si se cultiva 
con intención, puede trans- 
formar por completo la expe- 
riencia de aprender. 

Recientes investigaciones 
dan cuenta del papel determi- 
nante de las emociones en el 
aprendizaje. No es lo mismo 
enfrentarse a una ecuación 
con ansiedad que con curios 
dad. Las emociones positivas 
- confianza, alegría, interés - 
fortalecen los procesos cogni- 
tivos; las negativas - miedo, 
frustración, desánimo - los 

bloquean. Pero estas emocio- 
nes no surgen enel vacío: son 
modeladas por el entorno y 
las relaciones interpersonales 
que se dan enel aula. 

El vínculo social es otro pi- 
lar fundamental. Aprende- 

con- 

    

mos con otros, a través de 
Otros y gracias a otros. Elaisla- 
miento académico genera ba- 
rreras invisibles que dificultan 
el avance. En cambio, un aula 
donde se fomenta el respeto, 

el diálogo y el apoyo mutuo 
propicia aprendizajes mássig- 
nificativos y duraderos. En es- 
talínea, la cooperación mere- 
ceun lugar destacado. Nume- 
rosos estudios demuestran 
que cuando los estudiantes 
colaboran genuinamente - 
compartiendo ideas, resol- 
viendo problemas en conjun- 
to, enseñándose entre pares - 
no solo mejoran sus resulta- 
dos académicos, sino que 
también desarrollan habilida- 
des sociales, empatía y un 
sentido de comunidad que va 
más allá de la materia. 

  

Por Dr. Felipe Marín
Departamento de

Matemáticas, UNAB

El gran desafío es
que nada de esto ocu-
rre por casualidad, si-
no más bien, es una ta-
rea que debemos in-
tencionar. No basta

con esperar que las
emociones sean positi-
vas, queloslazos socia-

Y les se tejan espontá-
'neamente o quelacoo-
peración surja por sí
sola, Requiere de estra-
tegias pedagógicas de-
liberadas: dinámicas

que generen confianza, activi-
dades colaborativas bien dise-
ñadas, un clima de aula que
celebre elerror como oportu-
nidad de aprendizaje y que va-
lorela diversidad de miradas.
Por ello, es necesario recono-
cerla potencia de este trián-
gulo emocional, social y coo-
perativo, porque cuando nos
ocupamos de estos aspectos,
estamos no solo enseñando
matemáticas (o cualquier otra
disciplina), sino formando
personas más. resilientes,
creativas y solidarias. 

El aula no es solo un lugar
para transmitir contenidos: es
un espacio paratejerredes hu-
manas que potencianelapren-
dizaje. Y como toda red, re-
quiere de tiempo, cuidado y,
sobre todo, intención. 
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Serendipia en 
nuestras vidas y 
en la educación 
  

    

1 New York Times, 

hace unos días, en 
un artículo de La- 
ber-Warren, — ha 

puesto en la reflexión so- 
bre nuestras formas de vi- 
da un tema poco frecuente 
en cuanto a cómo hacerla 
mejor para una sociedad 
más sana; la sugerencia es 
incorporar la serendi 
la organización de nuestros 
tiempos. 

Este concepto qué es un 
neologismo del inglés, significa 
un hallazgo o descubrimiento 
fortuito, imprevisto que se de- 
bealazar yno alooriginalmen- 
te planificado pero que en sí 
mismo resulta valioso, a veces 
más que lo que realmente uno 
seproponía, ha idolentamente 
incorporándose en la cultura 
occidental. Sus orígenes en 
cuanto asu sentido se encuen- 

  

” . 
e 

tran en un cuento de la cultura 
persa, recogiendo la historia 
que los príncipes de Serendip 
(de Sri Lanka) acudían a la ca- 
sualidad y alazar para buscarla 
solución de sus más variados 
problemas. 

¿Por qué este concepto ca- 
da día está haciendo más incor- 
porado enla psicología, entera- 
pias, en sugerencias para un 
mejor vivir yen otras prácticas 
quetratan de mejorar nuestras 
vidas, y que hoy día tímidamen- 
teseasomatambiénenlatemá- 
tica de una educación más hu- 
manista? 

Responde básicamente a 
una acción necesaria y factible 
de realizar, para darle mássol- 
tura, variedad y sentidoa nues- 
tras vidas, que no demanda 
costos, sino una voluntad de 
dejarse llevar en algunos mo- 
mentos y grados por lo inespe- 

  

   

  

Por Dra. María Victoria 
Peralta. 

Académica UCentral, Premio 
Nacional de Educación y 

Presidenta Integra 

rado, lo sorpresivo que rompa 
la aniquiladora rutina. 

Nosomosrobots programa- 
dos hasta el último detalle, ni 
tampoco lo deben ser nuestras 
vidas, lo cual tambiénesválido 
para la educación llena de pre- 
disiones que no generan asom- 
bro ni libertad al educador oa 
los niños, niñas y jóvenes 
aprendientes. A partir de gran- 
des objetivos realmente rele- 
vantes, la educación debe mo- 
verse concreatividad y soltura, 
permitiendo el goce de descu- 
brir y de aprender y alos edu- 
cadores de recobrar la pasión 
por enseñar. Eso es lo que que- 
dará, en definitiva, y ese es el 
aprendizaje trascendente que 
deberíamos favorecer en nues- 
tros hogares e instituciones 
educativas desde la educación 
parvularia ala universidad. 

El ser humano es un mara- 
villoso misterio dentro de un 
gran marcoreferencial devalo- 
res y principios de vida, y el día 
que perdamos del todo ello, se- 
rá el momento en que dejare- 
mosdeser propiamente huma- 
nos. Démosle espacio a la se- 
rendipia en nuestras vidas con 
conciencia de las oportunida- 
des y de esamagia queentrega; 
así viviremos mejor y posible- 
mente mas felices. 
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Jóvenes que cultivan el futuro sostenible Director de Asuntos Corpor: 
Por Andrés Eyzaguirre. 

s de Nestlé Chile   

IL 
  

n un mundo que en- 
frenta desafíos com- 
plejos para garantizar 
laseguridad alimenta- 

ria, el rol de los jóvenes se 
vuelve decisivo. La agricultu- 
ra, un sector históricamente 

asociado a prácticas tradi 
nales, está hoy en plena trans- 
formación hacia modelos 
más sostenibles. 

Sin embargo, un informe 
de la OCDE publicado en 
2023, que evalúa la escasezde 
mano de obra y competen- 
cias en el sector agroalimen- 
tario, señala que este es el que 
presenta mayor desajuste en- 
tre las habilidades que se de- 
mandan y las quese ofrecen. 

  

A esto se suma una preocu- 
pante desconexión: la migra- 
ción delosjóvenesala ciudad 
en búsqueda de oportunida- 
des y el bajo interés en per- 
manecer en el campo como 
una oportunidad de desarro- 
llo profesional. 

Frente a esto, es funda- 
mental revitalizar el vínculo 
de las nuevas generaciones 
con la tierra. Acá la tecnolo- 
gía, digitalización y sustenta- 
bilidad juegan un rol clave y 
pueden ser un imán podero- 
so para que permanezcan 
con una visión renovada y 
necesaria. 

En Nestlé creemos firme- 
mente en el potencial dela ju- 

  

ventud. A través de programas 
como “Iniciativa por los Jóve- 
nes”, y dentro deella, eltraba- 
joquerealizamos con Funda- 
ción Tres Hojas por ejemplo, 
busca justamente contribuir 
a potenciar a una nueva ge- 
neración de agroemprende- 
dores capaces de liderar la 
transición hacia sistemas ali- 
mentarios más resilientes. 

En ese sentido, apuntar 
hacia un nuevo modelo agroa- 
limentario, como la agricultu- 
ra regenerativa, puede ser un 
poderoso estímulo, ya queno 
sólo contribuye areducir emi- 
siones y restaurar ecosiste- 
mas, sino que también puede 
ser clave para atraer a jóvenes 

    
eincorporar su visión y forta- 
Jecer suarraigo enel campo. 

En suma, ¿quién trabajará 
el campo que permitirá ali- 
mentar mañana a una pobla- 
ción en constante crecimien- 
10? La respuesta son los jóve- 
nes y por ello, todos los es- 
fuerzos que apunten en esta 
dirección suman. 

Este imperativo es la base 
para proyectarse al futuro y 
construir sistemas alimenta- 
rios sostenibles, donde losta- 
Jentosjóvenes sean los protago- 
nistas del cambio.
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