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PROPONEN REDUCIR DESPERDICIO DE ALIMENTOS EN 75%.

SHUTTERSTOCK

CRISIS DEL SUELO: CIENTIFICOS
PIDEN REFORMAR LOS SISTEMAS
ALIMENTARIOS MUNDIALES

etener y revertir la de-

D gradacion del suelo de-
be ser una prioridad

para mitigar el cambio climati-

co ydetener la pérdida de bio-
diversidad. Con ese objetivo,

un grupo de cientificos propo-
ne reducir el desperdicio de ali-

mentos o aprovechar el poten-
cial sostenible de los océanos.

Un articulo que publica Na-
ture abre nuevos caminos al
cuantificar el impacto que ten-
dria para 2050 la reduccion del
desperdiciodealimentos en75%
olamaximizacién de la produc-
cion sostenible de alimentos
procedentes del océano.

Ademds, sugiere el objetivo
“ambicioso pero alcanzable”
de restaurar el 50% de las tie-
rras para 2050 (actualmente el
30% para 2030), indica en una
nota la Convencion de Nacio-
nes Unidas de Lucha contrala
Desertificacion (Uncecd).

Los investigadores, encabe-
zados por FernandoT. Maestre
delaUniversidad Rey Abdullah
(Arabia Saudi), proponen for-
mas de utilizar los sistemas ali-
mentarios para detener y re-
vertir la degradacién del suelo
y consideran que hacerlo debe
ser una prioridad mundial.

Los sistemas alimentarios
alinno se han incorporado ple-
namente a los acuerdos inter-
gubernamentales, ni reciben
“la atencion suficiente en las
estrategias actuales para abor-
dar la degradacion de la tie-
rra”, dice el estudio.

Sin embargo, “reformasra-
pidas e integradas centradas
en los sistemas alimentarios
mundiales pueden hacer que
lasalud del suelo pase delacri-
sis a la recuperacion y garanti-
zar un planeta mas saludable y
estable para todos”.

Los investigadores propo-
nen reducir el desperdicio de
alimentos en 75%, lo que po-
dria liberar aproximadamente
13,4 millones de kilometros
cuadrados de suelo.

El articulo sefiala que unos
56,5 millones de kilometros
cuadrados de tierras agricolas
(cultivos y pastizales) se utili-
zan para producir alimentos.

Cerca del 33% de todos los
alimentos producidos se des-
perdician, de ellos el 14% se pier-
de después de lacosechaen las
granjas; el 19% en las etapas de
ventaal por menar, servicios de
alimentacion y hogares.

SUSTITUIR CARNE ROJA

Por otra parte, los cientificos in-
dican que la restauracién del
50% de las tierras degradadas
mediante practicas de gestién
sostenible del suelo equivaldria
a la restauracion de 3 millones
de kilometros cuadrados de tie-
rras de cultivo y 10 millones de
tierras no cultivables.

Larestauracion de la tierra
debe involucrar a las personas
quevivenenellay lagestionan,
especialmente alos pueblos in-
digenas, los pequefios agricul-
tores, las mujeres y otras per-
sonas y comunidades vulnera-
bles, segtin el articulo.

Entre las medidas propues-
tas figura también integrar los
sistemas alimentarios terres-
tresy marinos. Mientras la car-
ne raja producida de forma no
sostenible consume gran canti-
dad de suelo, agua y piensos, el
marisco y las algas son alterna-
tivas sostenibles y nutritivas.

Los expertos abogan por
sustituir el 70% de la carne ro-
japroducida de forma insoste-
nible por productos del mar de
origen sostenible, como pesca-
do y moluscos silvestres o de
piscifactoria. Con ello se aho-
rrarfan 17,1 millones de kiléme-
tros cuadrados de tierra que se
utiliza para pastos y piensos
para el ganado.

Ademis, sustituir el 10% del
consumo mundial de verduras
por productos derivados de al-
gas marinas podria liberar mas
de 400.000 kilometros cuadra-
dos de tierras de cultivo, 3




