
Actualidad JUEVES 14 DEAGOSTO 2025 
  

El congrio estará de fiesta este 
fin de semana en “El Quisco” 
Festival de este rico pescado se 
realizará este viernes y sábado en el 
el Espacio Pinomar. 

Patricia Iturbe Bravo Di onda 
cronica(lidersanantonio.d Jurante dos jornadas - 

viernes 15 y sábado 16, 
desdelas 12 horas, el Espa- 

ste fin de semana, El — cioPinomar, en pleno cen- 
Quisco se vestirá de  trodeEl Quisco, abrirá sus 
fiesta para recibir la — puertas para recibir a veci- 

segunda versión del Festi-— nos y visitantes. Los asis- 
val del Congrio, una cita — tentes podrán disfrutar de 
que promete sabor, músi-— un amplio patio gastronó- 
ca y tradición. Organizado mico con congrio nerudia- 
por la Cámara de Comer- no, pescados ahumados, 
cio de El Quisco, en con- — parrillas, repostería y arte- 
junto con la municipali-— saníalocal. Además, habrá 
dad y con el patrocinio de — máster class con reconoci- 
la Asociación Chilena de — dos chefs, como Sergi Aro- 

Gastronomía (Achiga), el — la, de Top Chef, concursos 
evento busca potenciar la — culinarios y preventa del 
economía local y poneren — tradicional caldillo de con- 
valor la identidad culina-  grio. 
ria de la comuna quisque- La programación artís- 
ña. tica incluirá a Kiko Bór- 

La historia que inspira — quez Trío, La 68 Orquesta, 
esta celebración tiene co- Malena, Reales Amigos 
mo protagonista al queri- J.V., así como tributos a 
do comerciante gastronó- Leo Dan y Dyango, entre 
micolocal Julio Camilo Ri- otros artistas 

quelme Martínez, quien 
preparaba un caldillo de DISFRUTAR Y APOYAR 

congrio que encantó al “Queremos que este festi- ces”, destacó José Pablo — para reencontrarse con la 
poeta Pablo Neruda. Este — val sea más que un evento — Orellana Matus, presiden- — historia y las raíces cultu- 1 2 00 
encuentro culinario moti- gastronómico, es una  tedeTurismoyEventosde rales de El Quisco. Una e 
vó la famosa Oda al Con- oportunidad para mostrar — la Cámara de Comercio de experiencia imperdible 
grio y el bautizo del restau- lo mejor de nuestra comu- El Quisco. para quienes aman la horas, deeste viernes y 
rante como “Chez Cami- na, fortalecer el turismo y El Festival del Congrio buena mesa y la música sábado, comenzarán 
lo”, quedando inmortali- recordar la historia que no solo es una oportuni- en vivo, en un entorno — lasactividades en el Es- 
zado en la obra del Nobel nosunealcongrio, a Pablo dad para degustar sabo- costero cargado de identi- pacio Pinomar. 
chileno. Neruda y a nuestras raí- res únicos, sino también dad. o 

EL CALDILLO DE CONGRIO NERUDIANO ESTARÁ DISPONIBLE PARA DEGUSTAR EN EL FESTIVAL. 

  

Instituto Bicentenario JM. Carrera k y 
realizó su primera feria universitaria 
Más de 800 estudiantes de de Orientación, Álvaro 
distintos colegios de la Alarcón, contó que ade- 
provincia participaron más de los alumnos del Bi- 
ayer en la primera versión centenario, también con- 
de la Feria Universitaria universidad e institu- currieron estudiantes del 
impulsada por el área de ciones participaron en People Help People, Ga- 
Orientación del Instituto — la feria en el Bicentena- — briela Mistral, Movilizado- 
Bicentenario José Miguel — rio. res Portuarios, Instituto 
Carrera. del Puerto y Colegio Espa- 
La actividad se realizó en — Valparaíso, Santo Tomas, ña. 
el patio principal del esta- Andrés Bello, Inacap, el “Fue una instancia muy 
blecimiento municipal de — área de Ingeniería de la — positiva porque permite a 
la calle Luis Reuss. Los Católica de Chile, AiepSan — los alumnos tener una vi- 
alumnos mostraron unal- Antonio, Escuela Militar, — sión más amplia sobre su 
to interés al recorrer los el Cantón de Reclutamien- — futuro académico. Espera- 
módulos informativos de — to, Junaeb y la Oficina de — mos que esta sea la prime- 
las universidades, institu- — la Juventud. ra de muchas otras ferias”, 
tos einstituciones asisten- El profesores de educación — afirmó el profesor Álvaro 
tes, como la Católica de — física y encargado delárea Alarcón. O LAFERIASEREALIZÓ EN EL PATIO PRINCIPAL DEL BICENTENARIO.     
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Una de cada 2 muertes 
enelti podrían ser 
por causa de problemas 
cardiovasculares 

6 Según el 
Departamento de 
Estadísticas e 
Información de Salud 
del Ministerio de Salud, 
las enfermedades car- 
diovasculares son la 
principal causa de 
muerte en Chile, y su 
impacto también se 
refleja en el ámbito 
laboral. Un análisis de 
datos de la Mutual de 
Seguridad reveló que 
cada mes fallecen entre 
cuatro y cinco trabaja- 
dores por causas médi- 
cas, principalmente de 
origen cardiovascular. 
Estos antecedentes 
emergen del informe 
“ACRM No Laborales y 
Enfermedades 
Cardiovasculares: 
¿Cómo estamos y qué 
podemos hacer?”, pre- 
sentado por la Mutual 
de Seguridad en julio 
pasado. El estudio sis- 
tematiza datos de más 
de una década sobre 
eventos fatales no 
laborales reportados 
entre 2010 y 2024. De 
los 972 casos analiza- 
dos, un 57,3% corres- 
pondió a causas médi- 
cas, principalmente 
cardiovasculares, con 
una tasa promedio de 
0,18 muertes por cada 
100.000 trabajadores, 
equivalente a un pro- 
medio de 4 a 5 muertes 
mensuales. 
Adicionalmente, sí con- 
sideramos todos los 
fallecidos en el contex- 
to del trabajo, esto sig- 
nifica que aproximada- 
mente uno de cada dos 
muertes ocurridas en el 
trabajo pueden ser atri- 
buibles a 
Enfermedades 
Cardiovasculares (ECV).
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