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Simulan piel, movimientos y hasta el olor de un recién nacido y se venden en malls y online:

El auge de las guaguas de juguete
hiperrealistas ya crece en Chile

Su principal uso es para que
nifias jueguen, pero también
hay mujeres que las utilizan
para sobrellevar la pérdida de
un hijo y adultas mayores que
las tienen como compania.

Los precios de
los reborn en
Chile van desde
los $35.000
hasta los
$330.000,
seguin el nivel
de realismo. En
la foto, la vitri-
na de una
tienda en el
Mall Plaza Los
Dominicos.
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icen “mamd”, lloran, toman
D agua y hasta mojan el panal.
Pesan y se mueven como un

recién nacido, pero no lo son.

Son muniecas hiperrealistas —co-
nocidas como “bebés reborn”— que
en los ultimos meses han comenza-
do a multiplicarse en vitrinas de
malls y comercios online en Chile.

Fabricados ensilicona o vinilo, re-
plican de forma realista el aspecto
de los recién nacidos, la textura de
su piel, y algunos modelos incluso
su olor caracteristico.

Las de mejor calidad tienen cabe-
1lo real —hecho con pelo de animal
tratado— y se venden con acceso-
rios, como ropa y chupetes.

Estos mufiecos no son nuevos. Se
cree que los primeros bebés reborn
surgieron en los afios 90, creados
por artistas que dotaban de realismo
menores de juguete para la indus-
tria del cine y otras. Pero en los tlti-
mos afos han salido de ese nicho.
Asi, para algunos se trata solo de un
juguete mds sofisticado, pero para
otros estd siendo una herramienta

LA TIENDITA DEL REBORN

Cecilia es el nombre de esta muiieca, hecha por "La tiendita del reborn”

A A i
. Seguinla dueiia, es un modelo tinico al cual se le pintarona

mano las venas y rojeces de un recién nacido. Se puede elegir el color de piel y pedir que se les instale un sistema de respiracion.

de terapia y acompafiamiento.

El fenémeno ya es masivo en pai-
ses como Brasil y EE.UU. En Chile,
emprendedores han empezado a
venderlos a través de TikTok, por
medio de cuentas que tienen cientos
de comentarios de personas que so-
licitan precios y reservas.

Sandra Anabalén, dueiia de “Ro-
ots Toys”, una tienda fisica y online,
dice que la fiebre por estas mufiecas
es evidente. “Me han llegado papéds
a decir: 'necesito la guagua reborn
que compraron acd porque todo el
curso de mi hija la tiene’”, comenta.
Solo en los tltimos tres meses, su
tienda ha vendido 1.000 unidades.

Leslie Ydnez, propietaria de “La

tiendita del reborn”, que tiene su-
cursales en varios malls de Santiago,
cuenta que su uso principal es como
juguete para nifias. Pero estima que
un 10% de sus clientes son mujeres
que atraviesan un duelo perinatal
tras haber sufrido una pérdida u
“otras que viven el llamado nido va-
cfo, porque sus hijos dejaron la casa
y quieren recordar la maternidad”.

Yéfiez dice: “En el primer caso,
muchaslos visten con laropa que no
pudo usar su bebé”. La emprende-
dora cuenta que los reborn también
son populares entre adultas mayo-
res. “Los tienen de comparfa por-
que muchas pasan mucho tiempo
solas”, senala.

Anabalén agrega que en su caso
ha vendido estas mufiecas a familias
que tienen abuelas coleccionistas.

Los reborn también se utilizan con
fines educativos. Matronas, por
ejemplo, los emplean para simular
cuidados de recién nacidos, desde
técnicas de lactancia hasta clases de
suefio pedidtrico.

“Son un ejemplo de innovacién
tecnoldgica. Hay que reconocer sus
aportes en docencia”, dice Catheri-
ne Gonzdlez, matrona de Clinica
Ddvila Vespucio. “Mientras mds hi-
perrealista es, mds evocas la emo-
cién real que va a tener una madre
respecto del cuidado del nifo”,
agrega.

JANINA MARCANO

Romina Leén, psicéloga y acadé-
mica de la U. de los Andes, sefala
que su uso por parte de ninas en el
juego simbdlico “puede ser inofen-
sivo e incluso contribuir al desarro-
llo de habilidades como la empatia”.

Esto, opina, siempre que sea acor-
de a su edad y acompanado de
orientacion. Ledn advierte, sin em-
bargo, que el realismo de estos mu-
fiecos podria tener repercusiones
distintas a las de un juguete tradi-
cional y que serfa relevante estudiar
sus efectos a futuro.

Su uso por parte de mujeres adul-
tas ha sido objeto de controversia.
The New York Times reporté en ju-
nio que en Brasil, donde estos mu-
fiecos son furor, se han presentado
mds de 30 proyectos de ley para re-
gular su presencia en centros de sa-
lud publica, después de casos de
mujeres que los llevaron a hospita-
les solicitando atencién médica co-
mo si fueran nifos reales.

En redes sociales, el caso de “Bat-
mancito” —el nombre que le puso
una pareja colombiana a su mufieco,
al que trataban como a un hijo, lle-
vaban a programas de televisién y
celebraban su cumpleafios— se con-
virtié en ejemplo de las tensiones
que puede generar el vinculo.

Con acompafiamiento

Para Noelia Bravo, psicéloga pe-
rinatal de Clinica Las Condes, el uso
de un reborn para duelo perinatal
puede funcionar como “objeto tran-
sicional” en etapas iniciales, pero no
deberfa prolongarse sin supervi-
sién, “ya que puede retrasar e inclu-
so impedir la elaboracién saludable
de las etapas del duelo”.

Ademds, existe el riesgo de fo-
mentar el desapego de la realidad y
crear vinculos patoldgicos, afiade.

Gonzélez coincide y recalca la ne-
cesidad de acompafiamiento, debi-
do a que la evidencia sobre sus posi-
bles efectos negativos es escasa. “Es-
to podria, eventualmente, ser una
herramienta poderosa siempre y
cuando tenga el acompafiamiento
de un profesional de la salud men-
tal”. Lo anterior, dice Gonzdlez,
“porque si una persona estd invadi-
da por las emociones, se reduce el
razonamiento légico y hay riesgo de
que se altere la idea de realidad”.

En adultos mayores como herra-
mienta de acompafiamiento, Leén
plantea una vision mds flexible. “Si
se mantiene claro que es un mufieco
y se utiliza de forma consciente co-
mo parte de una conducta lidica,
puede ser inofensivo. El riesgo sur-
ge cuando se pierde el juicio de rea-
lidad y se interactda como si fuera
una persona real”.



