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En la Región de Tarapacá En la Región de Tarapacá 
ocurren más de cinco ocurren más de cinco 

accidentes de trayecto accidentes de trayecto 
con peatones por semanacon peatones por semana

A nivel nacional, se re-
gistraron más de 4.400 
accidentes de trayec-
to durante el primer 
trimestre de 2025 con 
participación de peato-
nes, cifra que represen-
ta un aumento frente al 
mismo período del año 
anterior.
Entre enero y marzo 
de 2025 ocurrieron 66 
accidentes de trayecto 
con participación de 
peatones en la segunda 
región, según datos de 
Achs Seguro Laboral. El 
registro está por debajo 
de lo observado en la 
Región Metropolitana, 

que fue la que con-
centró la mayor canti-
dad de accidentes, con 
2.700.
Durante el periodo ana-
lizado, se reportaron 
4.450 siniestros de esta 
naturaleza —67% fue-
ron de mujeres, 33% 
de hombres— a nivel 
nacional. Si bien esta ci-
fra representa un incre-
mento respecto al año 
2024, dicho aumento se 
atribuye al crecimiento 
en la cantidad de traba-
jadores protegidos por 
aseguradoras. 
Lilian Padilla, Subge-
rente de Prevención de 

Seguro Laboral, explica 
que “estos datos co-
rresponden a aquellos 
accidentes ocurridos 
en el trayecto directo 
entre la casa y el lugar 
de trabajo, o viceversa, 
y pueden incluir atro-
pellos, caídas en la vía 
pública u otros even-
tos que afectan a las y 
los trabajadores en su 
traslado”. La experta 
también agregó que la 
muestra de los datos 
presentados responde 
a la composición de tra-
bajadores adheridos al 
Seguro Laboral.
La mayoría de los 

pueden prevenir. Por 
eso, trabajamos jun-
to a instituciones y 
autoridades para for-
talecer la seguridad 
vial, a través de la 
educación hacia las y 
los trabajadores, cam-
pañas y el fomentar la 
cultura preventiva en 
los entornos viales y 
laborales. 
En ese sentido, la ex-
perta entrega las si-
guientes recomenda-
ciones para prevenir 
accidentes de trayecto 
con peatones:
Utilizar rutas con bue-
na iluminación, espe-
cialmente en horarios 
de poca visibilidad, 
incorporar elemen-
tos reflectantes en 
la vestimenta o en 
sus accesorios (cubre 
mochila).
Preferir cruces pea-
tonales habilitados, 
esperar siempre la luz 
verde del semáforo  
para el peatón, siem-
pre  antes de cruzar 
las calles mirar hacia 
ambos sentidos
Evitar el uso de audífo-
nos o mirar el celular 
mientras se camina, ya 
que estos elementos 
disminuyen la aten-
ción al entorno.
Estar atento al entor-
no, sectores sin semá-
foros, desniveles en 
las veredas, raíces de 
árboles, perros, etc.
En días de lluvia o mal 
tiempo, utilice zapa-
to plano, caminar con 
precaución para evitar 
resbalones, especial-
mente en superficies 
como baldosas o vere-
das deterioradas.
Siempre considerar la 
planificación del viaje, 
así como las rutas a se-
leccionar, y por sobre 
todo salir a tiempo.  

evitar accidentes”, re-
flexiona Padilla.  
Por rango etario, el gru-
po de 18 a 30 años fue 
el más afectado, con el 
40 % del total de casos. 
Le siguieron los tramos 
de 31 a 40 años (23 %), 
41 a 50 (20 %) y 51 a 60 
(12 %), y el restante se 
dio en mayores de 61 
años. 

RECOMENDACIO-
NES PARA EVITAR 

ACCIDENTES

Padilla menciona que 
“creemos que to-
dos los accidentes se 

accidentes a nivel nacio-
nal ocurrieron durante 
la mañana, específica-
mente entre las 7:00 y 
las 11:59 horas., tramo 
que concentró el 53 % 
de los casos. Le siguió 
el tramo entre media-
noche y las 6:59 horas. 
(17 %). “La alta propor-
ción de siniestros que se 
concentran en la prime-
ra parte del día, cuan-
do muchas personas se 
trasladan a sus lugares 
de trabajo, nos habla de 
la importancia de refor-
zar medidas preventivas 
para continuar mejoran-
do la convivencia vial y 

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

14/08/2025
    $393.292
    $515.658
    $515.658

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      10.800
       3.600
       3.600
      76,27%

Sección:
Frecuencia:

LOCAL
0

Pág: 19


