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Serendipia en nuestras vidas y en la educación 
El New York Times, hace unos días, en un artículo de Laber-Warren, ha 

puesto en la reflexión sobre nuestras formas de vida un tema poco frecuente 

en cuanto a cómo hacerla mejor para una sociedad más sana; la sugerencia 

es incorporar la serendipia en la organización de nuestros tiempos. 

Este concepto qué es un neologismo del inglés, significa un hallazgo o 

descubrimiento fortuito, imprevisto que se debe al azar y no a lo original- 

mente planificado pero que en sí mismo resulta valioso, a veces más que 

lo que realmente uno se proponía, ha ido lentamente incorporándose en la 

cultura occidental. Sus orígenes en cuanto a su sentido se encuentran en un 

cuento de la cultura persa, recogiendo la historia que los príncipes de Seren- 

dip (de Sri Lanka) acudían a la casualidad y al azar para buscar la solución 

de sus más variados problemas. 

¿Por qué este concepto cada día está haciendo más incorporado en la psi- 

cología, en terapias, en sugerencias para un mejor vivir y en otras prácticas 

que tratan de mejorar nuestras vidas, y que hoy día tímidamente se asoma 

también en la temática de una educación más humanista? 

Responde básicamente a una acción necesaria y factible de realizar, para 

darle más soltura, variedad y sentido a nuestras vidas, que no demanda cos- 

tos, sino una voluntad de dejarse llevar en algunos momentos y grados por 

lo inesperado, lo sorpresivo que rompa la aniquiladora rutina. 

No somos robots programados hasta el último detalle, ni tampoco lo de- 

ben ser nuestras vidas, lo cual también es válido para la educación llena de 

precisiones que no generan asombro ni libertad al educador o a los niños, 

niñas y jóvenes aprendientes. A partir de grandes objetivos realmente rele- 

vantes, la educación debe moverse con creatividad y soltura, permitiendo 

WhatsApp y el secuestro 
de nuestra voz interior 

Con 2.7 mil millones de usuarios diarios, 

WhatsApp ha convertido la introspección en un 

bien de lujo. Los estados, diseñados para maxi- 

mizar vistas y likes, entrenan a una generación en 

priorizar métricas sobre significado. Según Lev 

Vygotsky, la voz interior —ese diálogo privado 

que nos ayuda a pensar y crecer— es clave para 

el desarrollo cognitivo. Pero hoy, se reduce a un 

guionista de realities personales. Publicar un esta- 

do ya no es espontáneo: es una obra de teatro con 

filtros, canciones y horarios estratégicos. 

Las Vistas son la ilusión de ser importante, el 

cerebro la interpreta como interés genuino. Sin 

embargo, es una mirada fugaz donde muchos solo 

deslizaron la pantalla sin prestar atención. Los 

Likes, cada “corazón” constituye una validación 

express, donde la alegría que desaparece rápida- 

mente. Los Comentarios es un arma de doble filo, 

pues un “¡Eres increíble!” infla el ego; un “¿Y eso 
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el goce de descubrir y de aprender y a los educadores de recobrar la pasión 

por enseñar. Eso es lo que quedará, en definitiva, y ese es el aprendizaje 

trascendente que deberíamos favorecer en nuestros hogares e instituciones 

educativas desde la educación parvularia a la universidad. 

El ser humano es un maravilloso misterio dentro de un gran marco refe- 

rencial de valores y principios de vida, y el día que perdamos del todo ello, 

será el momento en que dejaremos de ser propiamente humanos. Démosle 

espacio a la serendipia en nuestras vidas con conciencia de las oportunida- 

des y de esa magia que entrega; así viviremos mejor y posiblemente mas 

felices. 

Fortalecer redes 
para emprender 

Señor Director: 

Es preocupante que la intención de emprender 

haya caído al nivel más bajo desde 2010, según 

constató el último Reporte Nacional Global En- 

trepreneurship Chile (GEM). Y es que los propios 

emprendedores percibieron que en 2024 fue más 

difícil emprender que en 2023, además de que el 

principal motivo para iniciar un negocio fue por 

falta de trabajo, de modo que el emprendimiento 

se transformó en una necesidad deplorable. 

Estos resultados no sorprenden. Un reciente es- 

tudio que encuestó a más de 300 de nuestros em- 

prendedores demostró que el 54% de ellos cree 

que la situación económica actual es negativa. El 

resultado es aún peor para mayores de 50 años. 

Ante la falta de oportunidades laborales, el em- 

prendimiento surge como una única vía de susten- 
es todo?” destruye la autoestima. Cynthia Riquelme E a. 

d blicaci Académica Facúltad de EG ., to económico. Es por esto que es indispensable la 
No se puede desconocer que las publicaciones cal ma pa a e Educación, unión enresapantenos públicas y privados para 

.Centra tienen aspectos positivos, pero un rediseño digi- 

tal de los estados nos podría proporcionar una vía 

que contribuya a la integralidad de las personas. 

fortalecer las redes de apoyo a todos los empren- 

dedores, ya sea que hayan iniciado dicho camino 

por convicción o necesidad. Esto se traduce en 
Asi, un estado en modo “Voz Interna” que permi- 

ta la grabación de tipo notas de voz, podría en- 

tregar sugerencias de ejercicios personalizados. 

Un Botón “Reflexiona” junto a “Visto”, podría 

derivar a contenido de autoayuda. Sobre todo, ser 

competentes en una educación emocional digital 

basada en estados, donde se analicen estados pro- 

pios y ajenos: “¿Qué querías expresar vs. qué co- 

municaste realmente?”. Si usamos la tecnología 

para escucharnos (no solo para ser vistos), reco- 

nectaremos con esa voz interior que no necesita 

aplausos para saber que es válida.   dar mayor acceso a financiamiento y educación 

digital a quienes, sin saberlo, pueden estar ad por- 

tas de revolucionar en su rubro y generar benefi- 

cios para toda la comunidad que lo rodea. 
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