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La historia del poligrafo: el detector de
mentiras que nunca pudo probar la verdad

# Nacido como promesa de objetividad en la justicia y la investigacidn policial, jaméds alcanzd validacidn cientifica
confiable v hoy es recordado como un ejemplo de los limites de la tecnologia en la biisqueda de la verdad.

| poligrato, conocido po
pularments como detec
tor de mentiras, nunca

logrd validacidn cientifica como
harramisnta capaz de datsctar
el engafic. 5u trayectoria invo
lucra a investigadores, fuarzas
dal crden v juscas que, durants
decadas, alimantaron un debats
parsistente sobre la efectividad
del dispoaitive, su legitimidad en
procasos judiciales y su lugar en
la cultura popular,

La historia del poligraio as
origina en experimeantos de fines
dat siglo X1X en la Univarsidad
da Harvard, donds el peicdlogo
germanoestadounidense Hugo
Minstarberg comenzb a utili-
zar mediciones fiiclogicas pa
ra vincular las reaccionss fisicas
con la veracidad de los testimo
niag. Minsterbary sostenia que
la mentira dejaba un rastro fisico
identificable, pero los avancas
cientificos postariores demostra
0N que no existe un patrdn fisio
légice Anico asociado al engafio.
Las reacciones pueden reflajar
estrés, miedo o cualquiar emao-
cifn intensa, no necesaraman:
te mentir.

Inspirado por agquellos astu:
diog, William Moulton Marston,
doctor en Peicologia y graduado
an Derecho en Harvard, elabard

La falta de Habilidad llewt a gue muchos sistemas judiciales restringleran
o prohibieran el use del poligrafo como prusba

El poligrate aunca logrd validacion cientifica como detector de mentivas, pess a gu popularidad an la cultura ¥

Ia fusticia,

au tesis sobre la relacidn entre
presidn arterial e insinceridad,
convencido de que era posible
elaborar una técnica da intesrc-
gatorio basada en parametros
objetivos. 5in ambargo, al fina
tizar gu trabajo an 1921, no pudo
demaostrar la validez cientifica de
su método. Tampoco logrd qua
los tribunales astadounidenses

aceptaran sus conclusiones: en
15922 cuando intentd aplicar su
técnica al caso judicial de Jamas
Alphensa Frye, el tribunal recha-
20 5u testimonio yaque evaluaba
que invadia una funcién exclusi

wva del jurado. Tres afios deapués,
la Corte Suprema ratificd esa de-
cigidm, y &l uso del regiatro fisio

légico del engafio quedd exclui

do como pruaba, tal como relakd
Mational Gecgraphic.

La BBC s==fiala que asts tem-
pranao rechazo judicial marcd al
rumbo dala herramienta, y que la
falta deuna bass empirica sélida
impidit su consagracidn como
avidancia en numenneos paises.

A pesar del revés en los tribu
nales, al desarrollo del poligrafo
giguid avanzando en la policia
cientifica de Estados Unidos,
impulsado por iguras como Au
gust Vaollmer. La maquina gand
fama bajo el apodo de “detector
de mentiras", gracias a la pren
ga ¥ a campafias que la prasen

taban como infalible. Se comer-
cializaron wersicnes domésticas
del aparato y Marston participd
activamente an su promociin.
Sin embargo, el poligrafo sclo re
gistrabs vanaciones fisiolégicas
{como presidn arterial, sudora
cidn ¥ ritmo cardiaco) que po-
dian asociarse tanto a la insin-
caridad como a situaciones da
miedo, angietdad o incomodidad.
Durante los afics 30, Leonar
de Kesler parfecciond y patenta
un modaelo portatil empleando la
técnica de la Relevant/Irrelevant
Technique (RIT), ¥ extendid su
uso al Ambito empresarial Kee
lar fue severamente criticado por
John Larson, cocreador dal dis
pogitivo, quien denuncid |a falta
de rigor ¥ la manipulacidn oca:
sional de los resultados. Larson,
decepcionado por el rumboe to
mado por el invento, lamentd ha
ber contribuide a su desarrolia.
Marston, por su parte, bus
o reconocimisnto mediants la

S historia revela los limites de la tecnologia pare determinar la verdad ¥
las controversias dticas y legales que generd.

publicacitn de The Lis Detector
Teat, donds ralatd su experiencia
con el aparato desde 1915, Nun
ca fue aceptado como padre ofi
cial dal poligrato ni ingresd al FBL
como especialista, aungue lo
gré fama mundial en 15941 como
creador de Wonder Woman: la
heroina portaba al "lazo de Hes
tia", ingpirado en su invencidn

Debate sobre la
fiabilidad y el
legado cultural

El impacto cultural del poli
grafo fue profundo, tanto en la cul
tura popular come en los procedi
mientos policiales. Sin embargo,
sus lundamentos siempra estu
wiaron an entradicho. Segin Na
tional Geographic, log defensoras
mag acarimos aseguran que al
aparato tiens una tasa ds acierto
suparios al 30%, aungue la Ame
rican Paychological Association,
Scientific American y la BEC, afic
man qua su fiabilidad real cacila
entre et 4% y el 85%, sin pruebas
da que la mentira produzea un e
gistro fisioldgico propio.

Aiin concediendo una efec
tividad dal 75%, en un grupo de
1.000 acusados podrian produ
cirse hasta 180 resultados errd
neos, lo que represanta un rissgo
inaceptable an materia judicial
Por esta maotive, maltiples sista
mas judiciales en el mundo 185
tringieron ¢ rechazaron el usc
del poligrate como evidancia.
Larson alertd sobra los peligros
de su empleo indiscriminado ¥
axprash arrepantimianto par su
participaciin an al desarrcllo del
sistamna_ El debate sobra su fia
bilidad v las implicancias sobre
los detechos fundamentales =
guen vigentss misntras la inves
tigaciin cientifica actual prioriza
métodos mas preciscs para eva
luar la credibilidad.

Hoy, ras décadas de polémi
ca, la comunidad cientifica ha
desistido de encontrar en el po
ligrafo una respuasta definitiva
sobre la vardad o la mentira. En
su legado queda la advertencia
gabra loa limites insalvables de
la tecnalogia frente & la compla
jidad humana.

5in respaldo cientifico edli
do, a pesar de su fuerte impronta
cultural v con sarias ohiecionas
éticas y lagales, el poligrafc as
recordado comao una herramien
ta controvartida cuya historia e
fl=ja la tensidn permanents antre
justicia, ciencia y tecnologia.
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