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Programa red local de apoyos y cuidados
Liega a 18 comunas del maule este aiio

Durante un encuentro con
representantes de los 18
municipios maulinos que
actualmente forman par-
te del Programa Red Local
de Apoyos y Cuidados, la
subsecretaria de Servicios
Sociales del Ministerio de
Desarrollo Social y Fami-
lia, Francisca Galleguillos
Jara, junto a la seremi de la
cartera en el Maule, Andrea
Soto Valdés, anunciaron el
aumento en la cobertura y
recursos destinados a esta
prestacion social, que busca
mejorar la calidad de vida
de las personas en situacion
de dependencia y de quienes
ejercen labores de cuidado
no remuneradas, otorgando-
les apoyo, acompaiamiento
y acceso coordinado a pres-
taciones y servicios sociales.
Con esta ampliacion, la co-
bertura regional pasara de
cerca de 700 hogares aten-
didos a mas de 2.000 hoga-
res, lo que se traduce en un
incremento de la inversion
desde $1.179 millones a mas
de $3.000 millones.

“Estamos muy contentas de
anunciar el crecimiento de
la Red Local de Apoyos y
Cuidados. Este Programa es
muy valorado por los alcal-
des, alcaldesas, pero prin-

cipalmente por las familias
que reciben estos servicios:
personas cuidadoras y per-
sonas con dependencia que
antes no antes no recibian
atenciones del Estado. Hoy
hemos anunciado que el cre-
cimiento aqui enla Region es
muy sustantivo. Esto implica
un desafio que tenemos que
colegiarlo desde el Gobierno
nacional, desde las regiones
y por cierto con la partici-
paciéon de las autoridades
locales y por eso valoramos
todas las opiniones, todos
los comentarios que hoy los
alcaldes y las alcaldesas nos
presentaron y seguimos tra-
bajando para alcanzar un
Chile que cuida y protege
desde el Maule y coordina-
cién con los gobiernos loca-
les’, dijo la subsecretaria de
Servicios Sociales.

Esta ampliacion se enmarca
en la implementacion del
Sistema Nacional de Apo-
yos y Cuidados, Chile Cuida,
compromiso del Gobierno
del presidente Gabriel Boric
cuyo proposito es reconocer,
reducir y redistribuir el tra-
bajo de cuidados, entendién-
dolo como un derecho social
que debe ser protegido.

El Programa Red Local de
Apoyos y Cuidados es admi-

nistrado por los municipios
y permite identificar, evaluar,
acompanar y derivar a hoga-
res donde una persona pre-
senta dependencia mode-
rada o severa, coordinando
apoyos a través de la comu-
nidad y de instituciones pui-
blicas o privadas. El modelo
considera a la “diada” —la
persona que recibe cuidados
y a quien le cuida sin recibir
un pago por ello— como
unidad central de interven-
cidn, con el objetivo de dis-
minuir su vulnerabilidad
biopsicosocial y mejorar su
bienestar.

En el Maule, esta ampliacion
permitird llegar a mds hoga-
res en situacion de depen-
dencia moderada y severa,
con acciones directas en los
territorios y un trabajo coor-
dinado con las redes comu-
nitarias y de salud, priori-
zando una atencion integral
y personalizada.

“En nuestra Region, a partir
de ahora, se suman 6 comu-
nas a las 12 que ya contaban
conestaRed Local de Apoyos
y Cuidados y hay que desta-
car que solo en esas comu-
nas llegaremos a mas de 600
hogares donde viven perso-
nas que requieren cuidados
junto a quienes les cuidan.
Esta ampliacion nos permi-
te llegar a mas familias, mas
lugares y atender lo que esta
en centro de este Programa:
disminuir la vulnerabilidad
de estas personas tanto en su
bienestar fisico, emocional
y de integracion social’, va-
lor6 la seremi de Desarrollo
Social y Familia del Maule,
Andrea Soto Valdés.

En este sentido, el programa
contempla tres componen-
tes principales: el Plan de
Cuidados, que considera la
evaluacion del grado de de-
pendencia y de la sobrecarga
del cuidador para disenar un
plan individualizado de apo-
yo; el Servicio de Atencion
Domiciliaria, que entrega
apoyo y relevo directo en el
domicilio para prevenir la

sobrecarga la persona que
cuida y los Servicios Espe-
cializados que consideran
prestaciones otorgadas por
profesionales como kinesio-
logos, terapeutas ocupacio-
nales, psic6logos, entre otros.
En las ltimas décadas, la
tematica de los cuidados
ha pasado a ser un proble-
ma publico de alto impacto,
marcado por el envejeci-
miento de la poblacién y el
aumento sostenido de per-
sonas en situacion de depen-
dencia. En Chile, segin la
Encuesta Nacional de Dis-
capacidad y Dependencia
(ENDIDE 2022), el 9,8% de
la poblacién adulta —casi
1,5 millones de personas—
se encuentra en esta condi-
cién, mientras que cerca de

420 mil requieren cuidados
permanentes.

Esta medida se suma a otras
acciones impulsadas por la
Politica Nacional e Integral
de Cuidados, que busca pro-
yectar un sistema sélido, in-
clusivo e intersectorial para
enfrentar las demandas ac-
tuales y futuras, en un pais
que, para el afio 2050, tendra
una de las proporciones mas
altas de personas mayores en
Sudamérica.

PROGRAMA RED LOCAL
DEAPOYOS Y CUIDADOS
2025/ Region del Maule

(Las primeras seis comunas
son las que se suman a la
cobertura del Programa este
2025)

Comuna Monto Cobartura
Caugquenes 142.5970.000 102
Constitucidn 142.570.000 102
Parral 142.970.000 102
Rio Claro MLTT5.000 29
San Javier 1&0.190.000 126
Teno 184.020.000 152
Hualafie 128.355.000 101
Curicd 393.845.000 375
Melina 153.070.000 126
Empedrado M. 775,000 29
Pencahue 179.713.944 101
Chanco 40.775.000 29
Pelluhiue A0.775.000 29
San Clemente 180.259.267 126
Pelarco 128.355.000 101
Linares 269.445.000 247
Talca 463.815.000 485
Villa Alegre 175.713.944 101
Total 3.032.792.155 2463




