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Centrode la UTalca es parte de la Red Global Amigahle con
las Personas Mayores

El ingreso a esta red internacional reconoce el trabajo interdisciplinario y sostenido de la entidad en
favor del envejecimiento activo, posicionando a la universidad como un referente en la promocién del

Un nuevo logro obtuvo el
Centro de Longevidad Vi-
talis de la UTalca, que fue
integrado a una importan-
te red internacional. Este
espacio -dependiente de
la Facultad de Ciencias de
Salud de la Universidad de
Talca-, se dedica a estu-
diar el envejecimiento de
la poblacién y busca con-
vertirse en un referente en
el pais.

El Centro, conformado
por mas de 40 académicos
de nueve facultades de la
casa de estudios, recibi6o

una invitacién para for-
mar parte de la Red Global
Amigable con las Personas
Mayores (En inglés se co-
noce como Age Friendly
University).

Esta organizacion tiene
como fin conectar ciuda-
des y comunidades alrede-
dor de todo el mundo para
estudiar y mejorar el entor-
no para que las personas
mayores tengan una mejor
calidad de vida y puedan
envejecer saludablemente.
Trabajan de manera cola-
borativa y analizan temas

bienestar en la vejez.

de vivienda, transporte,
espacios publicos y servi-
cios. Esta red global tiene
su centro en tres universi-
dades norteamericanas a
las que se han sumado ins-
tituciones sudamericanas.
“Esto nos tiene muy con-
tentos, nuestros tramites
para postular a la red co-
menzaron hace dos meses,
ellos nos calificaron y cum-
plimos con las condiciones.
Asi que ya somos parte de
ella, como Centro Vitalis
Universidad de Talca, por
cinco afos. Después se re-

evaluard si se prolonga por
cinco afios mas’, comentd
el director del Centro, Ivan
Palomo Gonzilez.

El hito reafirma el com-
promiso institucional con
la promocion del bienes-
tar y la calidad de vida en
las personas mayores, y
posiciona a la universidad
como un referente nacio-
nal e internacional en esta
drea. “Vitalis no surgi6 de
un dia para otro, hace 15
0 20 afos atrds se cred un
Centro de Trombosis, des-
pués un programa de inves-

tigacion de enfermedades
de riesgo y cardiovascu-
lares, luego un programa
con recursos propios de la
UTalca de envejecimiento
saludable”, sefiald el Palo-
mo.

El académico destacd la
importancia de continuar
liderando este tipo de pro-
cesos como academia pu-
blica afiadiendo que, ‘el
hecho de que una organiza-
cién potente nos reconozca
e incluya, cumpliendo las
condiciones para estar ahi,
nos reconforta”.



