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Editorial 

Alerta por 
obesidad 
Estudio de la Universidad de Oxford dice que 

Chile está en la posición 34 de los países con 

mayor obesidad y sobrepeso del mundo. La 

región aún tiene indicadores aceptables. 

a Organización Mundial de la Salud está 

inquieta y por eso intensifica campa- 

ñas, con el fin de que la población de to- 

das las naciones tome conciencia res- 
pecto de esta enfermedad que afecta a 

millones de personas, y que ha sido considerada co- 
mo la nueva pandemia de nuestros tiempos. 

Las cifras cada vez son más alarmantes, ya que de 

acuerdo con las proyecciones, en el año 2035 una de 

cada cuatro personas la padecerán. Ala vez, la obesi- 

dad infantil aumentará en un 100% entre 2020 y 
2035 en todo el mundo. Diversos estudios posicionan
a nuestro país en lo más alto de los rankings. Según 

datos de la Organización para la Cooperación y Desa- 

rrollo Económicos (Ocde), el 67,7% de nuestra pobla- 
ción mayor de 15 años sufre sobrepeso u obesidad, lo 
que sitúa a Chile en el tercer lugar, después de Méxi- 
c0 (74,1%) y Estados Unidos (73,1%). A la vez, un estu- 

” ” .  diodelaUniversidad de 
La obesidad infantil — oxfordseñala que Chile 
aumentará en un alcanza la posición 34 de 
100% entre 2020 y  lospaísescon mayor 
2035 en todo el obesidad y sobrepeso 

. del mundo, llegando ca- 

mundo. Diversos sia doblar el porcentaje 

estudios posicionan de promedio en todo el 
a nuestro país en lo planeta (38,9%). 

más alto de los El tema ha sido aborda- 
' do desde hace años por 

rankings. el Ministerio de Salud, 
que ha aplicado políticas 

para que los alimentos 

sanos sean los que se vendan en las escuelas, en vez 
de aquellos ricos en azúcares, sodio y otros elemen- 

tos dañinos en exceso. También se puso en vigencia 

hace años el rotulado de los alimentos en los que se 

advierte con hexágonos negros aquellos que son peli- 

grosos para la salud. 

El ataque a lo que se considera la otra pandemia de 
estos tiempos debe realizarse de manera multidisci- 

plinaria para que cumpla con su objetivo y ayude a 

los chilenos a comer en forma saludable para tener 

mejor calidad de vida. 

Columna 

Juntos por más seguridad 

nía asumaeel rol preventivo y de autocuidado que le co- 
rresponde como parte de esta sociedad. A partir de es- 

ta premisa, la prevención social y situacional otorga gran im- 
portancia a las medidas que apuntan a evitar la ocurrencia de 
un delito.? ?Es en este escenario que la coordinación con los 
servicios relacionados y vinculados ala Seguridad Pública nos 
permite mejorar y optimizar las acciones que apuntan a pre- 
venir los hechos delictuales. 

En este ámbito, podemos destacar y valorar el trabajo co- 
ordinado que se está realizando con las municipalidades. Atra- 
vés de una masiva presencia del personal de seguridad ciuda- 
dana en las calles se ha logrado, de manera colaborativa y co- 
ordinada, concretar exitosos procedimientos. 

En esta coordinación también forma parte relevante el tra- 
bajo sistemático conlas autoridades y organismos públicos co- 
mola Delegación Presidencial Regional, Seremi de Seguridad 
Pública, Seremi de Transportes, Seremi de Salud, Senda Ata- 
cama, Servicio de Impuestos Internos, Sernapesca y otros, 
quienes son clave en el ámbito de la seguridad y la desarticula- 
ción de bandas criminales que intimidan a los vecinos y veci- 
nas. 

Esa partir de este trabajo mancomunado que hemos podi- 

Pp ara Carabineros reviste gran relevancia quela ciudada- 

  

Ñ 

Julio Marabolí Fuenzalida 
General de Carabineros y jefe de Zona Atacama 

do fortalecer el accionar policial por medio de una relación 

más directa y efectiva entre Carabineros y organismos involu- 
crados en la seguridad ciudadana.? ?Sin embargo, esto no es 
suficiente y necesitamos que todos se comprometan y asuman 
la prevención y autocuidado como un tema de todos. Aquí es 
relevante que la comunidad, por medio de las organizaciones 
sociales, sea capaz de visualizar aquellos escenarios comple- 
jos y se hagan parte de las distintas etapas del proceso, ya que 
junto con denunciar y no permitir que los espacios públicos 
como son las plazas, calles, paraderos sean cercados por los 
delincuentes. Es esencial perder el miedo, ocupar y mantener 
estos espacios. Para ello, es fundamental la presencia de todos 
Nosotros. 

Sin duda, que la educación y la convivencia es la clave, y pa- 
ra esto debemos saber comunicarnos y conocernos con nues- 
tros vecinos y vecinas.? ?Carabineros está para brindar la se- 
guridad pública preventiva para una sana convivencia. El en- 
cargado de la oficina comunitaria y el delegado del cuadrante, 
está justamente para recoger las inquietudes de los vecinos y 
canalizar de la mejor forma posible para la gestión más perti- 
nente en seguridad. Cuando la comunidad está organizada y 
se conoce einterrelaciona, todo es más fácil. Juntos, todos po- 
demos fortalecer laseguridad. 
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Q Frases 
“El 11 de marzo vaa haber una serie de 
medidas administrativas dentro de las 
potestades del Presidente de la Repúblic 

    

Arturo Squella 
Presidente del Partido Republicano 

Por eventual gestión de José Antonio Kast como Presidente 

O 
Nuestro archivo 
4 años |15 de agosto de 2021 

Recuerdan la historia deportiva de hombre 
fallecido en Santa Gemita 
Durante la época de 1970, Pedro Rivera Porcilo, reconocido per- 
sonaje de Copiapó, quien falleció a los 85 años hace unos días atrás 
luego deseratropellado en elsector de Santa Gemita, fue un hito. 
durante esos años en el boxeo en la capital regional y Vallenar, es 
por esto que conocidos de Pedro recordaron lo que fueron sus 
años como connotado deportista en la región. 
  

8años|15 deagosto de2017 

Alcalde sale de la cárcel y espera venta 

Como un avance importante catalogó el alcalde de Copiapó Mar- 
cos López la decisión tomada por el Gobierno Regional de llevar 
la venta del terreno de la ex Dirección de Operaciones (Doper) 
hasta el Consejo Regional (CORE) en septiembre para discutir la 
compra. Con estos recursos, el edil espera pagar la deuda del mu- 
nicipio con los profesores por el Bono SAE. 
  

15 años |15de agosto de 2010 

Desviación en un sondaje paralizó su avance 

Una desviación de 23 metros en una delas 6 sondas que operan 
enla accidentada mina San José, onbligó a postergar para maña- 
nalos trabajos que buscan dar con el contacto delos 33mineros 
atrapados desde el pasado jueves 5 de agosto. La noticia fue en- 
regada por elministro deMinería ylíder dela operación de resca- 
te Laurence Golborne.
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