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Niñas dedican 7 horas semanales 
más a lo doméstico que los niños 
Estas labores caseras restan tiempo de recreación y desarrollo académico, lo que luego influirá en adultez, según 
Unicef. 

Agencia EFE 
Medios Regionales 

as niñas y adolescen- 
L tesen América Latina 

dedican en promedio 
al menos una hora diaria 

más quesus pares varones 
al trabajo doméstico y de 
cuidados no remunerado, 
lo que equivale a siete ho- 
ras adicionales a la sema- 
na, según un estudio del 
Fondo de las Naciones Uni- 
das para la Infancia 
(Unicef) sobre el uso del 
tiempo en adolescentes de 
cinco países de la región, 
entre ellos Chile. 

“Desde muy pequeñas, 

muchas niñas y adolescen- 
tes de los hogares más vul- 
nerables ya asumen defor- 
ma desproporcionada res- 
ponsabilidades domésticas 
y de cuidado en el hogar 
que limitan su derecho a 
estudiar, jugar y desarro- 
llarse plenamente”, advir- 

tió en agencia EFE Roberto 
Benes, director regional de 
Unicef para América Lati- 
na y el Caribe. 

El estudio fue realizado 
en Chile, Argentina, Co- 
lombia, México y Uruguay 
eindicó que las desigualda- 
des les quitan tiempo a las 
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EL COMPORTAMIENTO DE LOS PADRES INFLUYE EN LOS PATRONES DOMÉSTICOS QUE DESARROLLAN LOS NIÑOS. 

niñas para desarrollarse “y 
condicionan sus oportuni- 
dades en el presente y el fu- 
turo”, señaló Benes. 

La investigación ade- 
más mostró que la partici- 
pación de las niñas en ta- 
reas de cuidado comienza 

desde edades muy tempra- 
nas y se intensifica duran- 
te la adolescencia. 

La brecha de género se 
amplía en los hogares más 

pobres, donde pueden de- 
dicar hasta 14 horas más 
porsemana que los niños a 
estas labores. 

Los adolescentes varo- 
nes, en tanto, destinan 
más tiempo a actividades 
recreativas, lo que pone en 
evidencia una distribución 
desigual del trabajo no re- 
munerado desde edades 
tempranas, con implica- 
ciones a largo plazo para la 

igualdad de género. 

PATRONES HEREDADOS 

El estudio también señaló 
que el tiempo que niñas y 
niños dedican al cuidado es- 
tá asociado a diversos facto- 
res, entre ellos la presencia 
de menores de cinco años 
enel hogar, la falta deservi- 
cios de cuidado infantil y el 
comportamiento de sus 
propios padres, lo que per- 

petúa patrones intergene- 
racionales de desigualdad. 

“La desigual distribu- 
ción del trabajo de cuida- 
dos queimpacta incluso en 
las niñas es un reflejo de 
estructuras sociales que si- 
guen asignando estas ta- 
reas según el género”, ex- 
plicó María Noel Vaeza, di- 
rectora regional de ONU 
Mujeres para las Américas 
y el Caribe. 

   
Vaeza señaló que para 

cambiar esta realidad “ne- 

cesitamos políticas públi- 
cas que redistribuyan el 
cuidado desde el Estado, 
garanticen tiempo propio 
para las niñas y adolescen- 
tes, y promuevan una 
transformación cultural”. 

Unicef y ONU Mujeres 
propusieron para esto am- 
pliar la cobertura y accesi- 
bilidad de servicios de cui- 
dado infantil, para perso- 
nas mayores y con discapa- 
cidad, fortalecer la protec- 
ción social con programas 
de transferencias y presta- 
ciones que alivien las car- 
gas de cuidado, así como 
reformar el sistema educa- 
tivo para hacerlo más in- 
clusivo con adolescentes 
que enfrentan estas res- 
ponsabilidades, incluyen- 
do currículos flexibles, tu- 

torías y apoyo psicosocial. 
“El cuidado no remune- 

rado constituye una de las 

principales barreras para la 
igualdad de género. Asegu- 
rarcondiciones de cuidado 
justas desde la infancia es 

sembrar las bases para que 
niñas y adolescentes cons- 
truyan un futuro con más 
libertad, igualdad y oportu- 
nidades”, afirmó Vaeza. Y 
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LA LITERATURA TAMBIÉN HA SIDO VISTA COMO FUENTE DE TURISMO.   
¡ escritores que la inmortalizaron 

Charles Dickens, Mark 
Twain, Herman Melville, 

Goethe y Henry James, en- 
tre muchos otros, escribie- 
ron sobre Roma, fomentan- 
do así, de manera indirecta, 

el turismo de masas en la 
capital italiana, ya que nu- 
merosos viajeros van en 
busca de sus escenarios. Por 
esto, fue presentada la 
“Guía literaria de Roma”. 

Uno de los citados es el 

llamado padre del ensayo, 
el filósofo francés Michel de 

Montaigne, que en 1580 es- 
cribió en Roma “que estas 
pequeñas muestras de su 

ruina que aparecían aún 
eran testimonio de esta 
magnificencia infinita que 
nitantos siglos ni tantos in- 

cendios ni el mundo entero 
conspirando reiteradamen- 
te habían conseguido extin- 
guirpor completo”. 

Goethe(“Fausto”)serefi- 
rió a la ciudad como su uni- 

versidad, Melville (“Moby 
Dick”) puso la mirada en las 
estatuas y Twain (“Lasaven- 

turas de Hucldeberry Finn”) 
en San Pedro, el coliseo y las 
catacumbas, entreotros au- 
tores y temáticas de la “Ciu- 
dad Eterna". 

En Chile existe una ini- 

ciativa similar en Ciudadli- 
teraria.cl, sitio donde se 

pueden recorrer los mapas 
de Santiago, Valparaíso, Val- 
divia y otras ciudades a par- 
tir de citas de escritores. 

Por ejemplo, en Provi- 
dencia la esquina de Eliodo- 
ro Yáñez con Los Leones es 
referenciada por José Dono- 
so en su libro “Conjeturas 
sobre la memoria de mi tri- 
bu”, donde apunta a “el 
campo abierto, laszarzamo- 
ras, los sauces”. E)
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