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Detener y revertir la degrada-
cién del suelodebe seruna prio-
ridad para mitigar el cambio cli-
mdtico y detener la pérdida de
biodiversidad. Con ese objetivo,
un grupo de cientificos propone
reducir el desperdicio de ali-
mentos o aprovechar el poten-
cial sostenible de los océanos.

Un articulo que publica Nature
abre nuevos caminos al cuantifi-
car el impacto que tendria para
2050 lareduccidn del desperdicio
de alimentos en 75% o la maxi-
mizacién de la produccion soste-
nible de alimentos procedentes
del océano.

Ademds, sugiere el objetive
“ambicioso pero alcanzable” de
restaurar el 50% de las tierras pa-
ra 2050 (actualmente el 30% pa-
ra 2030), indica en una nota la
Convencion de Naciones Unidas
de Lucha contra la Desertifica-
cidn (Unced).

Los investigadores, encabeza-
dos por Fernando T. Maestre de la
Universidad Rey Abdullah (Ara-
bia Saudi), proponen formas de
utilizar lossistemasalimentarios
paradetener y revertir la degrada-
cién del suelo y consideran que
hacerlo debe ser una prioridad
mundial.

Los sisternas alimentarios atin
nose han incorporado plenamen-
te a los acuerdos interguberna-
mentales, ni reciben “la atencion
suficienteen lasestrategias actua-
les paraabordarla degradacién de
la tierra”, dice el estudio.

Sinembargo, “reformas rapidas
e integradas centradas en los sis-
temas alimentarios mundiales
pueden hacerque lasalud del sue-
lo pase de la crisis a la recupera-
cion y garantizar un planeta mas
saludable y estable para todos”.

Los investigadores proponen
reducir el desperdicio de alimen-
tos en 75%, lo que podria liberar
aproximadamente 13,4 millones
dekilometros cuadrados de suelo.

Elarticulo sefiala que uncs 56,5
millones de kilémetros cuadra-
dos de tierras agricolas (cultivos
y pastizales) se utilizan para pro-

Cerca del 33% de los alimentos producidos se desperdician
Crisis del suelo: cientificos
piden reformar los sistemas
alimentarios mundiales

ducir alimentos.

Cerca del 33% de todos los ali-
mentos producidos se desperdi-
cian,deellos el 14% se pierde des-
puésde la cosecha en las granjas;
el 19% en las etapas de venta al
por menor,servicios de alimenta-
cidn y hogares.

SUSTITUIR CARNE ROJA
Porotra parte, los cientificosin-
dican que la restauracin del
50% de lastierras degradadas me-
diante prdcticas de gestion soste-
nible del suelo equivaldria a la
restauracion de 3 millones de ki-
Iémetros cuadrados de tierras de

Proponen reducir desperdicio de alimentos en 75%.

cultivoy romillones de tierrasno
cultivables.

Larestauraciénde la tierra debe
involucrar a las personas que vi-
venenellaylagestionan, especial-
mente a los pueblosindigenas, los
pequefios agricultores, lasmujeres
y otras personas y comunidades
vulnerables, segtin el articulo.

Entre las medidas propuestas
figura también integrar los siste-
masalimentarios terrestres y ma-
rinos. Mientras la came roja pro-
ducida de forma no sostenible
consume gran cantidad de suelo,
aguay piensos,el mariscoy lasal-
gas son alternativas sostenibles y

nutritivas.

Los expertos abogan por susti-
tuir el 70% de la carne roja pro-
ducidade forma insostenible por
productos del mar de origen sos-
tenible, como pescado y molus-
cos silvestres o de piscifactoria.
Conellose ahorrarian 17,1 millo-
nes de kilémetros cuadrados de
tierra que se utiliza para pastos y
piensos para el ganado.

Ademds, sustituir el 10% del
consumo mundial de verduras
por productos derivados de algas
marinas podria liberar mds de
400.000kilémetros cuadradosde
tierras de cultivo.




