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La huella del smog 
y el desarrollo 

cognitivo

Crecí en Santiago, una 
ciudad marcada por 
autopistas, industrias y 
escasez de áreas verdes, 
al igual que comunas 
como Temuco o Padre 
Las Casas, fuertemente 
afectadas por la polución. 
Esta desigualdad territorial 
motivó mi investigación en 
el Doctorado en Políticas 
Públicas de la Universidad 
Mayor, junto al Centro 
de Economía y Políticas 
Sociales. Estudiamos 
el impacto del material 
particulado fino (MP2,5) 
en el desarrollo cognitivo 
de niños y adolescentes 
del Gran Santiago. 
Los resultados son 
alarmantes: por cada 
aumento de 1 µg/m³ en 
MP2,5, los menores pierden, 
en promedio, 7,5 puntos 
en pruebas cognitivas. 
Esto afecta su aprendizaje 
y rendimiento escolar, 
con mayor impacto en 
comunas con menos áreas 
verdes y mayor exposición 
a contaminantes. La 
contaminación no 
solo daña el sistema 
respiratorio, sino también 
el desarrollo neurológico. 
Urge ampliar las 
normativas de calidad del 
aire, considerando el daño 
cognitivo acumulativo. Las 
áreas verdes son barreras 
contra la polución. 
Es hora de priorizar la 
justicia ambiental para 
proteger las nuevas 
generaciones.

Escribe: Cynthia 
Córdova

Inv. postdoctoral 
Ceas – U. Mayor.

EDITORIAL

Cuando el sentido común 
no es tan “común”

En una reunión para discutir la instalación de una base 
del Samu en el barrio Los Castaños, un grupo de vecinos 
se opuso fervientemente a un proyecto que, sin duda 
alguna, beneficiará a toda la comunidad. Lo que es aún 
más sorprendente son los motivos que se expusieron.
Se esgrimieron argumentos tan insólitos como que 
las ambulancias podrían atropellar a los niños, que 
se perderían estacionamientos o que aumentaría la 
inseguridad. Incluso, se llegó a decir que las ambulancias 
se accidentarían al salir del sector. Lo más surrealista, 
sin embargo, fue la supuesta propuesta de cambiar el 
proyecto del Samu por un quincho, una idea tan absurda 
que algunos intentaron negarla después, culpando a los 
medios de comunicación.
Pero más allá de estas discusiones bizantinas, el verdadero 
problema reside en la miopía de algunos. En Labranza, 
ya han muerto personas porque una ambulancia tarda 
más de 25 minutos en llegar desde Temuco a causa de 
la congestión. En un paro cardíaco, por ejemplo, cada 
minuto cuenta para la supervivencia. La diferencia entre 
la vida y la muerte para muchos de los habitantes podría 
radicar en la instalación de esta base.
El miedo a ruidos molestos o a la falta de estacionamientos 
es infundado. La experiencia en La Araucanía demuestra 
que las bases del Samu no generan quejas de este tipo. 
Una base de ambulancias es similar a una vivienda 
particular, no a un centro de salud. Los tripulantes solo 
la usan para descansar o alimentarse, la ambulancia se 
guarda adentro y las sirenas se encienden solo al salir a 
las avenidas principales.
La ley de tránsito prohíbe que los niños jueguen en las 
calles, y es deber de los padres velar por la seguridad de 
sus hijos, llevándolos a las numerosas áreas verdes de 
Labranza. Además, los accidentes de tránsito causados 
por ambulancias son estadísticamente, muy pocos en 
la región. El mismo servicio de emergencia que algunos 
temen es el que, día a día, salva las vidas de las víctimas de 
otro tipo de vehículos. No estamos hablando de instalar 
una botillería, una discoteque o una cárcel, lugares que sí 
podrían causar molestias a los vecinos. Estamos hablando 
de un servicio vital que no perturba la tranquilidad ni 
atraerá delincuencia al sector.

Crisis de natalidad: 
Los números que 

alarman
Escribe: Ana María Soto. 

Matrona y consejera 
regional de 

La Araucanía.
Chile enfrenta una crisis 
demográfica alarmante. 
En 2024, registramos solo 
154.000 nacimientos frente 
a 126.000 defunciones, con 
una tasa de fecundidad 
de 1,03 hijos por mujer, 
muy por debajo del 
reemplazo generacional 
(2,1). Sin acción, el 
declive poblacional y el 
envejecimiento amenazan 
nuestra sostenibilidad. 
Las causas son complejas: 
incertidumbre climática y 
económica, con un 42% de 
jóvenes reacios a tener hijos 
por temor al futuro (Injuv) 
y por cambios culturales, 
donde se prioriza el trabajo 
por sobre tener hijos.
Las consecuencias 
son graves: pensiones 
insostenibles, presión 
en salud pública y menos 
dinamismo económico. 
Países como Francia 
(1,8 hijos) y Suecia 
(1,5) ofrecen lecciones. 
Subsidios, permisos 
parentales flexibles y 
guarderías accesibles, 
junto a una cultura que 
valora la familia, marcan la 
diferencia. Israel (3 hijos) 
demuestra el poder de un 
consenso social profamilia. 
Chile necesita políticas 
audaces: apoyo económico, 
conciliación laboral y un 
cambio cultural que celebre 
la crianza como bien social. 
Es un desafío colectivo para 
garantizar un futuro donde 
formar familia sea una 
oportunidad, no una carga.

Panorama local
Una buena noticia: Fueron 
reparados los peligrosos 
baches que representaban 
un riesgo de accidente 

en la calle 1 Sur y en la 
ruta Labranza-Temuco, 
bajo la pasarela, frente al 
terminal de microbuses.
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