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Editorial 

¿Qué pasa con 
Gendarmería? 
Son demasiados los incidentes que se dan 

de forma seguida. Reos liberados y reos 

fugados pueden ser el inicio de una crisis. 

ntenoche el reo liberado por error de la 

cárcel de La Serena fue recapturado en 

Caldera, lo que sumado ala salida del 

director de Gendarmería Atacama por 

elotro interno liberado en la cárcel de 
Copiapó, daría un respiro ala institución, pero pasa- 
ron un par de horas para que otro incidente de grave- 

dad ocurriera más al sur: los tres reos fugados del re- 

cinto penitenciario de Valparaíso. 

Se trata de una seguidilla de hechos que llaman mucho 

la atención y que muestran una liviandad delos proce- 
dimientos o un actuar “amateur” de funcionarios. Son 

demasiados los casos y en 

No podemos olvidar lo oficial podríamos decir 

que hace cerca de queson una serie dein- 

e fortunios o negligencias, 
un mes, el Comité pero la ciudadanía tiene 
contra la Tortura todo el derecho a dudar 
visitó Atacama y dado lo irrisorio delo vis- 
advirtió queel to en distintas regiones. 

e > Noes fácil el mundo peni- 

hacinamiento tenciario al interior y eso 

aumenta la queda graficado con 
violencia yelriesgo asuntos conocidos y otros 

de corrupción. no conocidos, pero cuan- 

do el problema se traslada 

alas afueras de los reduc- 
tos terminan siendo millones los posibles afectados 
por el actuar de estos fugados. 

El Gobierno requiere actuar con fuerza y si esoimplica 

salidas como del ministro de Justicia o el director na- 

cional (s) de Gendarmería, se debe tomar como op- 
ción para evitar una escalada que cause una crisis ma- 
yor. 
Nose ha hablado de corrupción y esoes un alivio, pero 

eso no implica que sea definitivo y las investigaciones 

deberán determinarlo, como también se debe recalcar 
que hay otras situaciones irregulares quese podrían 

desconocer y queson una arista de un problema ma- 

yor como es el hacinamiento, que no solamente tiene 

que ver con las condiciones de los reos sino que con 

los efectos al interior de los recintos. 
Es de esperar quese transformen en hechos puntuales 

y que la ciudadanía se deje de preocupar porque ya 

hay muchos problemas delictivos en las calles. 

Columna 

Martha Palma Pizarro 

Directora del Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del consumo de Drogas y Alcohol (SENDA) Atacama 

Cómo el vínculo familiar puede ayudar a prevenir el 
consumo de sustancias en niños, niñas y adolescentes 

n padre que escucha, una madre que pregunta cómo 
[ estuvo el día o un abrazo en el momento justo, son 

gestos simples pero capaces de marcar una gran di- 
ferencia en la vida de un niño, niña o adolescente. En el mes 
dela Niñez, queremos enfatizar que, cuando los adultos sig- 
nificativos están presentes y se involucran, disminuyen las 
probabilidades de que sus hijos e hijas se inicien temprana- 
mente en el consumo de alcohol y otras drogas. 

La evidencia lo respalda. Según los resultados regionales 
de la Encuesta Juventud y Bienestar (EJB) 2024, el 13,0% de 

los jóvenes encuestados con bajo control parental se embria- 
gó al menos una vez en el último mes, frente al 4,2% cuyos 
padres o madres tienen una alta supervisión. Asimismo, el 
11,2% de aquellos estudiantes para quienes es dificil obtener 
cariño y calidez de sus padres se emborracharon en el últi- 
mo mes, versus el 4,3% de quienes afirman que sí reciben 
atención. 

El involucramiento parental significa brindar la atención, 
contención y apoyo emocional para que niños, niñas y ado- 
lescentes enfrenten los cambios propios de su edad y desa- 
rrollen habilidades para tomar buenas decisiones. 

Esto implica, en primer lugar, respetar sus opiniones o 
emociones, reconociendo que, al vivir una etapa distinta a la 
delos adultos, perciben la realidad de otra manera. En segun- 
do lugar, establecer normas y límites claros, explicándoles su 
sentido y fomentando su comprensión. En tercer lugar, cul- 
tivar el apego: un vínculo afectivo basado no sólo en el cari- 
ño,sino en la capacidad de acoger, contener y calmar en mo- 
mentos de malestar, construyendo relaciones basadas en la 
confianza y la seguridad. 

A ello se suma la proactividad parental: aprender cons- 
tantemente sobre la crianza y conocer profundamente a 
nuestros hijos e hijas para poder adaptarnos a sus necesida- 
des. Finalmente, entender que tenemos un rol de guía en su 
vida, lo que implica estar atentos a sus emociones y procurar 
que se sientan atendidos y escuchados. 

No existen fórmulas mágicas ni manuales para ser padres. 
Sin embargo, está demostrado que cuando madres, padres, 
cuidadores se involucran activamente en la vida de sus hijos 
e hijas, contribuyen de forma significativa a disminuir las 
conductas de riesgos asociadas al consumo de alcohol y otras 
drogas. 
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Q Frases 

“Yo no te podría actuar de violador por 
tus fotos con Monsalve” 

  

JoséMeza Pereira 
Diputado republicano 

Le respondió al diputado Daniel Manoucheri quien criticó a José 
Antonio Kast por estar con líder de banda de robo de cables, lo 

que quedó registrado en una fotografía 

O Nuestro archivo 

4 años|16 de agosto de 2021 

El 65% de pacientes internados en la UCI por 
covid-19 requirió tratamiento de rehabilitación 
Desdeel Servicio deSalud de Atacama informaron que un 65% de 
los pacientes internados en la UCI, requirió de algún tratamiento 
para superar las secuelas que dejael covid-19, ya seaen los hospi- 
tales o en lared de atención primaria. Sobre este punto, el direc- 
tor del Servicio de Salud de Atacama, Claudio Baeza, detalló que 
“el 20% delos pacientes que se hospitalizaron y que su cuadro fue 
moderado. severo, requirió de algún tipo de intervención espe- 
cializada”. 

  

  

10 años |16 deagosto de 2015 

“Las listas de espera nunca se van a acabar” 

Evaluar elestado de avance y mejorasen laregión es el motivo por 
el que la ministra de Salud, Carmen Castillo, legó hasta Atacama 
a más de cuatro meses de la catástrofe que afectó a cinco comu- 
nas dela zona. En conversación con Diario Atacama, la secretaria 
de Estado se refirió ala operatividad de los recintos asistenciales 
y dijo que laslistas de espera “nunca se van a acabar”. 
  

20 años|16 de agosto de2005 
Aceleran ley que protege glaciares 

Elpresidente de la Comisión de Medio Ambiente dela Cámara de 
Diputados Leopoldo Sánchez, en conjunto con el parlamentario 
Antonio Leal llamaron al Gobierno a dar urgencia al proyecto de 
ley que establece normas paraimpedirla explotación de recursos 
naturales en zonas donde ello implique la destrucción de glacia- 
res.
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