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Uso de lA afectaría detección 
humana de adenomas de colon 
Investigación polaca alerta caída en habilidades profesionales en medio del alza de uso de esta herramienta en medicina. 

Agencia EFE 

1 uso rutinario de la 
E inteligencia artificial 

(LA) como asistente 
podría suponer una reduc- 
ción de la capacidad de los 
profesionales sanitarios 
que realizan colonosco- 
pias para detectar creci- 
mientos — precancerosos 
(adenomas) en el colon. 

Un estudio observacio- 
nal que publica The Lancet 
Gastroenterology 8 Hepa- 
tology apunta que la tasa 
de detección de adenomas 
decolon por profesionales 
sanitarios con experiencia 
en colonoscopias sin asis- 
tencia de lA disminuyó un 
6% varios meses después 
de la introducción rutina- 
ría de esta. 

Varios estudios han su- 
gerido quela asistencia de 
la IA puede ayudar a los 
médicos a identificar algu- 
nos tipos de cáncer, pero 
este es el primero que su- 
giere que la IA podría pro- 
vocar una reducción de la 
capacidad de los profesio- 
nales médicos y afectar a 
los resultados sanitarios, 
señala la publicación. 

El equipo de investiga- 
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INVESTIGADORES LLAMARON A INTENSIFICAR LAS REVISIONES PARA VER LO QUE ESTÁ PRODUCIENDO ESTE FENÓMENO. 

dores, encabezado por la 
Academia de Silesia (Polo- 
nia) y con la participación 
de la Universidad de Barce- 
lona, analizó más de 1.400 
colonoscopias en dos fases 
diferentes: tres meses an- 
tes y después de la intro- 
ducción del uso de la IA. 

Los autores recuerdan 
que el estudio es observa- 
cional, por lo que no esta- 
blece una causasefecto, pe- 

ro piden que se investigue 
más sobre cómo la IA afec- 
ta a las capacidades de los 
profesionales sanitarios y 
las formas de prevenir la 
pérdida de habilidades. 

El estudio se realizó en 
cuatro centros de colonos- 
copia de Polonia, entre 
septiembre de 2021 y mar- 
zo de 2022, en los que el 
uso regular de lA se intro- 
dujo a finales de 2021, tras 

lo cual se realizaron colo- 
noscopias de forma aleato- 
ria, cono sin asistencia de 
esta herramienta. 

Durante ese tiempo, se 
realizaron 1.443 colonosco- 
pias sin 1A; 795 antes de su 
uso regular y 648 después. 
Las pruebas fueron realiza- 
das por 19 endoscopistas 
experimentados que ha- 
bían realizado más de2.000 
colonoscopias cada uno. 

La tasa media de detec- 
ción de adenomas en colo- 
noscopias no asistidas por 
IA disminuyó del 28,4% 
(226/795) en el periodo an- 
tes de su uso al 22,4% 

(145/648) después de la ex- 
posición a la 1A, lo que co- 
responde a una reduc- 
ción relativa del 20% y ab- 
soluta de 6 puntos. 

En las colonoscopias 
asistidas por IA, la tasa de 

detección de adenomas 
fue del 25,3% (186/734). 

El primer autor de artí- 
culo, Marcin Romanczyk, 
de la Academia de Silesia, 
calificó resultado de 
“preocupante”, pues la 
adopción de la IA en la me- 
dicina se está extendiendo 
rápidamente. Indicó que 
es necesario averiguar qué 
factores pueden causar o 
contribuir a los problemas 
cuando los profesionales 
dela salud y los sistemas de 
IA no funcionan bien jun- 
tos, y desarrollar formas de 
solucionar o mejorar estas 
interacciones. 

Los autores reconocen 
algunas limitaciones, en- 
tre ellas que la naturaleza 

observacional del estudio 
implica que otros factores 
distintos de la implemen- 
tación del uso de la IA po- 
drían haber influido en 
los resultados. 

Además, se hizo con 
endoscopistas experimen- 
tados, lo que puede limitar 
su generalización a todos 
ellos, de ahí la necesidad 
de más estudios con profe- 
sionales sanitarios menos 
experimentados — para 
comprobar si existe in- 
fluencia y de qué tipo.O 
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EL CIBERDELINCUENTE ACCEDIÓ ADATOS DE RECINTOS ITALIANOS.   
Hacker roba y vende información 
de miles de alojados en hoteles 
Un grupo de ciberdelin- 
cuentes sustrajo en las úl- 
timas semanas más de 70 
mil documentos de identi- 

dad de huéspedes de hote- 
les en Italia, tras acceder a 

sus sistemas informáticos, 
y los ha puesto a la venta 
en foros clandestinos. 

Son escaneos en alta re- 
solución de pasaportes, 
documentos de identidad 
y otros documentos utili- 

zados por los clientes para 
registrarse, según infor- 
mación de la Agencia para 
la Italia Digital (AgID). 

Los ataques comenza- 

ron enjunio de 2025 y han 
sido atribuidos a alguien 
identificado como 
“mydocs”, que ha publica- 
do en foros ocultos hasta 
tres colecciones con un to- 
tal de 100 mil documentos. 

El incidente más recien- 

te, y más grave, ocurrió el 
pasado fín de semana, 
cuando difundió un men- 
saje anunciando la venta 
de más de 70.000 docu- 
mentos extraídos de otros 

cuatro hoteles italianos. 
Las autoridades advier- 

ten que o sustraído puede 
ser utilizado para crear do- 
cumentos falsos, abrir 

cuentas bancarias o el ro- 
bo de identidad digital. 

“Aunque episodios si- 
milares ya se habían detec- 
tado en mayo de 2025, el 
aumento en la venta ilícita 
de documentos confirma 
la urgencia de reforzar la 
conciencia y las medidas 
de protección, tanto por 
parte de las organizacio- 
nes que los gestionan co- 
mo delos ciudadanos”, se- 

ñaló la AgID en un comu- 
nicado.G 
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