
1.¿Tu último descubrimiento viajero? “Mi último descubrimiento fue la
isla de Tahití, Taha’a. Es una isla que pareciera estar suspendida en el

tiempo y que vive de la vainilla. Es un lugar muy, muy especial por su flora,
fauna y principalmente por la gente que vive ahí”.

2.¿Dónde volverías ahora mismo si pudieras? “A Tahití. Encuentro
que esa cantidad de islas y lugares son increíbles, tanto por las con-

diciones para realizar deportes como por el atractivo del lugar”.

3.¿Ciudad o pueblo favorito de Chile? “Coquimbo. Porque soy de
allá; porque encuentro que es una región muy completa y me en-

cantan las condiciones que tiene para hacer deporte. Tiene vientos, tiene
olas, tiene un montón de playas, tiene el Valle del Elqui; hay playas de-
siertas y otras más pobladas”.

4.¿Y alguna en el mundo? “Corralco. Es un centro de esquí que que-
da en la Región de La Araucanía, y tiene las mejores condiciones

para hacer snowkite, que es un deporte diferente porque combinas la
tabla de snowboard o los esquíes con la vela del kite. Corralco es en ese
sentido mi pueblo predilecto porque además de poder hacer snowkite,
tiene la vista de las milenarias araucarias que te acompañan en todo
momento mientras haces deporte”.

5.¿Un lugar que te haya decepcionado? “China. Fui a un mundial en
Hainan, que es una isla en el lado del Sudeste Asiático. Pensé que

iba a ser un lugar más cuidado, más protegido, por ser una isla tan espe-
cial y con templos tan antiguos. Me decepcionó lo descuidado de las
personas con la higiene, limpieza de lugares, contaminación tanto dentro
como fuera del agua”.

6.¿Una ola o playa surfera en especial? “Totoralillo. Es donde apren-
dí a surfear; fueron mis primeras olas. Es una playa ubicada en la

Región de Coquimbo que parece que fuera de otro planeta. Es como si
uno estuviera en Tahití. Es un lugar de aguas turquesas, arena blanca,
tiene más de una ola que funciona muy bien”.

7.¿Lugar de Chile que debiera ser un gran hito viajero? “Matanzas,
por ejemplo: para quienes nos gusta el windsurf o el kite, tiene buení-

sima calidad de viento y olas. Es un lugar de categoría mundial. Afuera es
súper conocido, pero en Chile no lo es tanto aún”.

8.Si tuvieras que mostrarle el país a un extranjero, ¿a dónde lo lleva-
rías? “A la montaña, claramente a la cordillera de los Andes acá en

Santiago, considerando los increíbles centros de esquí. Después lo lleva-
ría a la playa a surfear, navegar, pescar y comer mariscos. Tenemos el
privilegio de tener montaña y mar muy cerca, y son fantásticas”.

9.¿Un hotel favorito? “Hotel Surazo en Matanzas, por su increíble
gastronomía: yo creo que es donde mejor he comido en mi vida.

Además de eso, las condiciones que tiene la playa de Matanzas, porque
tiene viento y olas increíbles para practicar windsurf, surf, kite, también
para pescar. Y en su restaurante, usan muchos insumos de la zona y
están muy preocupados
de aplicarlos en cada plato
que tienen en la carta. Tie-
ne un poco de influencia
francesa, con un estilo
muy marcado y con insu-
mos increíbles”.

10.¿Qué nunca falta
en tu equipaje?

“Nunca viajo sin mi equi-
po. Así que lo que nunca,
nunca faltan son mis ta-
blas para hacer deportes”.

11.¿Algun suvenir...?
“De Tahití me traje el

equipaje de las tablas lleno
de conchas raras y espe-
ciales. Las guardé porque
en verdad las encontré in-
creíblemente lindas. Así
que las tengo como deco-
ración en mi casa”.

12.¿Lo mejor y peor
de viajar? “Lo me-

jor es conocer nuevas cul-
turas, nuevos lugares, gen-
te nueva. Me encanta co-
nocer gente nueva. Luga-
res que te hagan aprender,
que te abran la cabeza. Lo
peor es la espera en los ae-
ropuertos: definitivamente
lo peor”.

13.¿Un destino con el
que sueñas? “Ten-

go en el tintero ir a Fiji. Es
un viaje que quiero hacer
lo antes posible; lo tengo
como prioridad. Alla hay
una ola que quiero surfear
y navegar”. D

Medallista panamericano en SUP surf, y
deportista profesional en modalidad tablas de agua
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Taha’a, Tahití.
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ES HORA DE
CAMINAR POR
LA CAMPANA
LAS LLUVIAS QUE HA HABIDO ESTE AÑO AUGURAN UN BUEN PANORAMA EN EL VALLE DE OCOA,
UNA DE LAS ENTRADAS AL EMBLEMÁTICO PARQUE NACIONAL LA CAMPANA: SUS CAMPOS YA
ESTÁN EMPEZANDO A FLORECER. PARA APRECIAR SU FLORA ENDÉMICA, ESTAS TRES RUTAS DE
TREKKING SON UNA OPCIÓN IMPERDIBLE. POR Sebastián Montalva Wainer.

“Si no pueden ir a ver el desierto florido en el norte, el valle de Ocoa puede ser una alternativa: aquí ya se está
comenzando a anticipar la primavera”, dice Álvaro Alegría con entusiasmo sobre lo que se empieza a ver
por estos días en este sector de la Región de Valparaíso: todo se está poniendo verde.

Álvaro habla con propiedad: como fundador de Domos Ocoa, uno de los mejores alojamientos del valle, y
expresidente de la Cámara de Turismo local, ha visto los cambios que ha tenido el paisaje local en estos últimos años,
sequías de por medio, y ahora presiente que viene un mejor escenario. Sobre todo por las lluvias que han caído reciente-
mente.

“La napa subterránea se logró recuperar, así que se viene una primavera bonita, partiendo por la floración de los
chaguales, las astromelias, los soldaditos”, dice.

Hace poco, junto a un grupo de botánicos, expertos y entusiastas de la zona, lanzó Rutas del conocimiento, una guía
online gratuita que identifica y da las coordenadas de cuatro rutas de trekking para recorrer el Parque Nacional La Campa-
na por el sector de Ocoa, y describe los principales atractivos que se ven en el camino, que van principalmente por el lado
de la flora endémica.

Uno de ellos es el llamado Circuito El Palmar, una ruta muy sencilla, para hacer incluso con niños pequeños, que en
aproximadamente una hora y media de caminata suave conduce hasta el Mirador del Amasijo, donde se puede observar
la mayor concentración de palmas chilenas: se estima que hay más de 70 mil ejemplares.

“Es un sendero fácil y en el camino se van viendo chaguales, quiscos, astromelias y añañucas, además de abejas nativas
y otros polinizadores”, dice Álvaro Alegría.

El segundo es un poco más largo y exigente, recomendable sobre todo para personas más acostumbradas a caminar. Se
trata de un sendero de aproximadamente seis horas y media —ida y vuelta— llamado La Cascada. Tal como se describe
en la guía, la ruta se interna por la quebrada El Cuarzo y mezcla ambientes de bosque esclerófilo con matorral espinoso,
con abundante presencia de roqueríos y grandes macizos de piedra.

“Además de que permite ver palmas chilenas y distintos tipos de flora, la gracia es que termina frente a una cascada de
unos 25 metros de altura que por estos días también trae más agua, y que explica por qué aquí parece un paisaje más
sureño: hay canelos, arrayanes e incluso nalcas”.

El momento para hacer estas rutas, sugiere Álvaro, es justamente ahora, después de las primeras lluvias de otoño y
hasta octubre: más allá de ese mes, el calor puede ser muy intenso.

Finalmente, hay un tercer trekking que, si bien no está en la guía, Álvaro también recomienda: subir hasta la cumbre de
La Campana, claro que no precisamente con el objetivo de alcanzar la cima, sino para observar una de las especies de flora
más particulares del parque: el cactus Eriosyce garaventae.

“Este es un caso de microendemismo, porque solo se encuentra en este sector del cerro”, explica Álvaro, y especifica
que esta ruta se puede hacer a partir de septiembre: por estos días el acceso a la cumbre está cerrado por Conaf, debido a
la nieve. “Ha habido accidentes, entonces ya no puedes subir solo hasta la cumbre, y lo más recomendable es ir con un
guía local que conozca la ruta y sepa qué hacer en caso de algún problema”.

Este sí es un trekking exigente: es una subida de 20 kilómetros ida y vuelta, que se recorren en unas 9 a 10 horas. Así que
al regreso, si quiere descansar en el valle, puede pasar la noche en las nuevas tiny houses que a partir de septiembre se
inauguran en Domos Ocoa: dos cabañas equipadas para dos per-
sonas, que pronto contarán con tinajas calientes, y que se suma-
rán a los cuatro domos ya existentes, donde además hay piscina,
quincho compartido y un invernadero con diversos tipos de cac-
tus y suculentas de la Región de Valparaíso. D

MÁS INFORMACIÓN:
DomosOcoa.cl
RutasDelConocimiento.cl

Quizá no haya mejor garantía de lo natural de un trekking que un encuentro cercano con la
fauna más salvaje del país. En este caso, con un cóndor, mientras los senderistas siguen la
todavía poco concurrida huella que une los cerros Provincia y Ñipa, en la cordillera de la capital.
El majestuoso vuelo de esta ave enorme fue captado frente a las laderas de la Sierra de Ramón, y
su autor es Vicente Verdugo, uno de los fundadores de la agencia de montaña Puma Adventures
(en conjunto con Javiera Vidal), quienes organizan salidas por este circuito que tiene cierta
exigencia física, pero que compensa con silencio y panorámicas inolvidables del no tan lejano
(aunque lo parezca) valle de Santiago. D

Vigilados en el Ñipa
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EN INSTAGRAM: 
Use el hashtag
#ClickDomingo en
sus fotos de sitios
desconocidos de Chile 
y compartiremos las
mejores en la cuenta
@RevistaDomingo 

DIARIO DE VIAJES

El cactus Eriosyce garaventae.
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El valle ya está floreciendo.Nuevas tiny houses de Domos Ocoa.

El edén de las palmas chilenas.
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