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ACTUALIDAD

La delincuenciay el desempleo se consolidan
como los principales problemas para la region

ESTUDIO. Asi lo revela la Encuesta de Bienestar 2025 realizada por la Mutual de Seguros de Chile junto a Cadem y la UAL
También se destaca que el principal temor de la poblacion en la zona apunta a la inestabilidad laboral y econémica.
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elincuencia, desem-
D pleoy el alza de precios
sonalgunos delos prin-
cipales problemas para los ha-
bitantes de la region de Valpa-
raiso, de acuerdo a lasextaver-
sion dela Encuesta de Bienes-
tar realizada por la Mutual de
Seguros de Chile, junto a Ca-
dem yla UAL que mide proble-
mas, temores, suenos y niveles
de satisfaccion de los habitan-
tes del territorio.
Delincuenciay drogas fue
identificado como el principal
problema por un 52 % de los
encuestados, seguido de suel-
dosy empleo (27 %) e inflacion
y alza de precios (19 %,). Otros
aspectos relevantes y que se
encuentran en aumento son
vivienda, transporte publico,
inmigracién y salud.
Elprincipal anhelo paralos
habitantes de la region es ad-
quirir un bien (28 %), mientras
que la inestabilidad laboral y
econdmica se alza como el
principal temor (47 %) sublen-
do 10 puntos porcentuales res-
pecto a la medicion anterior.

2020

sedesarrolld (a primera
version de la encuesta que
mide calidad de vida en la
region.

Luego se ubico delincuencia y
drogas (24 %), siendo estos dos
aspectos los que concentran
mas menciones.

“8i bien un 47% de los habi-
tantes de nuestra region sostie-
ne que la inestabilidad econo-
mica y laboral es su principal
temor , es decir, algo que po-
dria suceder y les preocupa, su
principal problema en el diaa
dia sigue siendo la delincuen-
ciay las drogas, con un 52 % de
las menciones. Estos datos nos
recuerdan que el bienestar es
integral pues requiere seguri-
dad, pero también estabilidad
economica y familiar”, comen-
10 el gerente general de la Mu-
tual de Seguros de Chile, Patri-
cio Martinez.

Agrego que “el desafio co-
mo pais es avanzar en ambas
dimensiones, sobre todo en un
contexto donde la tasa de deso-
cupacién nacional alcanzé un
8.9 % en el trimestre abriljunio
de 2025, similar al de nuestra
region pero en nuestro caso,
sufrio un incremento de 1,2
puntos porcentuales”.

Pese a encontrarse sobre el
total nacional (40 %), la satis-
faccion conlavida en la Region
de Valparaiso descendio res-
pecto a 2024, ubicandose en
un 44 %, cinco puntos menos
que el afio anterior.

El balance de la calidad de
vida actual respecto a un ano
atrisno muestrauna preferen-

ENCUESTA SE REALIZO, ENTRE ABRIL Y MAYO DE 2025, A PEESONAS ENTRE 25Y 60 ANOS.

cia clara. Las percepciones de
mejora, estancamiento y em-
peoramiento son casi iguales
(32 %, 34 % y 34 %, respectiva-
mente). Sin embargo, crecen
las proyecciones positivas para
el 2026, con cuatro de cada cin-
cohabitantes de la region espe-
rando que su calidad de vida
mejore (82 %).

“Eso es algo que valoramos
mucho. Ocho de cada diez per-
sonas enla Region de Valparai-
50 creen que estaran mejor el
proximo ario. Ese optimismo,
incluso en entornos comple-

jos, refleja la resiliencia y forta-
leza de nuestra gente. Creemos
que esa esperanza es un acto
valioso que hay que cuidar y
potenciar, para que se traduz-
caenmejoras tangibles enla vi-
da de las personas”, indicé el
ejecutivo,

Enel detalle, el trabajo rea-
lizado por los municipios es el
menos satisfactorio (10 %).
“Efectivamente la encuestaa
nivel pais refleja esa insatisfac-
cion y nuestra region no es aje-
na a dicho resultado, y es por
es0 que se justifica el realizar

mediciones como esta, para
que atravésde este tipodeins-
trumentos las autoridades re-
gionales y comunales, como
los alcaldes, puedan observar
loque pasa en cada una de sus
comunas”, dijo Martinez.

Al respecto, indico que un
ejemplo positivo es el trabajo
querealizala municipalidad de
Valparaiso en el Mercado Car-
donal.

“Se hanimplementado me-
didas de ordenamiento y fisca-
lizacion en favor de reducir de-
litos y mejorar la experiencia

“Estos datos nos
recuerdan que el
bienestar es integral
pues requiere
seguridad, pero
también estabilidad
economica y

Patricio Martinez
Gte.general Mutual de Seguros

dequienes transitan y trabajan
allf”, remarcé.

INGRESOS Y SALUD MENTAL
La suficiencia de ingresos
muestra un empeoramiento
en relaciona la medicion ante-
rior, con un alza del grupo de
habitantes que sefiala que su
ingreso mensualnolesalcanza
y tienen dificultades llegando
al 45%, 7 puntos porcentuales
mas que en 2024, siendo supe-
rior a la medianacional (40%).
Asimismo, un 85 % de los
habitantes de la region declara
haber tenido alguna enferme-
dad o condiciénrelativaa la sa-
lud mental, misma proporcién
observada a nivel nacional.
“Es un tema que nos preo-
cupa. Laseguridad econdmica
y la salud mental estan estre-
chamente vinculadas. Cuando
el ingreso no alcanza y la esta-
bilidad laboral es incierta, el es-
trés, la ansiedad y el insomnio
tienden a aumentar”, cerré. 3




