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En visita a la zona Ministra de Salud
destaca transformacion digital
y avances en telemedicina rural

POR: MARIEL FERMANDET MORIS
n la dltima semana, la minis-
tra de Salud, Ximena Aguile-
ra, visitd junto al presidente
Gabriel Boric, la localidad de
Rinconada de |dahue, en Coltau-
co, sector pionero en la atencion
primaria universal,
El propdsito principal fue el lanza-
miento del Hospital Digital Rural
a través de la posta rural del lugar,
observando su funcionamiento y
el impacto en la comunidad.
Caltauco, que desde 2023 opera
bajo el modelo de atencidn prima-
ria universal, ha recibido recursos
adicionales y conexidn satelital
para esta posta, permitiendo que,
de las cinco personas inscritas
inicialmente, ahora sean 2,000
las que reciban atencidn.
Segan menciona la jefa de la car-
tera, lo gue se dispone alli "inclu-
ye asistencia directa de técnicos
de enfermeria de nivel superiory
asesoria médica a distancia desde
Santiago, el CESFAM o el Hospital
Regional de Rancagua, indepen-
dientemente de su condicién de
seguro de salud”

ESTRATEGIA INTEGRAL
Aguilera menciona que “la salud
digital es un eje relevante en la
estrategia integral del sistema
publice de salud para el siglo XX1°,
ademas, explicd que su gestidn ha
retomado y potenciado la inicia-
tiva del Hospital Digital, que ya
existia, como una estrategia clave
para mejorar la resolutividad del
primer nivel de atencion y de los

hospitales de primer nivel (antes 8

llamados de baja complejidad).

En ese sentido, la autoridad des- 4

taca que esto "busca reducir las | Jals

esperas y ofrecer una atencion
mds oportuna y cercana al hogar”
Esta modalidad permite “la aten-
cidn sincronica y asincranica, con
asesoria @ médicos en casos de
especialidades y el andlisis re-
moto de resultados de exdamenes
como radiegrafias, escineres y
resonancias’

Por otro lado, menciond que "la
estrategia del Hospital Digital
Rural beneficia a varias comunas
rurales a lo largo del pais, mencio-
nando ejemplos como Cartagena,
Victoria y postas rurales en la

Lo ministra de Salud, Ximesa Agsilera, fue

da e nuestras o

Araucania”

Agregd que “para institucionalizar
y expandir estos avances, se estd
impulsando un proyecto de ley de
modernizacidn del sistema nacio-
nal de servicios de salud, que ya
obtuvo aprobacion en la comisidn
de salud del Senado y espera su
primer tramite en sala”

La autoridad dio a conocer parte
de aguello diciendo que “una de
las iniciativas centrales de este
provecto es la creacion del Ser-
vicio Macional de Salud Digital,
gue serd el trigésimo servicio de
salud del pais y ¢l primero virtual,
buscando abarcar a la mayor
cantidad de personas & través
de la tecnologia ¥ una mayor
cobertura”,

Aguilera anticipd el rol transfor-
madar de la Inteligencia Artificial
en la atencidn médica, permi-
tiendo ¢l autodiagndstico v la
necesidad de adaptar el sisterna
para guiar & los pacientes en la
interpretacidn de resultados y el
uso de nuevas tecnologias.

AVANCES EN LISTAS
DE ESPERA Y DESAFIOS
DE GESTION
Respecto a la regidn de O'Higgins,
la ministra Aguilera destacd un

importante avance en la reso-
lucion quirdrgica de la lista de
espera, impulsado por metas y el
buen desempedio del director de
servicio local.

Aungque reconoce que este temas
es "un problema estructural que
existe en muchos paises, el go-
biermo ha asumido el desafio de
reducir los tiempos de atencidn
gue se deterioraron durante la
pandemia, logrando progresos
desde que asumieron’

Menciona que la estrategia para
abordar la problemdtica se basa
en tres pilares, primero en “mejo-
rar la resolutividad del primer ni-
wel de atencion, sumado a sumen-
tar la productividad hospitalaria
mediante metas e intervenciones
gue optimizan los guirdfanos y la
programacion de especialidades
y en tercer lugar tiene que ver
con fomentar la transparencia
de datos para que los pacientes
tengan una mejor nocidn de su
proceso de atencion”.

Aguilera dio a conocer que recien-
temente, se autorizaron 73.000
millones de pesos adicionales
para el segundo semestre, des-
tinados a atenciones fuera de

ovetirrda e
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horario en hospitales, sabados y
extensiones horarias para espe-
cialistas y cirugias.

LICENCIAS MEDICAS
Finalmente, la ministra se refirid
al informe de la Contraloria sobre
el mal uso de licencias médicas
por parte de funcionarios de
salud, un tema gue genera des-
confianza.

Aguilera enfatizd que este mal
w0, como asistir a casinos duran-
te una licencia, es grave y afecta
directamente &l presupuesto de
salud, ya que "los recursos para
liceneias compiten con los desti-
nados a insumos, medicamentos
y horas extra para médicos”,

Asequrd que el ministerio y los
servicios de salud estén investi-
gando estos casos v realizando
sumarios, si bien no todos son
tan rdpidos como se quisiera, y
distinguid entre casos con fun-

T

En entrevista con
El Rancagtiing TV,
Ximena Aguilera, abordd
temas cruciales para el
sistema de salud pablico,
destacanda la visita
presidencial a Coltauco
para el lanzamiento del

Hospital Digital Rural
y los esfuerzos del
gobiemno por modernizar
la atencidn y reducir las
listas de espera,

damento médico y aquellos que
son producto de redes de fraude,
A pesar de ser el Ministerio de
Salud ¢l mayor empleador pablico
y, por ende, ¢l mas afectado por
este tipo de situaciones, senald
que, "en proporcion a la cantidad
de funcionarios, no presentan el
peor comportamiento, eso tam-
bién hay que rescatar’ 9

En visita conjesto
eanl &l preide il
Gabriel Boric, la
ministra Aguilera e
reun s tambidn oo
Funclamrios que
|ntoran &l sistema de
amad loeal,

En Coltsucs, durante
| dltma semama, la
secretaria de Estado
deilisd lo maRee] g
se extiin realizaedo o

« estn material




