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HORÓSCOPO 

¡Aries 21.03/19.04 
Amor:Estarás un tanto. 
sensible enestos días y 

esorepercutirá en turelación.Tra- 
tadenomalinterpretarlos celos 
detupareja. Trabajo: No teinvo- 
lucres en chismes propios de los 
ambientes de trabajo. Tú dedica- 
teacumplircontustareas. 

Tauro 20.04/20.05 
“Amor: Andarás necesi- 
tadodemimos y cariño, 

y tupareja será la persona ideal 
para satisfacer tusnecesidades. 
Teapegarás ella. Trabajo: Node- 
jes temas pendientes para los 
próximos díasporqueeltiempote 
premiará. Sé más organizado. 

Géminis 2105/2006 
Amor: Ponlos piessobre 
laTierrayno sueñescon 

amores imposibles.Comolapala- 
bralodice, sonimposibles. Busca 
aalguienreal Trabajo: Buena for- 
tunaenlas finanzas, connegocios 
tanrentables como inesperados. 
Habrá una propuestaventajosa. 

Cáncer 2106/2207 
Amor: La influencia 
planetaria llenará de 

pasión y fuego tu relación. La 
atracción entre ambos será muy 
fuerte, al unto de perderla cor- 

Leo 2307/2208 
“Amor: Buen período para 
'declarar tu amor sin pre= 

juicios nitemores. Rencores yre- 
sentimientosse descartan de tuin- 
ventario. Trabajo: Te encontrarás 
conposibilidadesdemejorartusfi- 
'nanzas.No descarteslas inversio- 
nesalargoplazo. 

Virgo 2308/2209 
Amor: Unerelación que 
durante un tiempo fue 

prowechosayanoloes Mejor toma 
distancia y conocea nuevas perso- 
nas, Trabajo: La actividad laboral 
ofrecerá finalmente losfrutos tan 
ansiados. Habrá más que mereci- 
dos aumentos en tusingresos. 

Libra 23.09/22.10 
265 Amor: Es posible que 

tengas contactos sexua- 
les clandestinos y situacionesamo- 
rosasocultas.Hay riesgo deruptu- 
ra. Trabajo: El diadehoy estarásig- 
nado porlasuertey por las chances 
dequetuvidacambieen formaradi- 
cal Aprowechaelmomento. 

Escorpión2310/2111 
Amor: Hoy caerás en 
cuenta de que realmente 

hasencontrado al amor de tuvida. 
Agradécele alavida por esta opor- 
tunidad. Trabajo: Sufrirás serios 

Sagitario 22.11/2112 
Amor: Máximatensión 
Te harán demandas que 

noestás dispuesto asatisfacer TÚ 
serásla prioridad y tusnecesida- 
des lo más importante. Trabajo: 
Llegóel momento de tomar deci- 
siones Nadieseanimaráaentren- 
tarteenlosnegocios. 

Capricornio 
212/1901 
Amor: No permitas 

quetufalta de paciencia termine 
con loque puede serunarelación 
duradera, Controla tusimpulsos. 
Trabajo: Tendrásuna tendenciaa 
conflictos con clientes durantela 
jornada de hoy. Evita caeren eso. 

ARA Meuario20.01/1802 
¿AA Amor: Te sientes solo 

aunquenoestássolo.Tu 
parejanoeslapersonaqueespera- 
bas para tilo mejores que hables 
conellaacercadetussentimientos. 
Trabajo: Deberás ponertelas pilas 
eneltrabajo porquetus efestees- 
tánobservando. Concentrate. 

Piscis1902/20.03 
“Amor: Elamorsepresen- 
tará de la mano de al- 

guien que note imaginas. No jue- 
guesconlossentimientosajenos, 
sila personanote gusta, Trabajo:   

LA RECETA DE HOY 

  

Bowl de muesli y 
frutas 
Ingredientes 
-1/2 taza de muesti 
-1/3 manzana roja cortada 
-1/3 plátano cortado 
2 frutillas cortadas 
-8 arándanos 
-8 frambuesas 
-jugo de una naranja 
-1 cucharada crema de leche 

Preparación 
Enun bowl, mezclar primero la 
manzana y el plátano. En otro 
bowl poner el muesli, la crema y 
laleche condensada y revolver. 
Agregarlas frutas mezcladas y 
revolver. Tras eso, añadir los 
arándanos, frambuesas y el jugo 

delanaranja.Comoúltimo paso, 
agregar la cucharada de merme- 
lada (puedeser sabor aelección) 
y decorar por encimacon las fru-   

EL TIEMPO 

Santiago | Hoy 
07:00/ 7* 
12:00/ 12* 
16:00/ 16” 
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Chubascos 

Mañana 
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Indice Radiación 

Índice 2 

Riesgo Bajo 

EMERGENCIAS 

Ambulancias 11 

Bomberos 132 
Carabineros (emergencias) — 133 
Pol 134 
Fonodrogas 135 
SocorroAndino 136 
Información Policia 139 
Fonoacción Sernac 143 
Fono Niños 17 
Conaf 10 
Violencia de género 144 
Delitos Sexuales — 225657425 
Alcohólicos Anónimos 227771010 

  

  

duraylarazón. Trabajo: Tecon- — retrasosentusactividadesdebido — Te costará trabajo llevarte bien — | -1cucharada leche condensada tillas cortadaylamenta. 
viene estrechar loslazos conalgu=— anegligencias desupuestosprofe- — contus colegas porque no todos. -1 cucharada mermelada 
¡nos de tus colegas de oficina. sionales,haz notar tudescontento. — tienenlosmismos intereses. -1 hoja de menta LECTOR CHEF: 

SUDOKU PUZZLE | POR CALVO ALIAGA MARIOCALVOALIAGAOGMAIL.COM 
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Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

18/08/2025
  $1.446.011
  $1.734.450
  $1.734.450

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

     251.974
      82.574
      82.574
      83,37%

Sección:
Frecuencia:
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