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Tradición familiar desde hace más de 50 años

Eugenio Tuma propone un giro en la 
política de salud: “Chile necesita una 

salud preventiva, no curativa”
El exsenador Eugenio 

Tuma ha planteado con 
firmeza la necesidad de 
transformar el enfoque 
del sistema de salud chi-
leno, pasando de un mo-
delo centrado en lo cu-
rativo a uno basado en la 
prevención. En un contex-
to marcado por el enveje-
cimiento de la población 
y las crecientes listas de 
espera, Tuma advierte 
que seguir postergando 
esta transformación es no 
solo ineficiente, sino éti-
camente insostenible.

“Hoy en Chile, la salud 
llega tarde. Se atiende 
cuando el daño ya está 
hecho, cuando el cáncer 
ya no tiene tratamiento, 
cuando lo único que que-
da son los cuidados palia-
tivos. Eso no es salud, es 
resignación institucional”, 
señaló Tuma, haciendo 
eco del análisis del reco-

nunciado que el cáncer 
en Chile se detecta en 
etapas terminales, pese a 
que existen herramientas 
para prevenirlo.

Tuma sostiene que el 
modelo actual está dise-
ñado para reaccionar, no 
para anticiparse. “Tene-
mos un sistema que in-
vierte millones en trata-
mientos costosos, pero 
descuida la educación, la 
detección temprana y el 
acompañamiento comu-
nitario. Es como apagar 
incendios sin revisar por 
qué se están provocando”, 
afirmó.

En ese sentido, el exse-
nador propone una polí-
tica de salud pública en-
focada en la prevención, 
con énfasis en la atención 
primaria, la medicina co-
munitaria y la formación 
ciudadana en hábitos sa-
ludables. “Prevenir es 

que curar. No se trata solo 
de ahorrar recursos, sino 
de evitar sufrimientos 
que podrían haberse evi-
tado con voluntad política 
y visión de largo plazo”, 
agregó.

El envejecimiento acele-
rado de la población chi-
lena y las listas de espera 
que superan los cientos 
de miles de personas son, 
según Tuma, síntomas de 
un sistema que ha perdi-
do el foco. “No podemos 
seguir esperando que la 
gente se enferme para 
actuar. La salud debe ser 
una herramienta de bien-
estar, no una respuesta 
tardía al dolor”, concluyó.

Con esta propuesta, Eu-
genio Tuma busca abrir 
un debate profundo so-
bre el futuro de la salud 
en Chile, poniendo en el 
centro a las personas, su 
dignidad y su derecho a 
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