
“La dicha de la vida consiste en tener siempre algo que hacer, alguien a quien 
amar y alguna cosa que esperar”. 

    

REUNIÓN DETRABAJADORES RADIALES 
Una entretenida reunión de trabajadores radiales de la 

década de los '80 y '90 se desarrolló en Antofagasta. En 

la ocasión, junto con compartir anécdotas e historias, 
fijaron las bases para futuras actividades, como una 

gran celebración del Día del Trabajador Radial para 
septiembre. 

  

FOTO DEL DÍA 
  

    
PROGRAMAS FORMATIVOS EN MINERÍA 

“La seremi Camila Cortés participó en la ceremonia de 

inauguración de los programas formativos para muje- 
res que desarrollan (OCefomin y Minera Meridian, El 
Peñón con apoyo de Sence”, dice (Oseremitrabajo. 
  

  

LA FRASE 

és 
Súper contenta, era para lo que 
trabajé. El oro estaba muy lejano, solo 
tocaba asegurar la plata y fue lo que 

2) se logró”. 

Helen Zuleta, deportista antofagastin de Para Powering, luego 
de obtener medalla de plata en la World Cup Santiago 2025, en la 
categoría -50 kilogramos. 
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Antofagasta: 
fundado el de: 1966 
dirección: Manuel Ántonio Matta 2112 
www.estrellaantofagasta.cl 
L 
fundado el 3 de mayo de 1979 
dirección: Abaroa 2051 
wovw.estrellaloa.cl 

  

Empresa Periodística El Norte S.A. Tocopi 
fundado el 12 de febrerode 1924 
dirección: Bol     

  

ión: Bolivar 1244 
wwwestrellatocopilla.cl 
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La Estrella de Antofagasta 

  

Fortalecer redes para emprender 

Señor director: 
Es preocupante que la intención de 
emprender haya caído al nivel más 
bajo desde 2010, según constató el 
último Reporte Nacional Global 
Entrepreneurship Chile (GEM). Y es 
que los propios emprendedores 
percibieron que en 2024 fue más 
difícil emprender que en 2023, 
además de que el principal motivo 

para iniciar un negocio fue por fal- 
ta de trabajo, de modo que el em- 

prendimiento se transformó en 
una necesidad deplorable. 

Estos resultados no sorprenden. Un 
reciente estudio que encuestó a 
más de 300 de nuestros emprende- 
dores demostró que el 54% de ellos 

aún peor para mayores de 50 años. 

Ante la falta de oportunidades la- 
borales, el emprendimiento surge 
como una única vía de sustento 
económico. Es por esto que esin- 
dispensable la unión entre organis- 
mos públicos y privados para forta- 
lecer las redes de apoyo a todos los 

emprendedores, ya sea que hayan 
iniciado dicho camino por convic- 

ción o necesidad. Esto se traduce 
en dar mayor acceso a financia- 
miento y educación digital a quie- 
nes, sin saberlo, pueden estar ad 
portas de revolucionar en su rubro 
y generar beneficios para toda la 
comunidad que lo rodea. 

E: cocés 

ELTIEMPO 

Antofagasta 12*C/16% 

Calama 10 /19% 

Tocopilla 13% / 20% 

Taltal 13% /20*C 
San Pedro 2% /20% 

  

EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 
Investigaciones 134 
Emergencia Marítimas 137 

MONEDAS 

Dólarobservado $961,84 

Euro $1.124,31 

Peso Argentino $0,75 
UE 3924672 
LIM 687 

A] 

POSTS 

Qelcontenidonews 
La Región de Antofagasta 
enfrenta vientos severos de 
hasta 90 km/h que han llevado a 
la suspensión de clases en 
Calama, San Pedro de Atacama y 
Ollagúe por seguridad. Las 
autoridades emiten alertas y 
están monitoreando la 
situación. 

ETLAntofagasta 
Corte rechaza prisión preventiva 
para padres de niña que murió 
en un accidente en taller 
mecánico de Calama. El tribunal 
desestimó la solicitud de 
máxima medida cautelar 
realizada por el Ministerio 

 

  

cree que la situación económica ac- Gloria Tironi | Público, por el delito de 
tual es negativa. El resultado es Presidenta de G100 | homicidio por omisión, al no 

-— 

COLUMNA Ivonne Maldonado Martínez 

Afectividad y sexualidad 

En una sociedad que avanza a pasos 
agigantados en materia de innova- 
ción tecnológica, también resulta 
imprescindible progresar en el bie- 

nestar emocional. Para ello, es fun- 
damental nutrir las distintas di- 
mensiones del ser humano, entre 
las cuales destacan la afectividad y 
la sexualidad, ya que cuando ambas 
se experimentan en el marco de un 

vínculo amoroso, es posible poten- 
ciar el bienestar psicológico, gene- 

directora carrera de Psicología, Universidad de Las Américas 

rando una mayor sensación de ple- 
nitud, armonía y confianza. 
En los tiempos actuales, construir 
un lazo desde la intimidad y con 
proyección a futuro, se vuelve un 
desafío, pues el placer que puede 

otorgar un encuentro sexual sin 
compromiso afectivo parece supe- 
rar la necesidad de establecer una 
relación que, para perdurar, requie- 
re dedicación y trabajo constante. 
En este punto, es necesario diferen- 

ciar la felicidad del placer. Lo que 
llamamos felicidad es un estado 
más profundo y duradero, que re- 
quiere de trabajo interno para lle- 

gar a ser conscientes de sí mismos, 
atesorando los momentos de pleni- 

tud que muchas veces están ligados 
alos vínculos amorosos. En cambio, 
el placer es intenso y pasajero, y no 
necesariamente aporta al bienestar 
psicológico de una persona. La invi- 
tación es a detenerse y reflexionar.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

19/08/2025
     $82.138
    $641.700
    $641.700

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      28.739
       6.200
       6.200
       12,8%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
0

Pág: 9


